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Riflessi e rumore
nella sicurezza della conduzione

del mezzi motorizzati

La parola « riflesso » definisce agli studiosi
quel meccanismo che & stimolo e reazione nella
fisiologia di tutti gli esseri viventi. Sui « riflessi » &
coordinata la difesa nella vita di relazione.

Il vocabolo « riflesso » nel linguaggio classico
€ una parola che i fisici rendono con P’espressione :
« azione e reazione .

L’esperienza dell’azione e risposta nell’uso dei
meccanismi fisici non presuppone alcunche di
ignoto.

Il « riflesso », invece, per il medico, & la ri-
sposta di una fenomenica lontana. Da un punto di-
stale prescelto e prevocato egli porta nell’osserva-
zione, I’ansia del dubbio e la sorpresa della ricerca.

Il « riflesso » &, dunque, un insieme di risposte
fisiologiche nelle quali il clinico chiede di sco-
prire una testimonianza di integrita della trama
dei cavi nervosi e dei reattivi muscolari.

In meccanica Pesempio & quello vecchio del
premere un pulsante per ottenere, a distanza, la
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predisposta reazione del suono del campanello o
del « relais » che scatta o di un complesso sin-
cronico che risponde. Cioé: inserire la corrente
nel circuito,

Ma negli animali, e, all’apice di essi, ’'UOMO,
il gioco dei riflessi non & un inserire la corrente
in un calcolato circuito, bensi scatenare incalco-
labili circuiti di reazione in un organismo, che ri-
sponde per vie nervose ed ormonali, meccaniche e

sensitive fino all’incommensurabile armonia di
una vera e propria « automazione fisiologica ».
Non vi arrechi meraviglia, o signori, il ricor-
dare come la scoperta di un semplice riflesso abbia
coronato del lauro del premio Nobel il neuro-fisio-
logo Babinski (1857-1932).

Non fu, il suo, il pulsante di Marconi, che ac-
cese a Sidney, a migliaia di chilometri di distanza,
dalla sua « Eletira », la potente luce quasi in un
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fragore di meraviglia e nello stupore di un mondo
attonito. Il fenomeno che va sotto il nome di « ri-
flesso di Babinsky » & la flessione dorsale dell’al-
luce e quella plantare delle altre quattro dita, ta-
lora estese a ventaglio, da stimolazione cutanea
della pianta del piede. Il medico provoca tale sti-
molazione per osservare clinicamente se vi siano
lesioni nella via piramidale, lesioni nascoste nel mi-
sterioso antro cefalo-rachidiano.

Non & a caso che vi presento abbinato questo
parallelo di immagini. Consegno alla vostra per-
spicacia il rilevare quale sia la potenza del mecca-
nismo riflessogeno nel mondo degli esseri viventi
cefalopodi e vertebrati.

L’uomo, sommo nella scala dei massimi valori
nella fisiologia viscerale e psicologica possiede, nei
riflessi che lo regolano, la piu perfetta funzionalita

del’AUTOMAZIONE,

Ecco dunque a considerare come siano sempre
gravi le cause, qualunque esse siano, che distor-
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cono questa mirabile automazione dei riflessi
fisiologici.

Chi ignora quel modular delle labbra del neo-
nato che si appella alla vita suggendo al seno ma-
terno? Questo « prendere e donare » & un riflesso
base: & un fremito divino in ogni madre: il latte
€ una manna, che si trasmuta dal mare del sangue
coi riflessi del cervello e dell’amore. Questa poesia
del seno — cantata e dipinta — appare quasi muta
nell’armonia dei riflessi che la governano. Imma-
gine chiara di come la Natura voglia integri i mec-
canismi dei riflessi. Tutti i veleni e i tossici come:
I’alcool, il tabacco, gli stupefacenti, il « surme-
nage » da patema o da lavoro invertono la funzione
difensiva dei riflessi.

Pavlov (1849-1936) sperimentatore geniale, cred
dai «riflessi » una dottrina, che apri orizzonti
nuovi sulla conoscenza funzionale del cervello, fino
a rasentare — per noi moderni — un suo estremo
ideologico; e vide profondo nei « riflessi ».

Pavlov fu un genio. Ma per I’'uomo colto medio
quale significato ha la gamba che scatta alla per-
cussione del martelletto sul ginocchio praticata
dal medico? E che cosa dice il dilatarsi e il restrin-
gersi del cerchio pupillare per 1’accomodazione
dell’occhio alla luce?

Le analisi moderne condotte sull’io interiore
hanno disvelato anche un vasto mondo di riflessi
nel profondo della personalita, che hanno molte-
plici manifestazioni operanti senza fisionomia
esteriore. ‘

Una pronta frenata, una intelligente sterzata,
un comando di « cloche », una parola opportuna-
mente sussurrata, impegnano assai piu vasta ope-
razione riflessogena nell’'uomo che lo scatto di un
« relais ». E non solo nell’'uomo: ma voi cono-
scete come la natura abbia provveduto insetti e
piante di delicatissimi organi di protezione in mec-
canismi di riflessi, che sono mirabili.

I1 RUMORE ha accentrato su di sé 1’analisi
e la definizione matematica di fisici e di scien-
ziati eminenti. Esso — come sensazione acustica —
investe tutto il cervello, ed entra quindi come
forza ad armonizzare o a distorcere la funzionalita
riflessogena degli animali.

Il RUMORE attraverso la « sensazione acusti-
ca » & da considerarsi un tossico stupefacente.
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L’apparato uditivo & tra le piu perfette espres-
sioni del mondo creato. La coclea, che ne fa parte,
¢ custodita nella rocca petrosa alla base del cranio,
simmetricamente, da ambe le parti; & costruita
a spirale e si svolge in legge logaritmica come
quella immaginata da Cartesio: coi tre brevi ca-
nali semicircolari che ci danno il senso di posi-
zione, e che si svolgono seguendo una direzione
dello spazio secondo i piani di Leibniz, ha un vo-
lume cosi piccolo da star compresa sull’unghia del
nostro pollice e raccoglie... le voci del mondo!

Fin dalla seconda meta del 700 il celebre me-
dico napoletano Domenico Cotugno cosi descriveva
I’orecchio medio interno: « Fu da natura con
somma solerzia disposto che i nervi adibiti all’udi-
to fossero racchiusi in un osso duro lapideo,
affinché non possano percepire alcun suono se
non siano investiti integralmente dal tremore dei
corpi posti fuori di noi, ed era altresi necessario
che i nervi fossero inondati di liquido per non
essere scossi troppo fortemente dal tremore tra-
smesso dall’immediato contatto delle ossa e non
soffrire lesione meccanica per la loro tenerezza ».

Tanta delicata precisione nel descrivere 1’orec-
chio ci informa con quanto rispetto i medici pen-
satori guardassero quest’organo di senso. Nel 1850
a Vienna un libero studioso piemontese, il Corti,
descrisse nella coclea un sistema di membrane e di
cellule che oggi vanno sotto il nome di « organo
del Corti ».

I piu raffinati mezzi di indagine lo hanno rive-
lato del tutto sbalorditivo nella sua struttura. E’
da qui che partono le terminazioni del nervo
cocleare gemello del nervo vestibolare. Entrambi
questi nervi vengono definiti in anatomia come:
« nervo cranico ottavo ».

Le cellule uditive dell’« organo del Corti » sono
circa centomila e sono inserite in ventiquattro-
mila gruppi su di una membrana tesa. I neuroni
del tronco nervoso mella successione di tre si-
napsi, si avviano, traverso il bulbo, il ponte cere-
bellare, i corpi quadrigemini e i nuclei propri,
ad inserirsi nelle nebulose delle aree uditive o
sensoriali della corteccia cerebrale.

Per offrire un’immagine di paragone a questo
circuito nervoso, bisogna riportarsi alla costitu-
zione di un complicatissimo « ROBOT ».

Nell’'uwomo il fenomeno di meccanica ondula-
toria per la vibrazione acustica, si traduce in
valutazione mentale.

Si raccoglie con lorecchio e si sente col cer-
vello,

Ma pitt che per immagini e descrizioni, devo
segnalare almeno per sommi capi, alcuni accenni
di dottrina e d’indagine moderna su quello che
avviene nel meccanismo dell’acustica umana: per-
ché oggi la letteratura scientifica nel mondo e rela-
tiva all’orecchio-cervello & vasta per esperienze
in ogni settore di ricerca, sia essa: clinica, fisica,
chimica, elettrica, elettronica,

E’ doveroso fare onore al nome del ricer-
catore italiano: prof. Angelo Manfredi del Con-
siglio Nazionale delle Ricerche. Piut di 500vo-
lumi ed opere, consultati, lunghi anni di studio,
il consiglio amoroso di grandi maestri, la sua
spiccata purezza d’ingegno, hanno condotto questo
studioso alla scoperta di leggi nuove sull’udito.
Nei suoi laboratori si continua il severo studio
della ricerca.

Il Manfredini, nel suo volume « Elettrofisio-
logia dell’udito » compilato con il Fiori-Ratti,
edito negli Atti del 36° Congresso della Soc. It. di
Laringologia, Otologia, Rinologia, svela e riassume
grandi cose,

« ...I rumori prolungati a 90 phon producono
acuféni e il danno cocleare: a 100 phon il danno
comincia ad essere irreversibile ».

Vi sono tuttora fenomeni giudicati sorpren-
denti e inspiegabili nella recezione meccanica e
nella trasmissione bio-chimica-elettrica dei suoni
nel cervello; fenomeni questi complicatissimi, In
campo fisico le vibrazioni meccaniche hanno tre
caratteristiche principali: Frequenza in Hz; pres-
sione acustica in phon, composizione armonica; e
hanno tre corrispondenti psicologiche: Altezza in
Mel, intensita soggettiva in Son e timbro (A. Man-
fredi), che sono mon invertibili e non hanno una
proporzionalita matematica rigorosa. Steven
(1931-32) afferma che le due grandezze: volume
e densita, sono prive di corrispondenza fisica, ma
a solo carattere psicologico.

Pare che questa legge valga per gli altri organi
di senso; cosi che Vasco Ronchi afferma esservi
una fenomenologia analoga nei riguardi della luce.
Non si nega cio che si credeva, ma si perfeziona
cio che era noto.

Oggi nell’acustica non si studiano i fenomeni
fisici col solo diapason, ma con misuratori ed ap-
parecchi elettronici — oscillatori — amplificatori
ed oscilloscopi a raggi catodici, ece.

Cost si & potuto stabilire che un qualunque
nervo non porta pitt di 1000 periodi al secondo
poiché obbedisce alla legge del « tutto o niente »,
ed ha il tempo refrattario di un millesimo di
secondo.

Il rapporto tra coclea e zona del cervello & cosi
composto, -che ad ogni proiezione tonotopica dei
vari punti della membrana basilare della coclea
sono allineati nell’area corticale del cervello
altrettanti punti con cellule in formazione di
spirale,

Nel nervo dell’'udito ad ogni sinapsi del neu-
rone avviene una demoltiplicazione di frequenza,
11000 periodi trasmessi nel nervo, passano all’area
del cervello in numero di 50-100, « il messaggio
viene come ad essere depurato, ed & in evidenza
una valutazione mentale » (A. Manfredi).

Il timbro resta ancora un problema di diffi-
cile ricerca. Si dice, infatti, che variando la com-
posizione armonica si ha di conseguenza una




variazione di timbro: ed & stato dimostrato che
la variazione nella fase delle onde componenti
non modifica la sensazione. Il tono puro corri-
sponde ad una vibrazione meccanica sinusoidale,
la quale segue, cioé, I’equazione: y = sin x.
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Questo tono puro ha anch’esso un timbro seb.-
bene la vibrazione meccanica abbia corteo armo-
nico zero. Ci troviamo a fronte di processi corti-
cali del cervello molto complicati,

Ancora una volta si resta stupiti nella mera-
viglia, perché ci si perde nei meandri dell’essere.
E, come quando ci si trova dinanzi alle soglie
del mistero, la comunione degli uomini nella fede
da coraggio alla ricerca, la quale testimonia la
verita e soccorre come un dono di Dio.

Sorge da queste osservazioni scientifiche come
un maestoso imperativo: « L’uomo & sacro », per-
che divinamente plasmato nella sua struttura.

Il rumore che lo avvolge nel turbinio della
vita moderna & un’aggressione di crimine; que-
sta affermazione & gia stata ampiamente sancita
dall’esperienza: e par proprio che la dinamica
dei tempi moderni ci arresti distratti a non prov-

vedere alla tutela dell’'uomo. Non si pud igno-
rare la congerie delle leggi emanate, ma si deve
affermare che viviamo vittime della loro insuf-
ficienza.

Sembra che si ripeta l’affaticata storia della
umanita, che in ogni secolo vive piena di sé nel
vuoto del Tutto. i

Responsabilita di scienza e di coscienza ci por-
tano ad affrontare severamente il problema del
rumore; a risolverlo definitivamente come hanno
dato I’esempio altri popoli moderni.

Voi mi domanderete, con legittimo diritto,
quali sono le esperienze per le quali si afferma
essere il rumore patologico.

Come ogni fenomeno della vita sottoposto alla
esperienza dilaga in mille rivelazioni, cosi anche
il fenomeno acustico e soprattutto la sensazione
acustica erompente a rumore, ha dato ai fisiologi
infinite rivelazioni.

La nostra esigenza non & soddisfatta dall’affer-
mazione del grande filosofo Teofrasto ( + 286 a.C.)
che disse dell’orecchio: « Il piu pericoloso stru-
mento per ricevere delle impressioni violente, per
travolgerci e deformarci », né l’affermazione di
Pascal, sommo nel pensare e nelle matematiche:
« Trop de bruit nous assourdit, trop de lumiére
nos ebluit, trop de plaisir incommodent... Les
qualites excessives nous sont ennemies... Nous ne
les sentons plus, nous les soufrons! ».

Avviciniamoci, attraverso i secoli, ad un altro
storico: il Barone Percy, medico capo degli eser-
citi napoleonici. In un suo rapporto proprio re-
lativo ai rumori, scriveva: « In generale le forti
detonazioni sono accascianti pii 0o meno: esse
causano a volta una sorta di stupore che non dura
che pochi istanti, ma che lascia in appresso un
senso di fatica come un rilassamento difficile ad
essere superato. Le articolazioni sono dolerose,
I’azione muscolare & torpida; la testa pesante,
le percezioni lente, la vista velata, in una parola,
tutte le economie wvitali sono in sofferenza. Si
sono viste persino paralisi e disbasie degenerare
in alcuni casi in malattie incurabili, ma ordina-
riamente in 24-48 ore la calma ritorna, e se il
cannoniere ¢ di buona costituzione puo riprendere
e sopportare la sua prova e le sue 4 e 5 deto-
nazioni,

Se pero le detonazioni sono simultanee di tre
0 (quattro mortai, sono sicuro di affermare che
I'uomo non verra morto ma rimarra ammalatis-
simo. Io ho fatto la prova di legare dei cani d’ogni
razza vicino alle detonazioni: essi ne risultarono
eccitati di frenesia ed alcuni cadevano come per
ipnosi; e quasi tutti avevano emorragie al naso
ed alla gola ed alle orecchie. Un giorno volli spe-
rimentare un asinello presso le detonazioni e i
mortai. A tutta prima sembrd non scomodarsi
troppo. Ma dopo il terzo rombo si atterrdo di-
spnoico e cadde di colpo convulsivamente con
emorragie dal naso e dalla bocca e dalle orec-
chie. Nessuno di questi animali mori ma rima-



sero lungamente abbattuti. I miei cannonieri pro-
vano stordimento pii 0 meno vivo con frequente
vomito, accessi di febbre, tremolii e palpitazioni.
Qualche volta fanno sangue dall’orecchio e noto
che fanno passare il fumo della pipa dalle orec-
chie e che non sanno piii ascoltare bene. Poi
viene la sordita (dal G. Medico Militare, 1919).

11 prof. Bilancioni, otorinolaringoiatra di fama,
annotava fin dal 1919 storie cliniche di malati di
udito, o paiologici cranici reduci dal fronte di
guerra, ed affermava essere il rumore una causa
patologica oltre che all’orecchio anche all’inte.
grita della salute.

In una sua memoria raccoglie 46 casi di am.
malati tipici nei quali egli differenzia con per-
spicacia il fattore rumore dalla causa « sposta-
mento d’aria » e scrive: « Il rumore & stato ele-
mento dominante in questa guerra in cui gli ordi-
gni meccanici di ogni genere hanno cosi intensa-
mente partecipato e hanno dato luogo a studi di
fisica acustica e di ordine otologico sulle lesioni
dell’orecchio medio interno ».

o credo coscienzioso verso di voi non dilun-
garmi, ma riportarvi un breve diario di un capi-
tano di Fanteria della stessa epoca in cui si rife-
risce il Bilancioni: « ...non ho risentito che una
straordinaria vertigine: il cannoneggiamento, la
vibrazione incessante e formidabile di tutte le
cose mi sbalordivano completamente. Mi pareva
di turbinare in un implacabile “anello di morte’
con una rapidita vertiginosa. Il frastuono spaven-
toso e continuo mi mordeva tutti i nervi, mi dava
Pimpressione di essere shalestrato quasi come fossi
una porta scardinata; se non ci sostenesse il pa-
triottismo ci si abbatterebbe indubbiamente al suolo
storditi, ipnotizzati. Sotto la raffica della mitraglia
il cervello si inebetisce. Mi ricordo durante I’at-
tacco di Duamont di aver cantarellato per un’ora
di consecutivo senza posa il ritornello della **Pe-
tite Tonkinaise ”’; eppure sono professore di filo-
sofia, portato alle elucubrazioni metafisiche, ma
il ritornello mi ossessionava ».

Nel grande arco dei secoli queste testimo-
nianze di tempi cosi lontani e dissimili si strin-
gono ad affermare che il rumore & patologico.
Ciascuno pué trarne i piu vari e perspicaci com-
menti.

Che dire poi dei traumi nei piloti d’aereo?
Avete mai provato a pilotare in carlinga aperta
con motore a pieno regime?

In sintesi passo a riferirvi una memoria me-
dica redatta da P. Bugarde in Francia; studio ori-
ginale su esperienze del dr. Souvras del Servizio
Medico della Societa Nazionale per Studi sui Mo-
tori d’Aviazione, del dr. Bouches del Laboratorio
di Fisiologia con M.M. Valade, Coste, Salle e
dai dottori Alveans, Vernet del Laboratorio di
Endocrinologia dell’Ospedale di Laénnech di
Parigi,

Il rumore — prolungato, normale — ultraso-
uico genera fatica nell'uomo. Lede il sistema ner-

voso — il sistema endocrino — instaura sindromi
asteniche,

Esperienze condotte sugli animali fecero osser-
vare che il rumore portava alla morte alcuni
soggetti.

Nell'womo danni da rumore furono divisi in
cinque punti:

1) Danni agli organi di recezione — audio-
metria patologica.

2) Reazioni non specifiche ma constatate sul
sistema neuro-vegetativo e sistema endocrino.

3) Lesivita del movimento vibratorio: verso i
160 dB o a bassa frequenza... I'animale soccombe.

4) Sotto il livello critico, ¢ difficile separare le
reazioni emotive, meccaniche, termiche e sin-
dromi d’allarme,

Non bisogna sottovalutare il carattere parti-
colarissimo delle reazioni psico-auditive.

5) Fenomeno dell'adattamento: le reazioni se-
condarie nell’uomo scompaiono.

Altri elementi furono rilevati in: ipoacusia,
astenia, ipotensione, anoressia, senso di pienezza
gastrica, irritabilita nervosa, anomalia dei riflessi:
e nei piloti da bombardamento: tristezza e senso
di rivendicazione, attrazione al mitragliamento.

11 sangue, esaminato nei laboratori, diede sem-
pre il referto di un’alterata formula degli elementi,
eosinopenia, abbassamento del tasso glicemico, al-
terazione alla cromatografia dei 17 chetasteroidi
ed un crollo di tutto il dominio vagale negli andro-
geni surrenali, androgeni gonadali, metaboliti glu-
tocorticoidi.

Il rumore non lascia indifferente neppure il si-
stema anti-ipofisi-surrenale.

L’encefalografia registrava negli operai addetti
alle prove motori, una differenza, ma a seconda
dello stato di stanchezza: in 18 soggetti isolati da
molto tempo dai rumori, I'encefalogramma dava un
tracciato costantemente « standard ».

Gli stessi soggetti stanchi ed immersi in am-
biente-prova-motori, cioé in locali a forti rumori,
reagivano con tracciati encefalografici plat.”

Ma nelle pia recenti pubblicazioni I’encefalo-
grafia viene osservata ancora con molta circospe-
zione e prudenza di giudizio: comunque, oggi,
I'E.E.G. & apparso piu sensibile alle turbe del.
Pocchio che a quelle dell'udito; e cio anziché an-
nullare osservazione sui disturbi da rumore non
rilevabili, porta gli osservatori alla ricerca di piu
delicate connessure cerebrali ancora ignote.

L’esperienza della sirena ultrasonora a 170 dB
prolungata dava negli animali ipertermia, polip-
nea, convulsioni, paralisi, rapida morte. Anche
in questo caso, pur di fronte a quantita infinitesi-
mali, I’energia acustica che si trasforma in calore,
era nociva ai tessuti viventi » (da Presse Medicale,
aprile 1955),

Abbiamo visto, nelle testimonianze storiche, la
giustificazione del principio che il rumore & pato-
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logico; abbiamo riportato per sommi capi dati
interessantissimi di esami biologici. Vediamo ora
il rumore sotto un particolare aspetto clinico.

Il rumore che non é un fenomeno naturale, ha
un meccanismo generatore e qualcuno che lo
provoca.

Fermiamo la nostra attenzione sulla personalita
di colui che provoca il rumore. E’ chiaro che non
si analizzano i comuni rumori provocati per ine-
ducazione, trascuratezza o forza maggiore. Qui
trattiamo dei rumori generati dai veicoli motoriz-
zati in rapporto alla fenomenologia dei riflessi.

Si puo affermare che esiste una certa determi-
nata affinita fra tipo di rumore e la personalita.

E’ ben noto come la psichiatria abbia descritto
prototipi di anomalie psichiche o del carattere.

Osserviamo il nostro « centauro ’900 ». Gio-
vane, fisicamente aitante, nel fiore degli anni, in-
sellato e sfrecciante sulla « sua moto », potente-
mente rombante su ogni strada. Vedetelo; egli &
astratto in un delirio allucinante nell’ebbrezza
della corsa e del rombo; sospinto da impulsivita
con una megalomania che lo esalta; in un esibi-
zionismo da campione. Egli & disaffettivo, irrom-
pente con l'ignorare il rispetto per gli altri; e con
stereotipia e manierismo del gesto e dello stile, fa
di se stesso una cosa sola con la macchina in una
specie di « ecolalia ».

Accentrato in se stesso, sprezza il mondo che lo
circonda.

La giovinezza, eta critica nella quale il buli-
came degli istinti inconsulti non sono ancora cor-
retti dall’esperienza, ha le sue esplosioni; e le
sue esigenze, Ogni padre sa indulgere alla giovi-
nezza; ma di fronte al giovane centauro su strada,
senza ombra di offesa, bisogna avere il coraggio
di affermare che: delirio, allucinazione, impulsi-
vita, megalomania, esibizionismo, disaffettivita,
stereotipia, manierismo, eccentricita, fuga, assur-
dita di condotta sono stigmate di alienazione
e del carattere dell’antisociale.

Diciamo troppo?
Ma c’¢ la realta di fatto.

La nostra societa del motore &, dunque, stra-
namente supina alla violenza di questi, anomali,
in un crescendo di danno e di morte.

E’ la solita storia dei meno che dannano i piu.

Non si deve presumere che una visita medica
preventiva generica o di selezione attitudinale sia
sufficiente a disciplinare i disordini dei centauri ac-
cettati. E poiché I’eta giovanile non si sopprime,
le Autorita che hanno il potere, dovranno disci-
plinare decisamente i giovani con tutte le provvi-
denze sociali in atto o da attuarsi. E diamo 1’ul-
tima parola al medico, che raccoglie nei Pronti
Soccorsi o negli Studi Clinici le vittime della strada
e i malati dai riflessi anomali.

Il medico sente 1’orrore del sangue; lui che
ha in esperienza migliaia di casi cruenti. Egli &

come fosse a contatto diretto col dramma della
strada, e lo sente come suo. Ecco perché la voce del
medico suona forte, accorata ed ammonitrice. Egli
non vuol essere il tecnico delle costruzioni, ma &
il primo a gridare I’allarme quando la dinamica
della vita si paga col sangue.

Sul medico e sullo statista gravitano le respon-
sabilita del numero nella tutela delle vite umane.

Dalle ultime statistiche che riportano i dati
completi degli incidenti nel mondo, troviamo che
I’anno 1956 ha deposto 88.000 croci per il Moloch
della strada ed ha fermato il lavoro per oltre
1.000.000 di feriti.

Quando si muore? Dove si muore? Perche
st muore?

Quando l'uomo é tradito dai suoi riflessi; sulla
strada nella quale Uinsidia e la morte sono in
agguato; perché la nostra societa e tuttora pit
convulsiva che saggia,

Queste cifre sono oggi piti accentuate. Se si
considera che a questi numeri mancano le somme
dei morti e dei feriti sulle strade dell’Asia,
dell’Australia, dell’Africa e di alcuni Stati non
facenti parte dell’0.N.U., si ha D’impressione di
trovarsi di fronte a un’ecatombe di guerra.

La statistica degli incidenti stradali in tutti i
loro aspetti di tempo, di luogo, di causa e di per-
sona, & raccolta per I’Ttalia dall’Istituto Centrale
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di Statistica e dall’Automobile Club, che redigono
un volume scientifico ed elegantemente stam-
pato anno per anno. Le Nazioni Unite raccolgono
attraverso la O.M.S. le statistiche degli incidenti
stradali con perfezione di studio. Questi volumi
contengono, nella ricchezza dei dati, un’eloquenza
incontrovertibile: perché la statistica & piu con-
vincente del piu perspicace ragionamento.

Il mio esame degli indici delle punte massime
di rilievi acustici delle citta, in parallelo con la
percentuale del massimo di incidenti, induce ad
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affermare — per quanto non da diretta dipen-
denza — che il rumore incide sulla liberta rifles-
sogena dell’'uomo, come la fatica, le carenze fun-
zionali, i tossici. Analogamente a quanto si osserva
durante la notte su strada per il folgorio abba-

gliante dei fari, che inibisce con violenza la liberta
dei riflessi psicomotori dei conducenti dei veicoli.

E’ ormai acquisito dalla fisiologia moderna che
il « tempo di reazione » dei riflessi normali & di un
QUOIA OYd ELIBSSIOU ezzOUOId ‘Opu0das 1p 00T/0Z
man mano riducendosi, quando il cervello & op-
presso da elementi inibitori.

Quando si muore? Dove si muore? Perché
si muore?

Quando "womo ¢ tradito dai suoi riflessi; sulla
strada nella quale I'insidia e la morte sono in
agguato; percheé la nostra societa & tuttora piu
convulsiva che saggia.
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La presenza degli Onorevoli Ministri in questo
Congresso, che ha goduto I'aulica ospitalita della
Fondazione Cini, e la ineguagliabile signorilita
di Venezia, la parola dei Presidenti e P’appassio-
nato consenso di Congressisti dotti nella tecnica
quanto elevati in sentimento sociale, hanno por-
tato su di un piu alto piano morale e di studio
questo IIT Congresso dell’Audiotecnica per la lotta
contro i rumori.

Questo grande Convegno dell'Isola di S. Giorgio
offre al popolo italiano la speranza e lo stimolo a
potersi eguagliare ai popoli piit progrediti per la
difesa dal rumore e per la sicurezza del cittadino.

Di questi valori di scienza, di tecnica, di civismo
voleva essere assertore e partecipe in questo con-
gresso LUIGI FANTAPPIE’: matematico insigne,
anima luminosa, Accademico. Quasi presago della
sua dipartita, mi aveva consegnato commosso la
sua adesione con questo messaggio: « Vale spen-
dere tutta una vita d’appassionata intelligenza nella
scoperta dell’uomo, nella sua difesa, per la sua
piu alta umanizzazione ».




BIBLIOGRAFIA

Amerorti prof. G. — Da « Difesa Sociale » N. 4, anno 1955.
Contributo allo studio della personulita del sordomuto
col metodo di Rorschach.

AniLe A. — Le meraviglie del corpo umano, S.E.I. 1948.

ANILE A. — Questo & P'uomo, Vallecchi 1943.

Banay R. S. — Youth in despair, Coward Mc. Cann, New
York, 1948 (Biblioteca U.S.I.S. - Via Veneto, Roma).

BiLanciont G. — (Da « Memorie mediche del Giornale
Medico Militare », 1919).
Bianciont G. — Veteris wvestigia flimmae, Ed. Leo-

nardo, 1923.

Bover L. — O.M.S., Genéve 1951 - Les aspects psychiatriques
de la delinquance juvenile.

Burr C. — The young delinquent, Univ. of London Press,
1944-48.

Canters LAHENNEC — Relazioni su I’adolescenza, Paris, 1955.

CARReL — L’uomo, questo sconosciuto, Bompiani.

Coruzzi CesARE — Medicina Sociale - Wassermann, 1938.

De BartoLomers Francesco — La psicologia dell’adole-
scente, Casa Editrice La Nuova Italia, Firenze, 1955.

DeL  Vecchio Giuseppe — La criminalita negli sports,
Editori Fratelli Bocca, Torino, 1927.

Drucker Peter — The new society (Harper, 1949).

Enriquez F., SanmiLLaNa E. — Storia del pensiero umano.

Faenza dott. Mario — A proposito di incidenti stradali,
(da « L’economia umana », Luglio-Agosto 1956 - Ras-
segna Internaz.).

Ferio E. — Terminologia Medica, UTET.

Ferio C. — Psiche e i nervi, UTET, 1948.

Ficuier — L’uomo.

FLESCHER — Psicoanalisi della vita istintiva, Ed. S.M., 1949,

Frescu GisLero — I problema della lotta contro la delin-
quenza minorile in Italia, Roma, Ed. Signorelli.

FRELING FosTER — Da una « rubrica di Collier’s » - Selezione,
Giugno 1953, dal « Reader’s Digest ».

Frovov I. P. — Gli esperimenti di Pavlov, Pozzo, 1951.

GEMELLI AGosTINO — Psicotecnica del lavoro.

GLuEck S. e S. — Juvenile delinquents grown up (The
Commonwelth Fund, N. Y., 1940 e 1950), Biblioteca

U.S.1S., Via Veneto, Roma.

Gray James — Cambridge University Press - How animals
move.

Goroere M. — Child offenders, Grune e Stratton, N. Y.,
1948, Biblioteca U.S.I.S., Roma,

GuIiLLAUME PauL — Manuale di psicologia (a cura di
A. Marzi), Firenze, Editrice Universitaria.

Istituto Centrale di Statistica — Statistiche incidenti stradali.

Fa~ Fritz — L’uomo sano e malato - Mediterranea, 1954,

LAMBERTINI GASTONE — Automia.

MANGANELLI — Metodi. applicazioni, statistica. Vallardi, 1946.

Magresca M. — Costruiamo Uuomo, Pozzi, 1954,

MarTiroLl G. — Malattie nervose, UTET, 1946.

MaNFREDI ANGELO — Panorama acustico romano (da « La
civilta delle macchine », Novembre 1953, N. 6, Roma).

Manrrept Ancero e Leoporpo Frori-Ratri — Fisiologia
dell’udito, Tip. E. Faili, Roma.

Mwuria Carmero — Medicina Somstica - Ortogenesi.

Neumaver M. — Juvenile delinquency in Modern So-
ciety, Van Nostrand, N. Y., 1949 (Biblioteca U.S.L.S.).

Niceroro A. — Statistica metodologica, Giappichelli, 1947,

0.M.S. — Bollettino degli incidenti stradali.

PirrracCINI G. -—— Anatomia, fisiologia dell’'uomo al lavoro,
1946.

PascaL Braise -— Pensieri, Rizzoli, Firenze.

Penpe Nicora — La Scienza Moderna della personalita
umana - Garzanti, 1955.
P hl Ar ico Inter le, Firenze, 1954.

Quapkr dott. Uco — Il complesso fagedenico psicomentale
dei conducenti (da « L’Economia umana », rassegna
Med. Internaz., fase. 4, 1956).

Ray B. M. — Come non esser mai stanchi, Garzanti, 1954.

Roverst — Diagnostica e terapia, 1954, Farmaceutici Italia.

TarLarico GruseppE — Miscellanea.

Testur — Organi di senso, Testut: Cervello, UTET.

U. S. News. e World Report (da « Selezione », Maggio 1955).

Van Loox M. — L’uomo inventore, Bompiani.

Vereant O. — Ragazzi antisociali, Brescia, 1954,













