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Sui risultati della marconiterapia in dermatologia

Maggiore Medico Gruseere Pezzt, capo del Reparto radiologico ¢ fisioterapico
dell’Ospedale ed insegnante di radiologia nella Scuola di Sanita M. M.

Numerosi sono gl studi e e osservazioni, riteriti dalla lettera-
tura italiana ¢ straniera, sull’azione della marconiterapia nelle ma-
lattie cutance: in Germania, per opera specialmente di Schliephake,
Ruete, Weissenbevg: in Francia, per opera di Dausset e Naidman :
da noi, sopratutto per merito della Reuola di Genova, di cui ¢ pio-
piere ¢ capo il nostro maextro Vittorio Maragliano, cui la scienza
deve, anche in questo campo, tanta messe di studi e conquiste.

Le ricerche riguardano quaxi tutte le dermatosi. Lieczema fu
trattato con successo da Rehliephake, Weissenberg ¢ Meyver, Castel-
line ha rilevato un notevole peggioramento nei caxsi di eczema essu
dativo ed un benelizio evidente nei casi di eczema seccot in nessuno
dei malati ha potuto ottenere la guarigione. Nella sclerodermio Danx
set ebbe qualche miglioramento, ricorrendo, pero, alla elettropiressia
cenerale a 320 ¢ mirando anche alla corrvezione delle turbe neuro-
endocrine. Cignolini ottenne, in numerosi casi, netto miglioramento.
Tutti gli ANL sono concordi nel riconoscere la benefica azione della
wmarconiterapia nell’aene: Sehliephake riferisce di avere ottenuio
rapide guarigioni: Raidman, il 68 9, di gnarigioni. Nello herpes
soster Dretsehneir consegui esiti assai favorevolic Saidman, vice
versa, riferisce di avere avato soltanto dei miglioramenti ¢ Castellino
non ottenne aleun effetto importante. Nel fupus culgare i rvisultati
song stati pivttosto incerti: Saidman ha ottenuto qualche guari-
gione : Reliliephake, Ruete ¢ Lahem, netti mighioramenti @ Castellino,
exi(t discreti, Nella psoriasi numerosi AL riferiscono di avere otte-
nute soddisfacenti visultati e pertino esiti in guarvigione (Pflomm) :
nesstn benetizio ¢ stato, invece, rilevato da Castellino. Nel prurito
cssenziale, come in o quello valvare, gli esiti denunziati sono contra
stantic cosi Last ¢ Ruete avreebbero constatato disereto benefizio,




contrarianente a quante poté registrare Cignolini. Nelle cangrene
peviferiche, come nelle lesioni consecutive a disturbi di circolo, Ia
marconiterapia sarebbe molto efficace, secondo Mever, Weissenberg e
Naidman. Nell'wleera rarvicosa crurale Rehliephake ottenne ottimi
suceessi, contrariamente alle osservazioni di Raidman ¢ Last: Bossi
riferisce di avere rageiunto risultati molto soddistacenti, Nella cal-
rizie Dausset ¢ Auclair hanno potuto regixtrare esiti favorevoli.
Risultati assail notevoli conseguivono Schliephake, Raub ¢ Stiebock
nelle forme infiammatorie dermo-epiderniche del tipo suppurativo
come le piodermiti o le idrosadeniti.

L

Le experienze fatte finova e riferite dai diversi AN non appaiono,
dunque, cosi concordi ¢ probanti da permettere un gindizio detinitivo
sull'azione della marconiterapia nelle malattie cutanee.

Ritengo pertanto non inutile vendere noti le osservazioni e i
Fisultati delle mice vicerche in questo campo, durate complessiva-
mente quasi cingue anni. lisse siosono svolte v militari vicoverati
nell’Ospedale Prineipale Militare Marvittimo di La Spezia negli anni
FO36-1937-193R8-1939 ¢ nell’Ospedale di Marina di Massa nel 1941, e
su familiavi di militari che <i presentavano ambulatoriamente nel
« Consultorio per le famiglie dei militari della R Marina » annesso
agli ospedali. Molti di tali malati furono da me presentati durante
Ia lezione agli allievi delia Reuola di Sanita MOML - Durante il trat-
tamento marconiterapico veniva sospesa oghi altra cura, tranne le
medicature semplici locali a solo scopo igienico.

Liapparecchio usato fu PUTtratherm, fornito dalla Casa Gorla-
Niama. La intensita, la lunghezza d’onda, la durata ed il periodo di
cura variaronc necessariamente a seconda dei casi nelle diverse afte-
zioni: in genere, pero, iniziai con intensita minime (16 V alla val-
vola), con temperature sui 37° - 380 (misurate superficialmente con
termometro a benzolo), piccole Tunghezze dtonda ¢ durata i 157

Riferisco in suceinto su le malattie trattate, la teenica usata ¢
eli esiti ottenuti.

Piodermiti, — Sone stati curati 23 militad affetti da piodermite
di natura streptococeica e 1 affetti da piodermite di natura stalilo-
coccica tipe Bockart, Ho usato Tunghezze donda di 6 m, elettrodi a
condensatore distanti 2 cm. dalla parte: durata di ogni seduta 207,
Il numero detle sedute ha variato da 12 a 180 Gl oeffetii furono molio
soddisfacenti nelle forme statitococeiche : s ebbero 9 casi di guarigione
mentre, negli altei due, si verifico notevole miglioramento. Nelle forme
streptococeiche sioottennero 12 casi i guarigione e | di migliora
mentos nel rimanenti 7 omalati non si ottenne alcun benetizio,
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Foruncolosi, — FPurono trattati 15 casi di foruncolosic Gl esiti
furone ottimi: ko henefica azione della maveoniterapia si manifesto
fin dalle prime applicazioni sia sulla dolorabilitd e tensione sia per
risoluzione stessa del processo. In 2 casi iniziali i ottenne il riassor-
bimento. Furono usate wmedie intensita, lunghezza Conda di m. 122
sedute di 207,

fetima, — FPurono curati 2 casi di ectima con uleerazioni super-
ficiali: entrambi i pazienti guarirono, it primo alla 8 ed il secondo
Wa 1 applicazione, Intensita : 2000 W.o lunghezza dlonda m. 132
15 per seduta.

Pollicoliti suppinrate. — FPurono trattati 6 casiz in 4 di essi si
ottenne rapidamente Ta guarigione, negli altri 2 un notevole migliora-
mento: furone suflicienti 9-10 sedute di 157 ognuna, usando basse
intensita e lunghezza donda di 6 m.

Follicolite acuta della barba, — Furono trattati X casis Ni ottenne
ima benetica azione sulla sintomatologia dolorosa ¢ un lieve migliora-
mento delle lesioni, ma non la risoluzione delle forme infiltrative,

Latpus vifgare. — Ty tutti i3 easi trattati la marconiterapia dicde
un disereto mighormmento sulla infiltrazione superficiale e sui feno
meni congestizi, ma non esplico alenn’azione sui noduli.

Latpus eritenatoso, — Le osservazioni furono fatte in 6 casicin
nessuno dioessi si ottenne alean benelico effetto s anzi, in 2 si osservo
un netto ageravamento defle Tesioni tanto che fui costretto a sospen-
dere le applicazioni dopo la 1 seduta. Purono usate intensita basse
(100 W) con lunghezza dtonda i m. 10,

Lichew serofulosorum. — Due hambini del consultorio turono
trattati con visultati veramente brillanti. Le papule giallastre scom-
parvero dopo la G0 seduta, lasciando delle piceole macehie brune,

Furono necessarie 9 applicazioni: intensita hasse, lunwehezza

’

donda dit w120 sedute di 157,

Lichew riber planus, Degli 8 casi trattati, 5 presentarono un
notevole miglioramento. In tutti gli X malati Pazione della marconi
ferapia si mostro particolarmente efficace sul sintomo prurito,

Non xi ottenne aleana guarigione.

Orticaria. — Farono trattati 6 casi di orticaria acuta, di cuid
I origine alimentare, 2 di natura medicamentosa. Gl oesiti furono
scddisfacentic in tutti i matati, dopo la seconda-terza applicazione,
seomparve il pravito s diminuirono gradatamente la neoproduzione dei
porti ¢ Pindiltrazione s la guarigione completa sioottenne in tutti i



casl dopo la 1215 seduta. Furono usate intensita basse, con m, 12
di lunghezza d*onda e 207 per seduta.

Aene, — In questa infermita la marconiterapia diede visultati
assai brillanti. Furono trattati 16 malati: il benefizio si rilevo fin
dalle prime applicazioni con scomparsa delle pustole e riduzione del-
Pinfiltrazione profonda. Si ottennero 9 guarigioni: negli altrvi 7 ma-
lati si rese evidente un notevole miglioramento. Furono necessarie
25-30 sedute di 207, con intensita molto basse (100 W), Le intensita
forti (superiori ai 300 W) si sono mostrate dannose.

Neborrea. — Furono trattati 3 casi di seborren della fronte, 5 easi
di seborrea del mento ¢ 2 casi i sehorrea delle spalle : tutti malati
di consultorio. I risultati furono scarsi: in due casi di seborrea del
mento ed in uno di seborrea della fronte si ottenne un lieve miglio-
ramente dopo la 20 applicazione. Furono usate intensitd basse, -on
10,5 m. di lunghezza d'onda ¢ 15 per seduta.

Psoriasi, — Turono trattati 3 casi di psoriasi con esito assoln-
tamente negativo.

Prurito. — Turono trattati 11 casi di prurito, di cui 6 di prurito
generalizzato « sine materia » ¢ 5 di prurito localizzato (3 scrotale
¢ Zanale). Soltanto in 3 casi si ottenne una remissione della malattia,
per altro non duratura : in 2 casi di prurito serotale si ssservo un’esi.
cerbazione della fenomenologia fin dalla prima applicazione, tanto
che si dovette sospenders d'nrgenza il trattamento. 1 malati anari-
rono, invece, in seguito ad attinoterapia U, V.

Idroa racciniforme di Bazin. — In un caso di tale malattia,
usande piceole intensitd e langhezza QConda di m. 10, si consegui un
discereto miglioramento nei fenomeni eruttivi e rapida scomparsa delle
flittene,

Ulcera raricosa. — Furono trattati 4 casi: si ottenne soltanto
una lieve diminuzione dei fenomeni dolorosi dopo le prime sedute,
ma le lesioni non apparvero beneficamente influenzate dalle applica-
zioni sia a bassa che a forte intensita.

Lritema intertrigo. — La marconiterapia, ad intensita sia medie
che basse, diede pessimi visultati nei 3 casi trattati. Si osservo au-
mento della dermatite, dei dolori, dello stato congestizio.

Tricofizia. — Furono trattati 5 casi: nessuna guarigione, Usando
intensita medie ¢ lunghezza dConda di m. 12, si ottenne un migliora-
mento dell’infiltrazione dopo Ia 1516 seduta.



Bezema, — Furono trattati 8 casi di eczema essudativo o 3 cosi
di eczema cronico del tipo squamoso. In tutti i casi di forma essuda-
tiva si osservo un netto peggioramento della malattin o cioé anmento
della secrezione e della congestione ; s*ebbe, tuttavia, una lieve dimi-
nuzione del fenomeno pruvito, Viceversa le forme SquEmose risenti-
rono un henelizio notevole con riduzione dell'infiltrazione o progres-
sivo miglioramento. In nessuno, pero, dei casi da noi osservati si ot-
tenne la guarigione. Furono usate bassa intensita, hinghezza d'onda
di m. 105 153 per seduta.

Herpes, — In 3 casi trattati i ebbe nn notevole miglioramento
dei fenomeni dolorosi, ma nessuna azione sull andamento delle lesioni.

I"nrono praticate 15-20 applicazioni a media intensita : lunghezza
donda di m. 12 15 per seduta,

Area celsic — Nessuna azione nei due casi da noi trattati.
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Dall’esame dei visultati su riferiti si possono trarre importanti
conclusioni,

Lo marconiterapia ha un effetto benefico molto notevole nelle
malattie cutanee a tipo infinmmatorio suppurativo: la piodermite
stafilo ¢ streptococcica, acne a tipo pustoloso, la foruncolosi diffusa,
P'ectima, le follicoliti acute. In queste forme ho ottenuto, nella mag-
gior parte dei casi, la guarigione: sempre, poi, fu influenzata bene-
ficamente la sintomatologia dolorosa.

Concordando con le vedute di Cignolini, ritengo che in queste
malattie Ta benefica azione della marconiterapia dehba spiegarsi con
ladivetta attenuazione della virulenza dei germi se la loro termola-
Lilita To comporta : con Pindiretta attenuazione per stimolazione delle
difese organiche, cellulari, umorali, nervose ¢ circolatorie o infine
con la neutralizzazione delle tossine batteriche.

Meno spiceata, ma evidente, ¢ Pazione diretta sulle alterazioni
a sede dermica o tipo infiltrativo ¢ vascolarve, come nel lichen ruber
planus, Tichen serofulosorum, Tupus vulgare, eczema SQUAIORNO, acne
volgare, nelle quali L marconiterapia determina, probabilmente at-
traverso un’azione di stimolo e d'influenza trofica, vascolare e nervosa,
unadiminuzione dell’infiltrato con un miglioramento della condizione
circolatoria.

Infine, nelle affezioni cutance accompagnate a fenomeni essuda-
tivi ¢ congestizi come I'eczema acuto essudativo o Pevitema. intert rigo,
I marconiterapia ha un'azione decisamente dannosa.



AUTORLASSUNTO.

1AL riferisce i visultati ottenuti dalla marvconiterapia nelle ma-
lattie cutanee dopo cinque anni di osservazioni ¢ di esperimenti ¢li-
nico-terapeutici. Etfetti molto notevoli ¢ henefici si ottengono nelle
malattie cutanee a tipo inHunmatorio suppurativo r meno spiceata,
ma evidente, ¢ 'azione dirvetta sulle alterazioni a sede dermica a
tipo infiltrativo: azione decisamente dannosa =i ha nelle affezioni
cutanee accompagnate a fenomeni essudativi ¢ congestizi.
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