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Le elmintiasi sono generalmente accompagnate da eo-
sinofilia ematica tanto che in pratica il repertare una simile
modificazione della formula leucocitaria ci fa rivolgere il
pensierc innanzi tutto a tali parassitosi.

Da quando MuiLLER e RIEDER 1ichiamarono per primi
Pattenzione sulia presenza dell’cosinofilia nelle elmintias;,
il fenomeno & considerato come sufficientemente dimostrato.

Vi & da notare perd che diversa ¢ entita dell’eosinofilia
e diversa la sua percentuale secondo le varie forme e secondo
le diverse statistiche, tanto che alcuni recenti AA., avendo
tilevato delle percentuali molto basse (fra questi GIUDICEAN-
DREA, BELLOMO e BoLocNa, e ScAFFIDI), tendono a voler
sminuire il valore del reperto o per lo meno a invocare che
esso sia di nuovo esaminato per stabilire si possa conservare
il valore che gli & generalmente attribuito.

Poiché avevo a disposizione numerosi casi di elmintiasi,
fra i ricoverati della Clinica, ho volute esaminare il compor-
tamento degli eosinofili nelle varie forme.

Che I’argemento non sia privo diinteresse non vi ¢ dubbio :
se infatti I'eosinofilia deve conservare il valore diagnostico fi-
nora attribuitole risulta evidente che la sua ricerca costituisce
nelle elmintiasi, decorrenti spesso con scarsa o molto vaga
sintomatologia, un mezzo di ricerca semplice ¢ alla portata
di tutti che potrebbe servire ottimamente come indirizzo dia-
guostico e indurre ad effettuare pin appropriate e diligenti
indagini per accertare la parassitosi.

Naturalmente di fronte al reperto di una eosinofilia si
debbono tenere presenti oltre le elmintiasi altre forme mor-
bose che possono esserne la causa. Eosinofilia si trova infatti,
transitoriamiente, in alcune malattie acute (es. scarlattina,
aleuni itteri infettivi), in alcune malattic allergiche (asma
bronchiale, orticaria), in alcune malattie croniche (lebbra,




amebiasi, linﬁ)granuloma), in  alcune malattie cutanece
(pemfigo, micosi fungoide, scabbia) ¢ in alcuni tumori.
La condizione opposta, cioé di ancosinofilia. «i riscontra nel
periodo acuto della maggior parte delle malattic infettive
e del tifo in particolare, dove in genere acquista valore di ele-
mento diagnostico concomitante : per contro gli eosinofili
ricompaiono. spesso in numero superiore alla norma. nel pe-
riodo di convalescenza delle malattie infettive. e su tale fatto
da molti AA. ci si basa per un giudizio prognostico.

Esiste anche la possibilita di una eosinofilia costituzio-
nale e familiare e, molto vicina a (questa. la possibilita della
grande ecosinofilia (congenita o acquisita) di CHARLIER e
LEVRAT (con, non costante, splenoepatomegalia e modica
leucocitosi).

E discussa invece l'esistenza di una leucemia eosinofila :
essa, ammessa da alcuni. ¢ negata da altri autorevoli AA.
(FERRATA, NAEGELI) per la mancanza della classica altera-
zione leucemica degli organi ematopoietici.

Circa il meccanismo di produzione dell’cosinofilia siamo
ancora all’oscuro : non conosciamo il fattore capace di de-
terminarla, e sopratutto ignoriamo, per quanto varie ipotesi
siano state emesse, come agisca questo fattore.

Nei riguardi dell’cosinofilia nelle elmintiasi dobbiamo
perd ammettere, su parere di vari AA., che intervengano,
oltre questo fattore ignoto, numerosi altri fattori, che proba-
bilmente influiscono sulla entita della eosinofilia stessa.

Essi sono :

a) il tipo dei parassiti: distinguendo questi in pa-
rassiti che prendono sede nel lume intestinale o che penetrano
nella parete intestinale o che vivono nella corrente emolin-
fatica o nei tessuti. Secondo alcuni AA. l’entita dell’eosino-
filia sarebbe in diretta dipendenza dell’intimita dei rapporti
che il parassita assume con l'organismo umano (Brumpr);

b) T'azione che essi determinano (meccanica, tossica,
irritativa, flogistica);

¢) il particolare risentimento, individuale, dell’orga-
nismo tutto o di alcuni organi (ad es. il fegato), anche in rap-
porto all’eta, al sesso, alla costituzione, alla razza (pit elevata
negli individui di razza nera - Scarripi), allo stato dell’orga-
nismo (deperimento, anemia che possono diminuirla) ;
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d) la durata ¢ Pintensita della parassitosi (RADAELI,
WHyYTE ¢ DUNCAN) ed altri eventuali fattori (ad es. da alcuni
AAL si & notato Paumento dell’eosinofilia dopo Pespulsione
delle tenie).

Nelle mie ricerche ho preso in esame solo quei casi in cui
la diagnosi di elmintiasi fu stabilita in base al reperto parassi-
tologico.

Essi sono stati distinti in due gruppi : in uno sono com-
presi quelli con parassitismo di un solo verme e nell’altro
quelli in cui erano presenti pitt vermi.

Ho messo in un gruppo a parte 1 casi con contemporanea
presenza di elmintiasi ¢ di amebiasi perché Peosinofilia nel-
Pamebiasi & questione discussa, essendo da alcuni ammessa,
da aliri negata, e da altri ancora considerata dovuta a con-
comitante elmintiasi. L’amebiasi era sempre accertata con
reperto microscopico nelle feci di forme vegetative o di forme
cistiche di K. hystolitica.

Ho raccolto nella seguente tabella i dati delle ricerche
con le indicazioni pitt importanti ed ho riassunto in un quadro
la percentuale dell’cosinofilia.

In lavori del genere aleuni AA. hanno cousiderato limite
fisiologico degli eosinofili il 3 9, altri il 5 %, e altri ancora

I’8 %%. Nei miei casi mi sono attenuto alle due cifre del 3 e

del 5 %, rilevando percid due diverse percentuali.
|
R el ]
| |
[ . T_‘ ;,, ,,Tf,*[i
Ascaridiosi 25 13 1 52,79 9 P36 o
Anchilostomiasi . . . . . . 5 ? 500 . 5 L1
Teniasi . ' 10 | 6 60 » } 4 { 40
Schistosomiasi . . . . . . . ' 7 ! 7 ’ 00 5 | 6 ‘ 85,7 »
Tricocefalosi. 22 | 8 36,3 » 4 ‘ 18,1 »
Imenolepiasi. . . . . ., ., 1 l 0 - 0 —
Anguillulosi . 1 } 1 100 » 1 100
Elmintiasi associate. 11 l 9 81,8 » 1 E 63,6 »
Amebiasi -- ascaridiosi . . . 6 ' 4 66,6 » 1 ‘ 16,6 »
Amebiasi - teniasi . . . . 2 2 100 » 2 ( 400
Amebiasi |- tricocefalosi . . 19 9 47,3 » 8 | 42,1 »
Amebiasi - elmentiasi assoc. | 4 Jl 3 CET 3 ’ 5
1*
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Esaminando ora i dati ottenuti debbo notare:

a) la percentuale di eosinofilia nei casi esaminati e,
relativamente ad altre statistiche, alta;

b) le percentuali pitt elevate sono state riscontrate
nell’anchylostomiasi, nella bilharziosi vescicale, nella teniasi
e nei due casi, associati con tricocefali, di cisticercosi;

¢) la percentuale meno elevata & quella della tricoce-
falosi ;

d) la percentuale nelle elmintiasi associate. prese in
blocco, & pitt elevata che in quella da un solo verme :

e) la percentuale nei casi di contemporanea presenza
di amebiasi e di elmintiasi & pilt elevata, ma i casi sono in
numero generalmente pitt esiguo in confronto di quelli della
corrispondente elmintiasi isolata ;

f) in tutti i soggetti di colore & stata trovata eosino-
filia, ma essi erano tutti affetti da bilharziosi vescicale, ma-
lattia che, sopratutto all’inizio, da quasi sempre eosinofilia ;

g) nei 1iguardi dell’eta, del sesso, della professione e
della provenienza non ho potuto fare utili considerazioni
perché non avevo valevoli elementi di confronto.

Considerando quindi le percentuali ottenute debbo percio
ritenere :

a) Ueosinofilia & segno abbastanza frequente nelle
elmintiasi e sopratutto in alcune di esse (cisticercosi, bilhar-
ziosi, anchilostomiasi, teniasi) ;

b) essa pur essendo presente in una buona percentuale
di casi, non & fenomeno costante, ma & un elemento che pud
essere utilmente considerato.

In sostanza, la presenza di una eosinofilia deve farci
sempre ricercare, anche in assenza di sintomi, una elmintiasi.
Occorre inoltre ricordare che vi sono affezioni, specie tropi-
cali, sostenute da vermi come ad esempio la schistosomiasi
intestinale, la schistosomiasi giapponese, e la trichinosi alla
cui diagnosi si potrd arvivare, in taluni casi, se, indirizzati
da una ecosinofilia, si saranno fatte ripetute e diligenti ricerche
dei parassiti o deile loro uova.
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RIASSUNTO

Dall’esame di numerosi casi di elmintiasi PA. desume che Peosinofilia ematica
ha valore di indirizzo diagnostico in queste parassitosi, come & ammesso dalla maggior
parte degli AA.
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