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Napoli

Tra le molte deficienze della mia cultura
generale, quella filosofica non & tra le meno
gravi, eppure per meglio splegare e dimo-
strare la mia tesi, avrei bisogno di una pro-
fonda ccnoscenza filosofica, giacche se il
principio di finality delle cose & fondamen-
tale in filesofiz, esso lo & pure in medicina,
che anzi si pud affermare che I'unione tra la
filosofia e la medicina & espressione di rea-
le progresso umano per cui DIDEROT poté af-
fermare :

« Quando io vedo la Filosofia e la Medi-
cina riunite, I'uvomo mi appare il pit saggio
degli animali ».

Ma se filosofare significa indagare le cau-
se, il perché delle cose, io posso pure per-
mettermi d’indagare la ragione per cui, men-
tre la medicina progredisce, 1'uomo decade
fisicamente e moralmente, e perché il fina-
lismo della terapia delle deformita dento-
facciali & diventato segno di contradizione
nel pensiero medico contemporaneo.

La terapia delle malattie umane & nata con
I'uvomo perché coll’origine dell'uomo ebbe
pure origine la malattia e quind; il bisogno
di curarla.

La medicina pertanto sorse proprio come
terapia, la quale, arte o scienza che sia, nel
curare la malattia ha come finality il ripri-
stino dello stato normale dell'uomo amma-
lato.

Cid premesso, & logico inferire che la te-
repia, o se vogliamo la medicina, abbia se-
guito l'eveluzione del pensiero umano dalla
sua origine ai giorni nostri, e quindi fu pri-
ma empirica, perché 'uomo primitivo, allo
scopo di calmare i dolori e le sofferenze del

corpo, si servi del suo istinto e del caso; fu
poi religiosa perche I'vomo, fin dalla sua ori-
gine, credette in un essere superiore, che
crea e regge tutte le cose, e quindi che do-
na piaceri e delori, per cui si rivolse alla
divinitd perche calmasse i suoi dolori e lo
liberasse dalle sue sofferenze; fu filosofica
quando la ragione comincis ad indagare 1'ori-
gine ed il percheé delle cose: fu naturista con
la scucla di PiTacora, la quale pur conser-
vando il mito religicso, attaccava profonda-
mente la scucla teosofica astratta e I'avvici-
nava alla naturale fino a stabilire che : « Tut-
te le scienze e le arti formano un insieme,
un tutto indivisibile siccome i rami che di-
partonsi da un medesimo tronco, uniti da
una stessa origine e destinati a produrre il
perfezicnamento e la felicita dell’uomo ».

Sorse cosi I'idea del Cosmos e del micro-
cosmo (I'uomo), da cui SOCRATE, PLATONE,
ARISTCTELE, concepirono che jl cosmo, l'uni-
verso fosse regolato, in ogni cosa, per il van-
taggio del microcosmo, dell’uomo, ed in con.
seguenza 'uomo fin da allora fu ritenuto ;|
centro del creato.

Quello perd che diede il maggiore impulso
a questo periodo della storia della medicina
fu IPPoCRATE, il quale raccolse e coordind
tutte le dottrine dominanti in quell’epoca,
per cui ne & stato sempre ritenuto il piu au-
tentico e famoso rappresentznte.

La medicina quindi, nata coll'uomo, do-
veva necessariamente seguire i progressi del-
I'umanita, e percid noi notiamo che, quan-
do l'uomo devia dai suoj destini affidatigli
dal Creatore, anche la medicina degenera.

Da IPPOCRATE al secolo XVI s; & detto che
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la medicina non fece grandi progressi per-
ché i Romani, ebbri di fortuna e di gloria,
disdegnarono l'esercizio della medicina, che
affidarono agli schiavi ed ai servi. Anzi lo
storico SPRENGEL. afferma che la medicina,
dal primo nascer suo insino al risorgimento
delle scienze nel sedicesimo secolo, corse
un’era di nullita, di miseria, fu pochissimo ri-
schiarata dalla luce del vero.

Cid perd non & esatto poiche, se & vero
che i Romani, inebriati dalla loro gloria e
dalla loro grandezza, disdegnarono lo stu-
dio e l’esercizio della medicina, non biso-
gna dimenticere l'impulso che il grande e-
vento storico sociale, il Cristianesimo, diede
al sapere umano ed al progresso de!le scien-
ze in genere e della medicina in particclare.

Il Cristianesimo, infatti, non solo dette un
nuovo significato alla vita dell’'uomo, non
solo dette dignita alla personalitid umana, non
solo ne determind la sua vera natura fisica
e spirituale ad un tempo, col predominio
dello spirito sul corpo, ma ne stabili pure
la sua finalita ultima, che & Dio, da cui pro-
viene ed a cui deve tornare, come le acque
dei fiumi, che si originano dal mare ed al
mare ritornano. E fu il Cristianesimo che,
in mezzo all'imperversare della corruzione
dei costumi dell’lImpero Romano, aggravato
dalle invasioni dei barbari, che tutto distrug-
gevano sul loro czmmino, per cui la civilta
cadeva in frantumi, raccolse pazientemente
e sapientemente gli avanzi del sapere per
farli rivivere e fruttificare nei chiostri e nei
monesteri, per poi affidarli al laicato per il
risorgimento della civilta.

Il sacerdozio quindi non usurpd il mono-
polio delle cognizioni, ma le raccolse smar-
rite, le preservd dalla totale rovina e le ccn-
servd, e se ne avvalse pel bene dei popoli
e per il progresso umano.

Il medio evo pertanto, impregnzto di cri-
stianesimo, segnala la rinascita della civilta
e del sapere, per cui furono possibili i gran-
di progressi del secclo XVI, in cui col sor-
gere della filoscfia sperimentale, bzsata sul-
I'osservazione della natura e sull’esperien-
za, per opera di GALILEI, BACCNE e NEWTON,
la medicina divenne anch’essa sperimentzle,
cominciando dallo studio comparato dell’uo-
mo sano ed ammalato negli ospedali, cspizi
e ricoveri, creati e mantenuti dalla carita
cristiana.

Coi grandiosi progressi della medicina del
sec. XVI che fu sopratutto medicina italica,
studiata la composizione fisica del corpo um=-
no in collaborazione colle altre scienze, la
terapia del'e malattie umane doveva neces-
sariamente progredire ed infatti i progressi
della terapia, basati sulla conoscenza del-
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I’anatcmia e fisiopatclogia degli organi, ha
raggiunto stadii veramente meravigliosi e tzli
da far credere in una non lontana dispari-
zione delle malattie umane.

Purtroppo peréd notiamo che questi pro-
gressi sono stati un po’ come il lampo che il-
lumina intensamente ed inconfusamente gli
oggetti per poi lasciarli in tenebre piu fitte.

La terapia, infatti, nella sua finzlita pia
alta, nel suo piu elevato perfezionamento,
diventa profilessi, cioé prevenzione delle
malattie, ma se noi possiamo vantare dei
verl progressi nellz terapia e profilassi del-
le malattie infettive, dobbiamo constatare
con dolorosa franchezza che lo stato organico
costituzionale deli'uomo civile contempora-
neo & in continuo e progressivo decadimento,
e col decadimento dello stato organico costi-
tuzionale anche la terapia e profilassi delle
malattie infettive diventa difficile se non im-
possibile, perché viene a mancare il coeffi-
ciente terreno, elemento fondamentale nella
difesa antibatterica.

La terapia delle deformitd dento-facciali
& anch’'essa antica, ma evidentemente sor-
se molto piu tardi, perché essa, nella sua ori-
gine, ebbe come fine il miglioramento esteti-
co del viso, e cid deduciamo dal fatto che
ancora oggi il primo movente della cura del-
le deformita dento-facciali & il fine estetico,
mentre solo da un cinquantennio si & co-
minciato ad intravedere e studiare la sua fi-
nalitd organico-funzionale.

Le deformita dento-facciali benché igno-
rate dalla grande maggioranza dei medici,
sono una realtd anatomo-patologica indiscu-
tibile, e costituiscono uno dei capitoll piu
importanti, se non il pit importante e piu
grave della patologia umana, giacché non
¢ tanto la loro esistenza che deve preoccu-
pare biologi, medici e sociologi quanto la
graduale progressione di esse per gravita e
numero, e per la loro influenza nettamente
nociva alla salute umana. E poiché la gran-
de maggioranza dei medici ignora la esisten-
za delle deformita dento-facciali, o quanto
meno non da ad esse alcuna importanza bio-
patologica, non & superfluo ch’io ricordi che
le deformita dento-facciali sono costituite
da anomalie di posizione e di numero dei
denti, a cui corrispondono delle anomalie di
sviluppo non solo dei mascellari, ma anco-
ra delle altre ossa della faccia ed anche
del cranio.

M. H. CRYER, eminente anatomico e chi-
rurgo orale di Filadelfia, nel riassumere i
risultati delle sue innumerevoli dissezioni
della testa afferma :

« Esiste una legge anatomica costante, e
cioé che quando la bocca e le arcate den-
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tarie sono bilateralmente simmetriche, con
denti in normale ceclusicne (1) le altre strut-
ture della faccia mostrano un’identica con-
dizione, che la malocclusicne modifica certa-
mente la forma della boceca e questa modifi-
cazione ha un'importante influenza sulla
faccia ».

E. A. Bocue di New, York, dopo avere
esaminato i cranii del Museo dj Medicina
dell’esercito e della marina in New Yerk
conclude :

«In tutti i cranii da me esaminati, ogni
pronunziata deviazione del setto nasale & in-
variakilmente accompagnata da irregolarita
di posizione dei denti ».

Ed io stesso ho potuto dimostrare, dopo
ripetuti esami eseguiti su bambini dai 9 aj 12
anni, nell'[stituto di Fisiologia della R. Uni-
versitd di Napoli, che a paritd di condizioni
(altezza, peso, eta ecc.), nei kambini con
malocclusione dentaria la capacitad respira-
toria vitale & molto minore di quella dei bam-
bini con arcate dentarie normal; ed in nor-
male occlusione (2).

Ora che le deformita dento-facciali siano
sempre esistite & un fatto incontestabile che
nessuno mette in dubbio, ma che esse va-
dano continuamente aumentando di numero
e di gravith & un fatto anch’esso evidente,
studiato e dimostrato vero perd sclo in que-
st’ultimo cinquantennio non solo da orto-
dontisti, ma ancora da antropologi ed anato-
mici.

E. H. ANGLE, I'innovatore dell’Ofrtodonzia
contemporanea, gia all’inizio di questo se-
colo affermd che la malocclusione dentaria
era la regola anziche I’eccezione; e dopo di
lui tutti gli ortodontisti hanno pienamente
confermato tale fatto ed oggi statistiche, con-
dotte con la massima attenzione ed obbiet-
tivitd, mostrano che dal 60 al 75 % dei bam-
bini nelle nazioni civil sono affetti da de-
fermitd  dentc-facciali, mentre CORISANDE,
SViYTH recentemente, dopo accurate ricerche
eseguite sotto il controllo del Consiglio del-
le ricerche mediche della Gran Bretagna, ri-
porta che il S0 % dei bambini inglesi & af-
fetto da ogn: sorta di malocclusione. Fd inol-
tre un’altra ricercatrice, L. CLINCH, in un re-
centissimo studio su 500 neonati, riporta che
1l 20 9% di essi ha irregolarita di mascellari
nella forma e nei reciproci rapporti.

(1) Per occlusione dentaria intendiamo I'insieme dei
contatti tra le superfici masticztorie ‘dei denti del-
Parcata inferiore con quella superiore nello stato di
riposo. L'occlusione si dice normale cuando sia i
all’anatomia

denti che i mascellari siano conformi
normale, ¢d anormale o malocclusione ogni  devia-
zione dal normale.

(2) Deformita dento-facciali o sviluppo  toracico.

« La Riforma Medica », 1923,
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A. KEITH, noto antropologo inglese, dopo
ricerche storiche, eseguite su alcune serie
di cranii entichi, afferma : « dal 20 al 25 ¢
dei bambini o adulti che noi esaminiamo og-
gi ha il palato, che paragonato con tipi an-
tichi, pud essere ritenuto come deformato e
ridotto nelle sue dimensioni ». Di poi parago-
nando 50 cranii di pre Normanni con 50 cra-
nii moderni conclude : «tra le collezioni di
cranii moderni noi vediamo denti, mascel-
lari e faccie cosi robusti e simmetricamente
sviluppati come nei tempi antichi, ma que-
ste condizioni occorrono in una decisa di-
minuita proporzione ».

Non diversamente si esprime |’anatomico
BrasH, il quale dopo accurato esame di una
serie di cranii di Anglo-Sassoni del 6° seco-
lo, raccolti nel cimitero dj Bidford dice :
« Benché la frequenza di alcune note maloc-
clusioni & molto grande nella collezione di
Bidford, pure il grado di malocclusione in
genere ncn & cosi pronunziato come nei mo-
derni individui inglesi, ed inoltre per la mag-
gior parte la malocclusione consiste in una
irregclare posizicne dei singoli denti. Nel-
I'insieme i palati di questi Sassoni sono no-
tevolmente pid larghi della media dei palati
dei modemni inglesi ».

Contro i sopradetti rilievi ed affermazioni
s1 potrebke obbiettare, come si & gia detto
per altre malattie, di cui pure & stata osser-
vata una maggiore frequenza e gravita, che
tale maggiore frequenza e gravitd & il risul-
tato del miglicrati mezzi d’indagine che ci
fanno vedere difetti e malattie che prima
sfuggivano alla nostra osservazione. Ma con-
tro tale ipotesi, se non sono sufficienti le
constatazicni fatte da KEITH, Brasy ed altri,
basta esaminare i fanciulli dai 12 ai 15 anni
di eta, e paragonarli &i rispettivi genitori e
nonni per constatare, che nei fanciullj le de-
formita dento-facciali sono pit frequenti e
gravi che nei genitori e nei nonni.

Assodata cosi la verita e la rezlta della
maggiore frequenza delle deformity dento-
facciali, un importante e grave problema si
pone alla nostra considerazione :

Scno le deformita dento-facciali espres-
sioni di progresso, di miglioramento fisico spi-
rituale dell’'uomo contemporaneo, oppure so-
no ncte patolcgiche degenerative?

Cra & proprio nell’interpretazione del si-
gnificato delle deformita dento-faccizli, che
il pensiero umano contemporaneo, impregna-
to di materialismo, si sforza, ma inutilmente,
di falsare la verita, giacché mentre nel fat-
to esse, come vedremo piy innanzi, sono ma-
nifestazioni nettamente e chiaramente pato-
logiche degenerative, e, come tal; dannose
all’organismo umano, in teoria e secondo i




o8 L A

STOMATOLOGTIA

ITALITANA

oncettl evoluzionistici della grande maggio-
anza dei medici e naturalisti, la faccia ten-
lerebbe a diminuire di volume per un mag-
siore sviluppo volumetrico del cervello e
juindi dell’intelligenza.

Ed & questo il credo che, prima annun-
iato dal grande naturzlista CUVIER, ancora
>ggi & sostenuto da antropologi, nzturalisti,
nedici ed anche da stcmatologi.

II CuviER, infatti, tra l'altro affermava :
« Nous sommes si bien accoutumés i cette
iaisan entre les proportions de la téte et les
jualités de I'esprit, que les régles de physio-
10omie qui s’y rapportent sont devenues un
sentiment vulgaire. L’importance de cette
sroportion du créne i la face ne se dement
vas plus cans les diverses espéces de singes
jue dans les diverses races d’hemmes »;
mentre il FITTARD in un recente lavoro (1)
ifferma N

« Nous ne cessons pas de voir diminuer
wotre face, nos machoires et méme nos dents
au fur et & mesure de notre ascension céré-
srale ».

[l BARBARA, in ltzlia, della nota Scuocla Co-
tituzionalistica italiana, fondata dal DE Gio-
/ANNI e seguita dal VicLA e dal PENDE, in un
suo recente libro (1) propcne un nuovo cri-
erio per la classificazione dei cranii, che egli
-hiama criterio biclogico ¢natomo-funzionale
sostituzionalistico, che secondo lui ¢ fondato
su ragioni ecvolutive ed anatomo-funzionali
ke rappresentano la caratteristica pit fonds-
nentale dell’organizzazione umana.

Ora egli, a somiglianza di quanto il VioLA
1a introdotto nella classificazione dell’habi-
us individuale, cicé il criterio del rapporto
ntercedente tra lo sviluppo della vita vege-
ativa e lo sviluppo della vita di relazione,
intetizzato nel rapporte tionco-arti, nel ca-
o del cranio si serve del rapporto interce-
lente tra lo svilupfo del cranio facciale e lo
viluppo del cranio cerebrale, ed aggiunge :
Cranio facciale e tronco, da un late, cra-
io cerebrale ed arti, dall’zltro, sono gli e-
juivalenti morfolcgici appunto della vita
egetativa e, rispettivamente, di quella di re-
azione; cranio focciale e cranio cerebrale
ono forse, anzi, espcnenti piu fedeli — del-
a vita vegetativa e, ricpettivamente, di quel-
a di relazione — di quanto lo siano il tron-
o e gli artin.

« Quanto piu si procede cice, nella scala
ella filogenesi, tanto pid diminuisceno la
accia, le mascelle, i denti; ed altrettanto piu
i sviluppa il cervello ».

Il TALBoT, noto stomatologo americano,

(1) Les races et Uhistoire. Parigi. 1924,
(1) M. BanBara: I fondamenti della ecraniologia co-
ituzionalistica.

circa quzranta anni fa, in un suo lavoro (1)
tra l'altro afferma:

« Nell’eveluzicne dell'uemo la faccia, i ma-
scellari ed i denti sonc sacrificati a benefi-
cio del cervello. La carie dentaria & pit co-
mune nei mascellari atrofici che in quelli be-
ne sviluppati.

« La carie dentaria naturalmente procede
di pari passo con l'evoluzicne dell’uomo ».

Siat WALLACE, stomatologo inglese, in un
suc importznte e profondo studio (2) tra 'al-
tro dice :

« Benché si ritenga che la faccia dell’uo-
mo inglese moderno stia diventando o sia di-
venuta lunga e stretta, un’esame attuale del-
le ossa della faccia mostra spesso il fatto che
la faccia che & stretta, non & in realty pit
lunga, ma sembra tale in rapporto alla lar-
ghezza »; e dopo avere affermato, che le os-
sa della faccia scno le uniche ossa del cor-
po umano che nelle Nazioni civili vanno sog-
gette ad un insufficiente sviluppo, conclude
dicendo che con la selezione naturale i den-
ti continueranno a diminuire di volume fino
a trovare il lorc assestamento nei mascel-
lari.

Non diversamente si esprime HERPIN, ana-
tomico e stomatologo francese, il quale in
un suo lavoro (1) scrive: « Vi & tendenza ad
una diminuzione della faccia tanto nel sen-
so verticale che in quello trasversale; la man-
dibola ha infatti uno sviluppo minore si: nel-
I'altezza che nella larghezza e le arcate han-
no una curve di cui I’empiezza decresce con-
tinuamente. (Questa diminuzione pud essere
legata, come abbiamo visto, ad un adatta-
mento normale, #d una situazione nuova e
ad una diminuita funzione ».

Ora se noi crlodontisti, dovessimo accet-
tare e seguire tali credenze, la nostra opera
che ha per finzalita la correzione delle de-
formita dento-facciali, e pid ancora la loro
prevenzione, sarebbe un controsenso, un an-
dare contro il miglicramento naturale del-
I'ucmoe, e cid nen &, poiché constatiamo che
le nostre cure crtopediche apportano nei pa-
zienti miglioramenti organici e funzionali e-
videnti e stakili, non sclo della faccia e de-
gli organi in essa contenuti, ma di tutto I'or-
genismo ed anche dell’intelligenza.

Ma allora come spiegare il fatto che, in
tanta luce di scienza del nostro secolo, dalla
grande maggicranza dei medici e naturalisti
si possa ancera sostenere che la faccia dimi-
nuisce di volume e si deforma a beneficio
del cervello?

(1) Developmental  Pathology and To th-De- ay.
« The Dental Cosmos », 1905.

(2) Variations in the Form of the Jaws.

(1) Introduction a Etude de I'Orthodontie.
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Triste fenomeno e frutto amusis della su-
perbla umana per cui 'uomo di scienza che
nega Dic, non vede vedendc, o meglio vede
con l'occhio fisico, ma 1'occhio dellz mente
& ottenebrato e percid vede storto.

Infatti notiamo che malgrado Iz mole di
studii sull’evoluzicne, 1= preva della sua real.
ta & di la da venire; che il tanto strombazzato
ascioma : lontogenesi ¢ la ricapitolazione
della filogenesi, che dagli incegnanti di ana-
tomia ccmparata abbiamo sentito frequente-
mente ripetere nelle aule dell'Universita, &
solo un fatto immaginario e non reale; che,
mentre la faccia dell'uvomo contemporaned
tende ad impicciolirsi e deformarsi il cervel-
lo non solo non aumenta di volume ma divie.
ne sempre pil squilibreto come lo dimostra-
no la vita sociale contemporanea e 1’aumen-
to delle malattie mentali.

Infatti il Dr. JAvEs CHRICHTON BrowN, oc-
cupandosi dell’alienazione mentzsle al Con-
gresso di Medicina tenutosi a Londra nel 1913
poté affermare :

« Mentre dal 1860 le condizioni igieniche
della popolazione inglese sono enormemen-
te migliorate, la mortalita & diminuita del
70 %, I'alcoclismo & pure diminuito in no-
tevole proporzione e la segregazione di tanti
alienati deve per necessitd avere impedito
la propagazione per eredita, pure le persone
affette da pazzia e ricoverate in appositi asi-
li sono aumentate del doppio ».

E non diversamente si esprimeva L. Bian-
CHI in una conferenza parecchi anni dopo.
D'altronde & stato dimostrato da tempo che
I'intelligenza non & in rapperto col volume
del cervello, come & stato pure dimostrato
che il peso del cervello umanc dalla nascita
al guinto anno & quasi quadruplicato e pes2
poco meno di quello dell’adulto, mentre ]'in-
telligenza si sviluppa molte pid tardi.

E se quindi l'insufficiente sviluppo della
faccia ed il suo deformarsi non apportano al-
cun miglioramento al cervello, che anzi, ne
danneggiano la sua pit alta e nobile funzic-
ne, quel'a del pensiero, qusle significato han-
no l'aumento di numero e di gravita delle
deformita dento-facciali? L’ho detto pit in-
nanzi e dimostrato pure in un altro mio la-
voro (I) esse hanno un significatc nettamen-
te patclogico degenerativo.

Cra che akbiamo visto, per quanto fuga-
cemente altrettanto esaurientemente, che il
mito dell'involuzione facciale a beneficio del
cervello e quindi dell'intelligenza, non ha
fendamento scientifico né& pratico, passiamo
ad un altro ordine di considerazioni, agli ef-

(1) La Razza umana & in decadenza. « Rivista Tta-
liana di stomatologia », 1937,
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fetti che la diminuizione di volume dello
scheletro facciale ed il suo deformarsi pro-
ducono sugli orgzni contenuti nella faccia.

[l WALLACE, come & detto innanzi, affer-
ma che le cssa della faccia sonc le uniche
ossa del corpo umano che nei popoli civili
vanno soggette &d insufficiente sviluppo; ri-
sulta invece che anche le ossa del torace e
del bacino si sviluppano insufficientemente
e si deformano.

Infatti S. A. WEISMAN in un suc recente
lavoro (1), col quale porta un importante
contributo al problema dello sviluppo fisi-
cc e della suscettibilitya alla tubercolosi, af-
ferma tra l'altro, che I'atresia delle fosse na-
sali-& in associazione col deficiente sviluppo
del torace, e costituisce una decisa deficien-
za nella lotta contro la tubercolosi; e H. Van-
GHAN, in un interessante libro (2) non sclo
trova che vi & stretta relazione tra le defor-
mitd dento-facciali e le deformita del baci-
no, ma anccra che lo sviluppo dei denti e
dei moscellari servono di indice nella deter-
minazione della capacita e la ferma del ba-
cino.

Intanto un primo avviso del continuo de-
foermarsi dello stato somatico dell’'vomo ci-
vile contemporaneo ce lo da l'occhio che
vede come l’armonia delle linee del viso va-
da sempre pitt declinando, e cid in stretto
rapportc ccl deformarsi dello scheletro fac-
ciale (3). Ma questa constatazione la fanno
le mamme, le quali nctano che le malposi-
zioni dentarie deturpano il viso dei lorc bam-
kini, e non i medici e raramente gli otori-
nolaringoiatri, che pur dovrebbero pensare
che le atresie delle arcate dentarie ed il pa-
lato ogivale sono spesso causa ed effetto di
vegetazicni adenoidee, di catarri nas-li cro-
nici, otiti ecc., e percid notiamo che, di so-
lite, i nostri pazienti non vengono a noi per
consiglio dei nostri colleghi medici, bensi per
iniziativa delle madri, che vedono quello
che i medici non vedono.

Ora quando si considera che nella faccia
sono centenuti gii organi di senso specifico,
la vista, l'udito, l'olfatto, il gusto e gli atri
dell’apparato digerente e respiratorio, io cre-
do non vi sia kisogno di grande intuito per
ccmprendere tutta la gravitd del danno che
Iincufficiente sviluppo ed il defcrmarsi del-
lo scheletro facciale f-cciano sentire all’a-

(1) 5. A, Wiasman: Correlation of the positive reac-
don tubercolin and the shape of the cheste. « J. AL
M. A.», 1937,

(2) H. VaNeuan: Safe Childbirth. Baltimore Wm.
Wood, 1937.

(30 C. D'Avise: Anche la bellezza estetica del viso
va declinando. « La salute ¢ Uigiene nelly famiglia ».
n. 7. 1923,
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natomia e fisiologia di detti organi ed appa-
rati, e quindi a tutto I'organismo, il cervello
compreso.

Per brevita non mi fermerd a dimostrare
la impossibilita di una normale funzione de-
gh organi di senso specifico, contenuti nella
faccia, quando di questa ne siano comunque
alterati il volume e la forma, perché di faci-
le intuizione, ma accennerd invece ai distur-
bi della nutrizione e della respirazione, fun-
zioni basi della vita animale, dalla norma-
lita delle quali dipendono in grandissima
parte il normale sviluppo ed il benessere
dell’intero organismo.

L’aforisma « Prima digestio fit in ore »,
frutto di secolare esperienza & stato com-
pletamente dimenticato dai fisiologi e me-
dici, i queli, inebriati dai progressi deila fi-
sica e della chimica, hanno creduto e cre-
dono ancora che la funzione della mastica-
zicne abbia come unica finalita la triturazio-
ne dei cibi e la formazione del bolo alimen-
tare, e pertanto sia di insignificante impor-
tanza, specie oggi che i progressi della chi-
mica fisiologica e della fisica hanno reso pos-
sibile la preparazione di cibi che non richie-
dono masticazione.

La masticazione invece & una funzione
compless2 importantissima fisica, chimica e
pisichica, ed eminentemente sintetica, dalla
normalitd della guale dipende in grandis-
sima parte la normale funzione della dige-
stione dei cibi ed il normele sviluppo della
faccia e degli organi in essa contenuti, co-
me del resto hanno ampiamente dimostrato,
in modo inconfutabile, sereni osservatori e
sperimentatori. E basterebbe leggere «I’A. B.
Z. of our own Nutrition di O. FLECHTER» : le
pubblicazioni dei Proff. CHITTENDEN, FISHER,
UNDERHILL, MEeNDEL della Yale University
sul Fletcherism; di Von OEFELE e HAEPPEL
di Neuenahz, del Prof. MicHEL di Wiirz-
burg sulla masticazione e digestione dello
amido; del Dr. BakER dell'Harvad Dental
School di Boston, e del Dr. LANDSBERGER del-
I'Istituto di Fisiologia di Berlino, i quali ultimi
operando su conigli, cani, pecore e scimmie,
son riusciti a dimostrare che, sopprimendo
o alterando la funzione masticatoria di un
ato, si hanno costantemente delle deformi-
4 dello scheletro facciale ed anche di quel-
o del cranio, e devizzione del setto nasale,
oer convincersi della necessita e dell’indi-
pensabilita di una normale funzione masti-
catoria per la digestione dei cibi e per lo
viluppo normale della faccia.

Ma il preconcetto e l'ignoranza sono i piu
emibili nemici del vero progresso, e percid
onostante gli importanti progressi della chi-
nica biclogica e la conoscenza delle vitami-

ne ecc., la nutrizione umana va sempre pit
peggiorando, proprio perché fisiologi e me-
dici si venno sempre pid disinteressando del-
I'importantissima funzione della bocca nella
scelta, preparazione e digestione dei cibi e
nello sviluppo del'a faccia.

Nei riguardi della respirzzione, poi, le co-
se non procedono meglio, giacche ['insuf-
ficiente sviluppo della faccia ed il suo defor-
marsi producono, di solito, atresia delle ar-
cate dentarie, specie di quella superiore, con
conseguente atresia delle fosse nasali e for-
mazione del palato alto ogivale ecc.

Ora chi oserebbe sostenere che tali con-
dizioni scheletriche sono innocue alla respi-
razione?

M. CosTE, medico civile della Commissio-
ne militare dei Consigli di revisione in Fran-
cia, ha potutc constatare, grosso modo, che,
in certe circoscrizioni, il 100 9% dei riformati
aveva il palato alto, e che in questi si trat-
tava di giovani rifermati per la quarta volta.

SARAVAL di Venezia, in un pregevole la-
voro sulla volta palatina, negli ammalati di
tubercolosi polmonare, trova che nel 75 9
degli individui affetti da tubercolosi polmo-
nare, la volta paletina & ogivale, e che j
tubercolotici con fvolta ogivale preésentano
pure deviazione del setto nasale ed altri pro-
cessi morbosi delle vie aeree superiori.

Russi, in un importante lavoro, eseguito
neila clinica otorinolaringoiatrica di Napoali,
sulle anomalie di conformazione del setto na-
sale e del mascellre superiore negli adenoi-
dei, nei casi da lui studiati, trova che negli
adenoidei i1l 90 % ha il palato ogivale e che
esso & spesso associato zlla deviazione del
setto nasale (43 9), e meno frequentemente
ad asimmetria del palato ed atassia denta-
ria. E cid senza tener conto dell’associazio-
ne tra le deformazioni del palato cclle malat-
tie mentali, recentemente studiate e confer-
mate da CLOUSTON, PETERSEN ed altri. PE-
TERSEN che ha studiato esaurientemente tale
relazione e ha compilato un’elaborata clas-
sificazione delle varie anomalie mentali, tro-
va deformitd del palato nell’82 % dei defi-
cienti mentzli, nel 76 % degli epilettici e nel-
1’80 % degli insani.

E come si pud quindi pretendere di gua-
rire od: ancora pill prevenire la tubercolosi
senza migliorare la putrizione e la respira-
zione dell’individuo?

A che vale quindi premunirsi contro il ba-
cillo di Koch colla vaccinazione, col meto-
do Maragliano o Calmette, se non miglioria-
mo lo stato organico-funzionale dell'indivi-
duc, se non ne miglioriamo gli umori circo-
lanti con una razionale nutrizione?

Stomatologi e dentisti hanno da tempo so-
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stenuto e dimostrato, che a kase del decadi-
mento non solo del sistema dentaric, ma -li
tutto I'organismo umeno, sta la malnutrizio-
ne, e pertanto la loro produzicne scientifica,
in quest ultimo decennic, si & pia special-
mente intensificata nel campo della nutrizione
umara, come del resto risulta pure dal « The
Quartely Cumulative Index Medicus » degli
Stati Uniti d’America, in cui sono elencati i
laveri tecnici dei giornali medici e denti-
stici; il quale ripcrta, che per il 1931 e 1632
ed 1 primi tre mesi del 1932, di 68 articoli sul-
la nutrizione in relazicne col sistema denta-
rio, 51 sono stati pukblicati in giornali denti-
stici e solo 17 in giornali di medicina di cui 9
sono stati scritti da dentisti.

WESTON A. PRICE, dentista e membro del-
I’ Asscciazione Americana di Antropologia,
in un suo recentissimo libro, « Nutrition and
Physical Degeneration », frutto di tutta una
vita spesa in ricerche di lakoratorio e di cli-
nica, e nello studio degli usi, abitudini e co-
stumi di tutte le triby dei primitivi esistenti
sulla terra, (compreso un gruppo di 2000
Svizzeri abitanti nella villata di Loetschen-
tal), porta un tale vasto, utile e documenta-
to contributo alla conoscenza delle cause
prossime e remote della degenerazione fisi-
ca e mentale dell’'uomo civile, da meritare
il plauso di quanti sj interessano della salute
e del benessere umano,

Egli, infatti, nen solo ci dimestra con nu-
merosissime  illustrazioni e documentazioni
come in questi primitivi, i quali godono ot-
tima salute fisica e mentale in conseguenza
sopratutte di una sana e razionale alimenta-
zione, basta adottare I'alimentazicne dej po-
poli civili, fatta di aliment; in prevalenza de-
naturati, perché essi in una o due generazio-
ni vadano soggetti a tutte le malattie dege-

nerative, cosi frequenti nej popoli civili, e
tra cui primeggiano le deformazioni della
faccia e le malattie dentarie ; ma dimostra

ancora che la medicina preventiva presso ta-
li primitivi & cosi razionale ed efficace da po-
tere servire di utile ammaestramento ai pit
pProvetti igienisti ed eugenisti delle nazioni
civili.

Malgrado cid la classe medica continua a
mostrare disdegno ed indifferenza verso la
stematologia, con gravissimo danno dell'u-
manitd sofferente e de] progressc della me-
dic’na.

Non mancano perd vocl autorevol, per
quanto rare, che riconoscono tutta I'impor-
anza dell’odontologia e fanno plauso al va-
ide contributo che stomatologi e dentisti ap-
sortano continuamente al vero progresso del”
a medicine umana.

STOMATOLOGTI A
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Sir G. V. NEWMAN, medico capo del Mi-
nistero della Sanijta d’Inghilterra  dichiara :
« le malattic dentali sono una del’e cause
principali, se non la causa principale della
cattiva salute della gente contemporanea ».

Ed il Dr. E. A. HootoN, professore di An-
tropclogia dell 'Universita dj Harvard S.U.A.
nel suo recente likro « Apes, Men and Mo-
rons » afferma :

«lo credo fermamente che la salute della
umanitd sia giunta ad un punto cruciale, ¢
che se¢ non si provvede ad intensificare lo
studio per Iz cura e prevenzione delle malat-
tic dentarie ¢ delle deformita dento-facciali,
Ievoluzione umana condurrd fatalmente al-
Uestinzione della specie .

« Per me, egli aggiunge, vi & un modo, ed
un modo solo per arrestare I'aumento delle
malattie dentarie e la degencrazione dell’ uo-
mo, che porta in definitiva al’estinzione. E
questo modo consiste nell’clevare la profes-
sione del dentista ad un riano dal quale egli
pud richiedere lq collaborazione e Popera dei
Pitt eminenti ricercatori per lo studio delle
cause e la cdra di questo flagello d=ntario ».

Da quanto ho brevemente espcsto di so-
pra, e senza pur znco avere accennato alla
enorme frequenza della carie dentaria e del-
la piorrea alveolo-dentaria, che colle defor-
mita dento-facciali sono in stretta relazione,
ed insieme formano la triste triade del fla-
gello dentario, emerge chiara tutta la gravi-
ta delle attuali condizion; organico-costitu-
zionali dei popoli delle nazioni civili, e la
necessita di curare e miglicrare ] sistema den-
tario, perché curando e migliorando questo
curiamo e miglioriamo tutto I'orgenismo.

E poiche il problema delle deformita den-
to-facciali, della carie e piorrea, & un pro-
blema fondamentalmente d; nutrizione, & al-
la nutrizione umzna che noj dobbiamo rivol-
gere tutta la nostra attenzione.

Il PrICE, pure avendo studiato cosi pro-
fondamente ed efficacemente la malnutrizio-
ne, quale causa dell’attuale decadimento fi-
sico mentale della razza umana, si occupa
quasi esclusivamente della composizione bio-
chimica degli alimenti, che tra i primitivi so-
no in massima parte usati allo stato natura-
le, e poco o niente del loro stato fisico e del-
la lcro consistenza, trascurendo cosi un'im-
portantissima funzione della bocca, la masti-
cazione, che & la funzione propria dei denti,
e che come abbiamo visto, da altri studiosi
& stata considerata indispensabile alla nor-
male digestione dei cibi.

La normalita della nutrizione, infatti di-
pende da due fattori principali, 1'uno estrin-
seco all'organismo umano., costituito  dagli
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alimenti, e l’altro intrinseco che & 'apparato
digerente, di cui la bocca costituisce il tratto
fondamentale perche cade sotto il nostro con-
trollo diretto e dipende dalla nostra volonta,
da cui l'antico aforisma: prima digestio fit
in ore.

Inoltre esiste una legge fondamentale di
Liologia ed & che I'organo fa la funzione ma
la funzione sviluppa e mantiene I’ organo,
e pertanto per risolvere il problema della nu-
trizione dobbiamo dare uguale importanza
tanto alla composizione biochimica degli a-
imenti come alla loro consistenza, affinché
. denti possano esercitere un’attiva e vigoro-
sa funzione masticatoria, indispensabile sia
per la digestione dei cibi che per il normale
sviluppo della faccia.

Questi fatti per quanto semplici ed intui-
ivi, e dimostrati veri scientificamente e pra-
icamente da numerosi € sereni ricercato-
1 fin dal principio di questo secolo, non so-
1o statl tenuti in debito conto dalla grandis-
sima maggioranza dei fisiologi e medici e
serché? Perché il materialismo imperante ha
almente insuperbito I'uomo di scienza da
argli credere che il Dio della Creazione &
'uomo stesso, e percid egli non vede le pro-
prie  miserie, che sono conseguenza della
oropria superbia, e continua a brancolare
1el buio.

I primitivi, come ci dimostra chiaramente
] PRICE, conosceno le leggi della nutrizione
: le praticano con metodo e precisione; i fi-
iclogi e medici, invece, dopo secoli di stu-
lii e di esperimenti di laboratorio sugli ani-
nali e sugli uomini, henno creato la malnu-
rizione.

MARCELIN BERTHELGT, fondatore della chi-
nica organica sintetica, in un suo discorso
ffermava :

«Un giormo verrd in cui ciascun uomo
renderd per nutrirsi la sua piccola pillola
zotata, il suo piccolo panetto di materie
rasse ecc., tutto cid sara prodotto econo-
ricamente ed in guantity inesauribile dalle
ostre fabbriche, ed in quel giorno non esi-
teranno pit né campi coperti di messe, né
igneti, né prati pieni di bestiame... L'uo-
10 guadagnera in dolcezza e moralita per-
he finira di vivere di carneficina, e cessera
- distruzione di creature viventi; la terra di-
enterd un vasto giardino irrorato dalle ac-
ue del sottosuolo, dove la razza umana vi-
4 nell'abbondanza e nella gioia della leg-
-ndaria eta dell’oro ».

L’analogia tra quest’affermazione e quel-

di CUVIER, che vedeva nélla diminuzione
] volume della faccia un indice di maggio-

sviluppo della massa cerebrale, & eviden-

, e le conseguenze di tali ideologie fanta-
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siose le vediamo oggi nelle spaventose con-
dizieni organico-costituzionali dei popoli ci-
vili, causate dalla sapienza degli scienziati
atei, che piu studiano 'uomo e meno lo co-
noscono.

ALEXIs CARREL, il noto biclogo, nel suo
litro « L'ucmo questo sconosciuto » afferma :

« La medicina non ¢& stata capace finora
di far decrescere le sofferenze umane. Le
malattic di origine batterica sono diminuite
in maniera sorprendente, ma noi moriamo in
molto maggiore proporzicne per malattie
degeneritive. L’organismo umano pare sia
divenuto pit cuscettibile alla malattie dege-
r:erative! ».

La concezione materialistica dell’ origine
dell'uomo quindi che da due secoli domina
il pensiero umano, &, secondo me, la causa
prima del progressivo decadimento fisico,
morale e sociale che noi constatiamo oggi
cen tanta evidenza.

Pertanto se vogliamo veramente e sicu-
ramente risolvere il prcblema del risanamen-
to fisico-morale dell'uomo contemporaneo,
dobbiamo considerarlo nella sua vera natu-
ra, quale ce lo rappresenta la Creazione, fat-
to cioé ad immegine e somiglianza di Dio,
e come tale il re del creato. E poiché nel
creato tutto & ordine ed armonia 'uomo che
ne & la creatura somma, il capolavoro, non
pud essere in contrasto col crezto.

Il suo progresso, che dev’essere sopratut-
to spirituale, non & concepibile con un cor-
po deforme, perché come dice bene il Leo-
pardi: virtd non luce in disadorno amman-
to, principio confermato pure dall’aforismo :
Mens sana in corpore sano.

Per conoscere 1'uomo non dobbizmo cer-
carlo tra le scimmie, tra queste troveremo la
scimmia ma non l'uomo. Per trovare 1'uomo
e per conoscerlo dobbiamo cercarlo al som-
mo della Creazione vicino al suo Creatore,
Dio. Solo cosi potremo sperare di conoscere
e ccmprendere le vere cause del suo deca-
dimento fisico e morale, ché anzi vedremo
chke alla base dei suoi mali fisici vi sono i mali
morali, perché come apprendiamo dal Van-
gelo, il libro per eccellenza, l'ucmo a dif-
ferenza degli &ltri animali, ha come finalita
prima ed ultima la vita soprannaturale, ed
& pertanto vano illudersi potere migliorare
le condizicni fisiche senza migliorare il suo
spiritc, 1 suoi sentimenti verso Dio e verso
il prossimo.

Il GREGORY, antropologo americanc in un
suo libro (1), dove pretende di avere dimo-
strato che la faccia dell'uomo per passaggi
graduali deriva dai pesci, quando si tratta di

1y Our Face from Fish to Man. William H. Gre-
BOrYy.
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progncsticare la faccia dell’'uomo futuro,
dice :

«Fra un milione di anni, se le tendenze
attuali cortinuano incontrastate, 'uomo bian-
co di quei gicrni avra per la massima parte
perduti i quatiio molari dei senro, cosicché
il numero totale dei suoi denti sara di 28.
Cid tendera a rerdere i mascellari pity esili.
Se esso rnon mangerd pitt né carne né vege-
tali ma prendera come cibo preparati chimi-
ci, i muscoli che si attaccano ai mascellari
ed i masceliari stessi si indeboliranno dif-
pia, ¢ la capacita dei loro cervello in media
sard pia ampia ».

I fatti invece ci henno dimostrato, e noi
tutti possiamo constatarlo, che Lastano sclo
una o due generazioni di irrazionale alimen-
tazicne perché si producano condizioni mol-
to gravi nei riguardi della faccia, giacché non
salo notiamo oggi l’assenza dei 4 molari del
senno, ma ancora e non di rado l'assenza
degli incisivi laterali superiori e dei secondi
piccoli molari, e deformazione dei mascel-
lari, senza che per altro il volume del cer-
vello sia aumentato.

Pertanto riassumendo quanto dall’esame
analitico delle condizioni organico-costitu-
zionali dei popoli civili abbiamo notato, pos-
slamo, sintetizzando, affermare :

1) Che le deformitd dento-facciali sono
in continuo e progressivo aumento fino a col-
pire il 70 % dei bambini delle Nazioni civili,
cifra che in Gran Bretagna si eleva al 90 %.

2) Che tali deformitd poco conosciute
dalla grande maggioranza dei medici e na-
turalisti, sono da questi considerate come e-
spressione di evoluzicne materialistica, se-
cendo la quzle la faccia e sopratutto il siste-
ma dentario, verrebbero sacrificati a bene-
ficio del cervello.

3) Che, nel fatto, tali deformita sono
menifestazioni chiaramente e nettamente pa-
tologiche degenerative, e danneggiano gra-
vemente, direttamente gli organi contenuti
nella faccia, ed indirettamente tutto 1'orga-
nismo, il cervello compreso.

4) Che le cause principali di tali defor-
mitd sono la malnutriziene, dovuta ad irra-
zicnale alimentazione d:l puntc di vista bio-
chimico e fisico degli alimenti, ed una insuf-
ficiente funzicne masticatoria.

5) Che il decadimento del sistema den-
tario & effetto a causa della malnutrizione.

Da queste deduzione cosi dimostrative e
cosi interessanti, appare chiaro che per risa-
nare la razze umana, in continua e progres-
siva decadenza, cccorre innanzi tutto curare
la malnutrizione, la guale & alla base della
patologia umana; ¢ poiché, 2 mio avviso, vo-
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lere curare la malnutrizione senza riportzre
il sistema dentario alla sua normalitd anato-
mica e funzionale & un assurdo, noi dobbia-
mo non solo provvedere ad una razionale
scelta e preparazicne degli alimenti, ma an-
cora mettere 1l sistema dentzric nella sua
piena efficienza znatomica e funzionale.

Da qui scaturisce tutta l'importanza del fi-
nalismo della terapia delle defcrmita dento-
facciali, la quale ha propric come scopo di
ristabilire la normalitd anatomica e funzio-
nale del sistema dentario ed attraverso que-
sto di tutto l'organismo.

Ma curare non & sanare, ed il finalismo
della terapia delle deformitd dento-facciali,
segno di contraddizione nella medicina con-
temporanca, ci mostra pure che nelle malat-
tie dentarie, come in quasi tutte le malat-
tie umane, quelle batteriche comprese, noi
pratichiamo una cura sintomatica e non cau-
sale, e che per sanare la razza umana dob-
biamo ricorrere alla profilessi o terapia na-
turale, come ci viene indicato dall’antico a-
forismo : medicus curat, natura sanat.

Difatti nella terapia delle deformita den-
te-facciali, noi, in genere, tendiamo a ripor-
tare 1 denti nella loro posizione normale nel-
le arcate senza interessarci gran che della
correzione dell» malnutrizione e della funzio-
ne dei denti che, come abbiamo detto, ne
sono le due cause fondamentali e percid 1
non infrequenti insuccessi e ricadute.

Inoltre il numero di quelli che vengono
curati in rapporto agli aventi bisogno di cu-
ra, per ragioni varie (lunga durata della cu-
ra, altc costo di essa, intolleranza ecc.) & mi-
nimo.

Negli Stati Uniti d’America, nazione che
affcga nell’'cre e nelle ricchezze nzturali di
ognl genere, i bambini aventi kisogno di cu-
re ortodontiche sono circa 20 milioni, e di
questi meno del 10'% vengono curati e con
1 ricsultati accennati di scpra.

Da cid la necessita di ricorrere alla profi-
lassi, cioé alla piu alta fcrma di terapia, pro-
filassi, che deve comiciare d-i genitori gia
prima che essi si uniscono in matrimonio e
perseguita poi nella madre durante la gra-
vidanza e l'allattamento ed indi nel bambi-
nc sino al suo ccmpleto sviluppo, cosi come
st pratica in alcure tribu di primitivi.

A reggilungere questo fine pcrd nci abbia-
mo Eisogno irnanzi tutto della collaborazio-
ne armonica e consapevole di tutti i medi-
ci, qualunague sia la specialita da essi eser-
citata, ed ancora della ccllaborazione di tut-
ti gli uomini perche tutti devono cconcorrere
al benessere della cocieth umana, che diven-
ta pci benessere dei singoli.

Lintriamo cosi nel campo della vita socia-
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le, in cul la comunita degli interessi indivi-
duali e collettivi si integrano e si armoniz-
zano per il raggiungimento di uno scopo co-
mune che & il fine della vita.

Intanto i nostri colleghi medici non solo non
sentono il bisogno di una tale collaborazio-
ne, ma disdegnano la collaborazione che noi
offriamo loro, come del resto appare chia-
ro dai seguenti due avvenimenti, che reste-
ranno a dimostrare che il preconcetto e spes-
so l'ignoranza, frutto della superbia uma-
na, siano 1 principali nemici del vero pro-
gresso dell’umanita.

1) Nel 1922, dopo maturo esame delle
condizioni organico-costituzionali dell’uomo
civile contemporaneo, e dopo scrupolcse ed
obbiettive ricerche sull’eticlogia e patogenesi
delle deformita dento-facciali, sul loro pro-
gressivo aumento e sul loro significato chiz-
ramente patologico degenerativo, considera-
to che questo capitolo della patologia uma-
na & completamente ignorzto dai medici;
considerato che nelle Facolta Mediche italia-
ne esistono istituti con cattedre stabili di Or-
topedia; considerato che I'insegnamento di
Ortopedia in pratica si limita solo al tronco
ed agli arti, escludendo la testa che pure &
fatta di ossa e di muscoli e contiene il cer-
vello e gli organi di senso specifico; consi-
derato che all’estero esistono insegnamenti e
scuole di perfezionamento di ortopediz den-
to-facciale; al fine di sviluppare e valoriz-
zare presso di nol questo importante campo
della patologia umana, chiesi z1 Ministro
dell’Istruzione la libera docenza in Ortope-
dia Dento-facciale. Ma il Ministro, sentito il
parere del Ccnsiglio Superiore della Pubbli-
ca Istruzione, e per esso dei membri medici,
che furono tutti contrari, respinse la do-
manda.

Qualche anno dopo, visto il R. Decreto
30 settembre 1923 relativo all’Ordinamento
Jell'Istruzione Superiore, che all’art. 55 del
‘egolamento annesso, diceva: « La libera
docenza pud essere concessa per qualsiasi
lisciplira, anche se non vi corrispcnda un
nsegnamento ufficiale nell’ordiramento di-
lattico delle Universita e degli Istituti supe-
iori »; ripresentai la domznda al Ministro,
I quale male interpretando la legge, trasmi-
e la domanda al Consiglio Superiore della
ubblica Istruzione, che espresse come pri-
na parere ccntrario.

Feci notare al Ministro 1’errore in cui si era
ncorso, ma inutilmente, perché fu subito e-
nanato un Decreto col quale fu modificato
‘art. 55, nel senso che per I'accettazione del-
a domanda occorreva il parere favorevole
el Consiglio Superiore.

Alcuni anni piu tardi e dopo il 1" Congres-
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so Internazionale di Ortopedia Dento-Fac-
ciale, tenutosi a New York nel 1926, rifeci
la domanda dimostrando con argomentazio-
ni e dati di fatte la maturithd scientifica del-
la materia e la necessita del suo insegnamen-
tc, ma i membri medici del Consiglio Supe-
riore furono egualmente contrari.

Il secendo avvenimento riguarda 1’Accade-
mia di Medicina di Parigi, la quale invitata
dallo Statc a dire il suo parere sulla propo-
cta di legge Milan-Rio di richiedere il dot-
torato in Medicina, cioé lo studio anatomi-
co, fisiopatologico e clinico dell'intero orga-
nismg umano, per i futuri dentisti, e mal-
grado il parere favorevcle del relatore Pro-
fessor Roussi, nella seduta del 20 luglio 1931,
respinse la propesta della Commissione, a-
dottando invece un emendamento del Pro-
fessor MARFAN di mantenere lo statu quo con
due voti successivi, il primo di 32 contro 30,
e due astenuti, ed il secondo con 49 voti
contrc 32 e due &stenuti, con la seguente
motivazione :

1) Che i dentisti non hanno bisogno di
cenoscenze mediche complete per 1'esercizio
della loro professione;

2) Che l'insegnamento della stomatolo-
gia non esiste nelle facoltyd e che del resto
& impossibile e inopportuno organizzarlo.

Questi responsi dei piu alti consessi della
classe medica ltaliana e Francese, cosi stra-
ni e cosi contrari alla logica, sono la piu
chiara prova del decadimento del pensiero
umano contemporaneo.

CUVIER aveva affermato l'idea che nella
scala zoologica il progredire dell’intelligen-
za fosse in rapporto diretto del prevalere vo-
lumetrico del cranio cerebrale sul cranio fac-
ciale, ed oggi ancora, malgrado tante prove
in contrario, quello che il CUVIER stesso, se
fosse vivo, avrebbe riconosciuto errato, si
sostiene come un fatto provato.

[l BERTHELOT, anch’egli, se potesse vedere
i danni prodotti alla salute umana dalla pre-
tesa di creare la chimica organica sintetica,
non esiterebbe a ricredersi su di una tale
possibilita che almenc per ora appare irrag-
giungibile.

Lo studio delle vitamine infatti se fosse
stato diretto con criterio logico, avrebbe do-
vuto condurci ad una maggiore e migliore
valutazione dell’integrity biochimica e fisica
degli alimenti naturali, mentre coll’illusione
di pctere creare la chimica organica sinteti-
ca abbiamo denaturati e resi nocivi i due fon-
damentali alimenti dell'uomo, il frumento ed
il riso, da cui ebbe origine lo studio delle
vitamine.

E basterebbe notare la mole di studii sul
alimento simbolico e reale del vec-

pane,
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chio e nuovo testamento, ed il generale ri-
conoscimento dei danni prodotti alla salute
dell’'uomo dalla denaturazione del frumen-
to nella panificazione e preparazione delle
paste alimentari, per convincersi che gli ali-
menti naturali creati da Dio non si lasciano
impunemente scomporre e ricomporre co-
me si potrebbe fare con un composto chimi-
co inorganico, o con una macchina fisica
creati dall’uomo.

Non meno strano ed inspiegabile appare
la cosi poco importanza che la medicina, nel-
lo studio dell’endccrinologia, da alle glando-
le salivari, che pure fanno parte della costel-
lazione delle glandole a secrezione interna.

Infatti, secondo la logica, in questo stu-
dio, prima di tutto avremmo dovuto inda-
gare e studiare le verie funzioni delle glan-
dole salivari, che sboccano nella cavita ora-
le, perché sono piu vicine al nostro occhioc
osservatore e piu direttamente influenzate,
attraverso il sistema nervoso, dai cibi e li-
quidi introdotti nella bocca mentre se se ne
tolgono il PAvLov e lo ZAMBRINI ed altri po-
chi, che hanno portato preziosi contributi al-
le funzioni di queste glandole, la grande mag-
gioranza degli studiosi vi ha dato un’impor-
tanza molto secondaria, ed ha rivolto invece
ogni attenzione alle glandole a secrezione in-
terna, lontane dzlla nostra vista e sotto il di-
retto influsso del sistema nervoso e degli u-
mori del corpo, quando poi nulla conoscia-
mo ancora dell’etiologia dei loro perturba-
menti- E dire che Giorcio BacLivl, grande
anatcmico e fisiologo del secolo XVII si oc-
cupd profondamente e sapientemente della
saliva, del suo uso, delle sue alterazioni nei
diversi morbi, e quali segni premunitori di
molte malattie, fino ad affermare: Qualis
saliva talis chyius talis etiam sanguis.

Ma la medicina contemporanea tutti que-
sti fatti non li vede, non li osserva, non ne
tiene conto, perché al medico e naturalista
atei, manca la luce divina, e nelle tenebre
del loro pensiero la verita non risplende.

E tanto meno essi vedono che la causa del
presente cataclisma sociale, che nella sua
folle corsa al precipizio travolge uomini e
cose, & preprio il risultato dell'indirizzo ma-
terialistico, dato alla vita umana da quelli
(medici e filosofi), che la vita pretendono di
conoscere € non conoscono.

E. ci si nega la collaborazione dai nostri
colleghi medici nel risanamento della razza
umana, quando la necessita di una tale col-
laborazione & sancita nella storia della vita
umana da millenni, tanto che MENENIO A-
GRIPPA, che non era medico, se ne servi nel
suo famoso apologo per persuadere il po-
polo romano a]la Collaborazione delle diver'

se classi sociali nell'interesse comune e su-
premo della Patria, la salus rei publicae su-
prema lex dei romani, che portd zlla forma-
zione ed alla grandezza dell' Impero.

Se non che !'lmpero romano non poteva
essere fine a s& stesso, ma mezzo per pre-
parare i popoli al fine supremo della vita
che & quello soprannaturale, ed a questo sco-
po venne il Cristo, il quale non negd la so-
cieta degli uomini su questa terra, perche
creata da Dio stesso, ma ne chian le leggi,
per una mutua e fraterna collaborazione, ne-
cessaria tanto alla szlute spirituale che cor-
porale, sintetizzate nelle due massime eter-
ne : Ama il tuo Dio sopra ogni cosa, ed ama
il prossimo tuo come te stesso.

M= negato Dio, Essere supremo persona-
le distinto dal mondo, e l'origine divina del-
I'uomo, si & creato il paradosso che mentre
la medicina progredisce la salute corporale e
spirituale dell’'uomo civile contemporanco
decade.

E. decede perché i progressi raggiunti dal-
la medicina e dalle scienze affini in questo
ultimo cinquantennio sono bensi immensi e
di grande valore, ma gli stessi artefici di tali
progressi non li hanno saputo e non li san-
no valorizzare perché manca loro la perce-
zione del vero e del giusto, perché manca lo-
ro la conoscenza di Dio che & la veritd ed &
luce nella ricerca della verita.

Infatti nei popcli civili che pretendono di
creare la vita dalla materia inerte, e che al
Dio creatore hanno sostituito il proprio io,
I'incomprensione della vita e della sua fina-
litA & completa, e la miseria fisica, morale
e sociale ne & la legic> conseguenza.

Prendiamo ad esempio il popolo ameri-
cano che & il piu largamente bencficato da
Dio, ricco di beni materiali di ogni genere,
ncn escluso 1'oro, che ispird a Giupa la tri-
ste idea del tradimento del Divino Maestro.
Ebbene I'America, che possiede le doviziose
istituzioni Rockfeller, Carnegie, Ezstman
ecc., numercse Universitd e molti altri isti-
tuti per ricerche scientifiche, da il pid scon-
fortante spettacolo di vita sociale ed indi-
viduale tra i popcli civili, mentre ancora og-
gi dai suci dirigenti politici si ripete il vec-
chio ritornello; che essi tendono a migliora-
ve il tenore di vita dei loro amministrati.

I milioni di disoccupati che devono pietire
il pane -quotidiano dalla carity dello Stato e
non dal proprio lavoro; i continui scioperi
causati dall'insazizbile sete di guadagni de-
gli industriali; 'uvomo considerato come una
qualungue macchina fisica, sono I'indice del
dicordine morale e scciale di questo paese.

Né& meno triste & lo stato fisico e mentale
dei singoli individui, come attestano molti
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studiosi americani, e come lo provano l'au-
mento continuo e progressivo delle malattie
della nutrizione, delle malattie degenerati-
ve, delle malattie mentali, della delinquen-
za in genere € di guella minorile in specie,
degli intellettualmente deficienti nelle scuole,
e non ultimo lo spzventoso stato dei denti dei
bamkini, giacché secondo recentissime sta-
tistice americane, dal 96 al 98 9% di essi sof-
fre di carie dentaria, mentre 1'85 % & affet-
to da deformita dento-facciali, e cid malgra-
do l'istituzione Eastman, che ha proprio co-
me finalita 2 cura e la prevenzicne delle ma-
lattie dentarie nei bambini.

Ed infine dird che un sociologo america-
no D. LAIRD, in un suo lavoro « The Tail that
wags the Nation» afferma: «Il livello me-
dio dell’zbilith generale dell’americano nel-
la vita va dimiruendo di generazicne in ge-
nerazione. Se si dovesse fare un esame dei
cittadini abili ad avere cura di sé stessi, si
constaterebbe che unc su quzttro non lo pud.

«... Il pendoio adesso sta oscillando ver-
so Washington, Wall Street e La Salle
Street ». )

Ed allora a che vale tanta scienza e tanta
ricchezza di beni materiali se non danno sa-
pienza?

La vera sapienza, quella che SaLOMONE
chiedeva a Dio sopra ogni altro bene, viene
da Dio e senza Dio ncn vi sono che tene-
bre e miserie.

Esaminiamo invece la vita dei primitivi di
molte tribl, isolati dal mondo cosi detto ci-
vile, e che noi pretendiamo di istruire e ci-
vilizzare.

Essi che non hanno Universita, non hanno
istituti scientifici, non hanno scuole, vivono
secondo tradizicnali. massime igieniche, mo-
rali e scciali cosi sane e perfette da fare la loro
forza fisica € morale ed anche la loro gioia.
Essi hanno saputo trovare nelle varie regioni
della terra in cui viveno, o quando cccorre in
localita pressime alla lcro akbituale residen-
za, nel campo animale e vegetale, gli ali-
menti necessari al loro bilancio nutritivo per
le diverse stagioni dell’anno, e percid la lo-
ro salute & perfetta e la carie dentaria & una
rara evenenza. Essi conoscono perfettzmen-
te il valore nutritive dei vari alimenti animali
e vegetali e ne fanno un razionale uso.

Col lorc intuito ed esperienza s nno che
la sanitd fisica e mentale della prole dipen-
de dalla perfetta salute dei genitcri e per-
tanto preparano i loro figliveli al matrimo-
nic con opportuna alimentazione ed educa-
zione, ed arrivanc financo a stabilire per il
matrimonio l'epoca dell’anno in cui gli ali-
menti animali, specie il latte, sono piu ric-
chi di alcune sostanze indispensabili alla buo-
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na nutrizione ed al sano sviluppo organico.

Presso gli Ibd di Nigeria, gli Indiani del
Pert, dell’Equador e della Columbia, la don-
na per sua volontd non ha mai figli a pia
Erevi intervalli di tre anni perché & convin-
ta che non pud generare figli s'ni senza ave-
re questo lesso di tempo per rimettere il suo
crganismo in perfetto stato di salute. Ed a
questo scopo non solo alla donna, durante
la gravid=nza e l'allattamento, vengono for-
niti alimenti speciali, ma durante questo pe-
riodo i mariti non hanno rapporti sessuali
colle proprie mogli.

[ncltre nelle tribu delle isole del Pacifico,
a parte la scelta dei cibi per la donna gra-
vida perché generi figli sani ed intelligenti,
in qualche tribl quando la donna si accor-
ge di essere incinta ne avverte il capo, il
guale indice unz festa in cnore del venien-
te nucvo membro nella tribly, ed in questa
circcstanza 1 componenti della tribu stessa
prendcno impegno di adottare il bambino in
caso di morte dei genitori, mentre il capo-
trib indica uno o due giovani i quali si ob-
Eliganc di andare al mare ogni giorno a rac-
cogliere speciali crostacei (ricchi di vitami-
ne) per una sanz nutrizione della madre ge-
stante e nutrice.

In Africa, in regioni di montagna, dove le
tribl sonc obbligate a bere acque delle ne-
vi e prive di icdio, alle donne gravide ven-
gono somministrate ceneri di piante ricche
di icdio per prevenire il gozzo nei figli.

Presso gli Eschimesi ed Indizni, nell’in-
teresse della prcle, ai genitori vengono som-
ministrate uova ed organi di pesci rispetti-
vamente alla madre ed al padre.

Pari alla saggezza nella scelta dei cibi per
una sana nutrizicne, sono, in alcun& triby i
principi morali e sociali.

Gli Aborigeni Australiani, che pare rap-
presentino la razza umana piu antica viven-
te sulla terra, potrebbero servire di modello
alle nazioni civili.

A formare e temprare il carattere di que-
sti primitivi tanto i ragazzi che le ragazze
sonc allenati al sacrificio ed alle privazioni.

Il furto, presso di loro & sconosciuto, la
immoralitd & punita colla morte, ed il rispet-
to per gli anziani & assolutc.

I matrimoni scno stabiliti nel tempo e nel
modo voluti dai consigli delle tribl, dei qua-
li i giovani non possono far p-rte se non
depc avere supcrate le prove prescritte di
resistenza alla fame, di resistenza fisica al
lavero, di coraggio, di cnesta ecc.

Essi credono @d una divinita unica ed al-
la vita coprannaturale, ed il principio fon-
damentale della loro religione & di servire
gli altri come ¢i vorrekbe serviti sé stessi.
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Cra donde questi primitivi traggono tanta
sapienza se non hanno scienza? Da Dio che
concede agli umili di conoscere quelle cose
e quelle leggi della natura che nasccnde ai
superbi!

La crisi che noi attraversiamo tanto nel
rampo medico che in quello filosofico e so-
ciale & crisi morale e religicsa e pertanto co-
me disse il Sommo Pontefice: la rieducu-
zicne deli’umanita dev’essere soprattutio spi-
rtuale e religiosa, deve quindi mucvere da
Cristo.

Cristo anfatti fu il pia grande medico ed
il pta grande filosofo che abbia evuto I'uma-
nita. Egli sanava il corpc sanando lo spirito,
e le sue leggi sociali secno quanto di meglio
si possa immaginare e sempre di attualita.

Ma 1 sapienti della terra in due millenni
di cristianesimo non hano imparato nulla dal
Vangelo, che ignorano o fingono di igno-
rare, e la medicina e la filosofia contempo-
ranee, che per il bene dell’'umanitda dovreb-
bero agire in perfetta armonia e stretta col-
laborazione nello studio della natura dello
ucmo e nella ricerca e concscenza della sua
finalita, per aver perduto di vista il vero
punto di partenza che & Dio, hanno divor-
ziato ed ebdicato alla politica ed all'indu-
stria; e questo divorzio e quest’abdicazione
scno la causa prima del decadimento fisico,
spirituale e morale dell’'uomo contempo-
raneo.

I grandi bpregressi della medicina si eb-
bero quando i medici erano anche filosofi
ed 1 filosofi non ignoravano la medicina, co-
me nel secolo XVI, che fu il secolo aureo
della medicina italica, preparata ed alimen-
tata dallo spirito del Cristianesimo. Fu allo-
ra che la medicina volgendo a suo profitto
tutte le scienze compiva la sintesi del corpo
umano, dopo averne studiato ed analizzato
tutti gli organi e tessuti ed i lero reciproci
rapporti paragcnandoli a quelli degli animali
cen lo scopo di conoscere le leggi generali
dell’organizzazione.

« Verso la meta del secolo XVI dice a que-
sto preposito il CUVIER, (’crnatomia risali, per
cost dire, alia sua sorgente; essa riprese gli
aniimali per oggetto di osservazione, non per
conioscere per mezzo dell’analogia il corpo
umario come avevano fatto gli antichi, ma
per uno scopo pitt filozofico e pia elevato,
vale a dire per lo scopo di fare risultare dal
paragone della struttura delluomo e degli
altri animali clcune idee generali, che ab-
tracciano l'organizzazione ir: se stessu, in-
dipendentemente dalla specie nelie quali dif-
jerisce. Gllngrassia, i Botalli, i Varoli tutti
della scuola d’Italia, lavorarono per questo
scopo. Ma sopratutto fu FABRIZIO D’AcCQUA-
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FENCENTE colui che diede all’anatomia que-
sta direziore filoscfica. E peyd uscirono dal-
la sua scuola le pit belie scoperte del seco-
lo decimoscttimo ».

Compiuta perd la sintesi del corpo umano
una ¢ltra sintesi bisognava compiere, quel-
la dell’znima e del corpo, e questa sintesi di
tutto l'uecmo non pcteva essere raggiunta
che coi lumi del cristianesimo, che ne aveva
tracciato 1 principi quendo la medicina era
coltivata ed insegnata nei monasteri.

Ma la febbre della riforma, che aveva pre-

so gli uomini del secolo XVI e lz loro super--

kia li fece allontanare sempre piu dal Dio
verc, e perdendo la guida divina i progressi,
che pur sono stati grandi nei secoli seguenti,
non solo non hanno apprcdato alla sintesi
del corpo e dell’anima, ma hanno gradata-
mente fatto perdere di vista anche la sintesi
del corpeo, fino a produrre quello smembra-
mento delle discipline mediche che oggi con-
statiamo e lamentiamo con conseguente de-
cadimento dell’'uomo sia nello stato fisico
che in quello morale e scciale.

Gia nel 1793 il Governo della Repubblica
di Venezia, forse in considerazione del po-
co conto in cui era tenuta I'Cdontoiatria in
centrosto con la sua reale importanza, chiese
al Sacro Collegio dei Filosofi e Medici del-
I'Universita di Padove: « Se nelle lezioni di
chirurgia si tratti delle malattic deci denti e
se non vi fosse in istruzioni pubbliche, sc
fosse utile istituire una scuola al particolare
oggetto; e ne ebbe in risposta tra l'altro :

« La cognizione infatti di queste malattie
e la cura di essc esigono le nozicni di ana-
tomia, di fisiologia, e di tutto cié insomma
che é necessario ad istituire un Luono e per-
fetto chirurgo ed all’opposto egli ¢ facile che
quelli cke si appricano alle maialtie ed alle
cure di una scla parte, o di poche parti cre-
dono inutiii alcune nozioni fisiche e sopra-
tutto cke riguardano ['universale del corpo
medesimo.

« E’ necessario sopratutto ai dentisti di
atere le nozioni naturali sul corpo umano
rer sapere linfluenza reciproca di tutte le
sue parti, poiché una causa morbosa appli-
cata ad una parte del corpo pud eccitare uno
sconcerto in tutto e manifestare anzi pit sen-
sibilmente i suoi cffetti relle parii pit re-
mote ». .

Dove- si nota che il Collegio dei Filosofi
e Medici, pur non potendo affermare che
I"Cdontoiatria era conven'entemente inse-
gnata relle lezioni di chirurgia, conferma il
principio di sintesi del corpo, gia assodato
nel secolo XVI, e cicé che I'Odontoiztria non
pud essere staccata dalla medicina genera-
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le, e che ogni medico ha il dovere di non
ignorarla.

Malgrado cid 1'Odontoiatria in Italia non
attird mai molte 1 medici, tanto che colla
legge fondamentale della pubblica istruzio-
ne del 13 novembre 1859, mentre venivano
stabilite le materie di studio obbligatorie,
per frequenza ed esame, pel conseguimento
della laurea in Medicina e Chirurgia, per la
Odontoiatria non veniva fatta alcuna men-
zione.

E. benché nelle altre Nazioni erano sorte
e progredivano scuole autonome di Odon-
toiatria, I'ltalia sola, fedele al principio di
unita anatomica e fisiopatologica del corpo
umano, come non ebbe mai medici e bar-
Lieri, ma medico-chirurgi ed empirici, non
poteva creare dentisti non medici, e pertan-
to si preferi lasciare in sospeso l'insegnamen-
to di Odontoiatria, anziché copiare 1'errore
delle altre Nazionj.

A colmare perd un tale vuoto nella legi-
slazione italiana, un Ministro della Pubblica
Istruzione non medico, P. BoSELLI, sentito
il Consiglio superiore della Pubblica Istru-
zione; sentito il Consiglio di Stato il 24 apri-
le 1890 emetteva il seguente R. Decreto :

Art. 1. - Chi vuole esercitare 1'Odontoia-
tria deve conseguire la laurea in medicina e
chirurgia;

Art. 2. - L'insegnamento dell’Odontoiatria
& impartito negli Istituti chirurgici delle Fa-
coltd del Regno, i quali dimostrino di pos-
sedere i mezzi necessari e le persone capaci
di tale insegnamento secondo i piu recenti
progressi della specialita.

Ristabilito cosi in Italia, nello spirito, il
principio di sintesi del corpo umano, biso-
gnava tradurlo in pratica, ed a questo scopo
un gruppo di medici italiani, tra cui il sctto-
scritto, si recarono all’'Estero a studiare la
Odontoiatria, ma non 1'Odontoiatria autono-
ma, besi 'Odontoiatria inquadrata nella me-
dicina e chirurgia generale, e di questa par-
te integrante.

I medici cattedratici italiani avrebbero do-
vuto plaudire a questi benemeriti pionieri
e collaborare fraternamente con essi nel ri-
stabilire quel primato di sintesi, che |'ltalia
aveva raggiunto e mantenuto per secoli, ed
invece li compensarono colla loro indiffe-
renza e quasi disdegno. | medici non sono
pit filosofi ed i filosoft ignorano 1'organizza-
zione del corpo umano; e pertanto anche
quando il Decreto Boselli fu convertito in
legge nel 1912, tale atteggizmento non mu-
td fino al punto che nel 1923, un Ministro
della Pubblica Istruzicne, filosofo e sosteni-
tore dell'idealismo in filosofia, dimentico,

non solo delle glorie passate della Patria
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nostra, ma ancora che il sistema circolatorio
ed il sistema nervoso rendono solidali ed ar-
monicamente funzionanti ed interdipendenti
tutte le parti e tutti gli organi del corpo u-
mano, niuno escluso, neanche i peli e le un-
ghie, ed ancora meno i denti, imitando I'er-
rore delle altre Nazioni, con decreto reale
del 31 dicembre 1923. abolendo la legge
1912, tentd di creare anche in Italia la Scuo-
la autonoma di Odontoiatria (I).

Ma Dio vegliava sull'ltalia nostra, peren-
ne centro diffusore di luce e sapienza, e
I'uomo della Provvidenza, B. Mussolini, al
disopra di ogni filosofia dell'idealismo e del
positivismo, non permise che |'ltalia, sem-
pre maestra delle genti, copizsse l'errore di
altre Nazioni, ed abolito il Decreto legge
Gentile, con la legge 5 agosto 1924, restitui
all'ltalia il suo primato del pensiero sinte-
tico della medicina cosi sapientemente com-
piuto ed affermato nel secolo XVI e se-
guenti.

Né l'opera di Mussolini si arrestd al sem-
plice mantenimento della laurea in medicina
per i dentisti, ma 1'obkligo dell'escame di C-
dontoiatria per tutti i candidati agli esami
di Stato per l'esercizio delia medicina, e la
conseguente disposizione che ha reso la cli-
nica cdontoiatrica e quella otorinolaringoia-
trica materie fondamentali negli studi di Me-
dicina e chirurgia, e percid obbligatori il cor-
so ed il relativo esame di tali discipline per
tutti gli studenti, ha rimesso I'ltalia alla te-
stz del movimento di riforma e di progres-
so dclla medicina umana.

Questi provvedimenti del Capo del Gover-
no Italiano cosi sani e cosi semplici, per
quanto di capitale importanza per lo studio
dell'uomo sezno ed ammalato, avrebbero do-
vuto scuotere i dirigenti della medicina ita-
liana dal letargo in cui li ha fatti cadere
I"oppio del materialismo ateo del secolo scor-
so e richiamarli alla storia della medicina,
agli ammaestramenti dei ncstri grandi mae-
stri dei secoli scorsi, che fecero dell'ltalia il
centro diffusore del sapere umano nel
mondo‘

Essi avrebbero cosi compreso che la sin-
tesi del corpo umano, gii rzggiunta in Ita-
lia e dagli italiani nel secolo XVI, prelude-
va ad un’altra sintesi, alla pit grande sinte-
si, alla sintesi di tutto 'uomo, a quella del
corpo e dell’anima, e che questo avvenimen-
to, per divina predestinazione e per legge
storica non poteva avverarsi che in ltalia,
in Roma, sede del Cristiznesimo. Ed avreb-
bero pure visto che a facilitare, a sostanzia-
re questo grande evento, questo grande pas-

(1 C. D*Awse: Un re ed un filosofo nella Storia
della medicina. « La Stomatologia », pag. 199, 1024,
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so verso il vero progresso dell’'umanita, Mus-
solini ha spianato loro il cammino col Con-
cordato 11 febbraio 1929 tra la Santa Sede
e lo Stato Italiano, concordato che ha dato
Dio all'ltalia e I'ltalia a Dio.

Ma purtroppo i medici italiani sono resta-
ti sordi a questi salutari richiami, e ciechi per
non vedere che anche la medicina materia-
listica per raggiungere lz sua finalita, che &
quella di sanare il corpo malato, non pud
prescindere dall’unitd organica ed armonica
del corpo umano, non pud non riconoscere
che lo studio della stomatclogia & fattore ne-
cessario ed indispensabile a tale scopo.

Non ci sorprende pertanto che la facolta
medica della R. Universita di Bari, che si
intitola e Benito Mussolini, dopo avere isti-
tuito un posto di ruolo stabile per 1'Odon-
toiatria, l’abclisce non appena il titolare pas-
sa ad altra Universita, e che quella di Ge-
nova non crede utile conservare il posto di
ruolo di Odontoiatria, quando il titolare la-
scia l'insegnamento per avere raggiunti i li-
mit1 di etd.

Triste spettacolo che sta a dimostrare la
decadenza del pensiero medico contempo-
raneo per avere dimenticato e negato Dio!

E se, malgrado tutto, i medici non com-
prendono che la stomatologia & indispensa-
bile allo studio dell’'uomo sano ed ammala-
to per migliorare le sue condizioni fisiche in
continuo e progressive decadimento, come
potrannc comprendere che la grandissima
parte dei mali fisici che noi scffriamo trae la
sua origine prossima o remota dai mali dello
spiritc; che la stessa crigine hanno pure i
mali sociali; che i ma'i morali e i mali fisici
sono in stretta relazicne tra lore?

A sanare |'umanitd inferma fisicamente e
moralmente, bisogna cominciare dal sanare
lo spirito, biscgna tornare & Cristo.

Si & detto e ripetuto, e si ripete ancora
oggi, che il Cristianesimo & oscurantismo,
che il Cristianesimo ha ostacolato il progres-
so della medicina. Ma quelli che ccsi parla-
no ¢ non ricordano la storia dell’'umanita o
sono in mala fede.

II Cristianesimo fin dal suo nascere ha fat-
to di Roma il centro perenne diffusore del-
I"amore e sapienza nel mondo.

E se tutte le vie conducono a Roma, &
perché da Roma ekbero origine le vie del
VEro progresso umano.

E pertanto & a Roma che bisogna rivol-
gere lo sguardo per salvare l'umanita pia-
gata e sanguinante. l.a medicina atea ha

fatto la sua triste prova. L’umanita contem-
poranea, che per cdio distrugge c¢é& stessa ed
i prodotti della sua intelligenza ne & il ri-
sultatc pid manifesto.
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:\ correggere queste condizioni, noi ab-
biarne bisogno di una medicina religiosa che
cen I'amore sani lo spirito e attraverso lo spi-
rito sani anche il cerpo come insegnd Cristo.

Solo cost I'umanita potra trovare la sua via,
la sua salvezza!

Medicina e religione non sono antagoni-
ste, come vorrebbero far credere i materia-
listi, ma strettamente legate tra loro cosi co-
me sull'esempio di Cristo ccncepirono e pra-
ticarono i cristiani e religiosi nel medio evo.
Essi come avevano raccolta, presa in conse-
gna e sviluppata la cultura greco-romana,
durante le invasioni dei barbari, salvandola
da inevitabile rovina, cosi assunsero nei mo-
nasteri la cura agli infermi con principio di
caritd cristiana, riunendo in una magnifica
sintesi la cura dell’anima e quella del corpo.

La Scuola di Montecassino prima e quella
di Salerno dopo sono le prove piu chiare e
dimostrative di questo nuovo indirizzo dato
dal Cristianesimo alla medicina. Senonché la
stessa Chiesa cristiana, che aveva raccolte
e coltivate tutte le branche del sapere uma-
no nei conventi, appena fin'to il pericolo del-
le invasioni barbariche e la societa fu uscita
dallo sconvolgimento da esse prodotto, cre-
dette cpportuno riconsegnare al laicato dopo
averlo convenientemente istruito, la missio-
ne della cultura, pur continuando essa stes-
sa il ministerio dell'insegnamento.

E. fu per questa ragione che la Chiesa, non
ritenendo piu indispensabile per i chierici
lo studic e la pratica della medicina. nel Con-
cilio di Rheims nel 1155 per la prima velta
ne proibi l'esercizio ai Prelati ed agli Arci-
diaconi e lo permise alla gerarchia inferiore,
vietando solo le operazicni chirurgiche.

Ma quegli stessi che la Chiesa aveva nu-
triti, educati nelle sue scuole, presi dalla feb-
bre della riforma ed esaltati d:lla superbia,
i allontanarcne dai sani principii del Cristia-

esimo, sino a rinnegarlo e combatterlo, e
percid czddero nella cecitd pitt completa del
pensiero, finc a produrre, nel campo medi-
co, il paradosso che mentre la medicina pro-
gredisce I'uomo decade fisicamente e moral-
mente; e nel campo sociale il bolscevismo.

Pertanto solo la medicina cristiana, aven-
do per fine di sanare lo spirito, ed attraverso
lo spiritc di sanare il corpo, pud salvare 1'u-
manita del baratro in cui & caduta.

E poiché gli attuali dirigenti della medici-
na contemporanea sono ancora dominati d=]
pensiero materialistico, anche se dicono il
contrario, non & da essi che noi possiamo
sperare un ritorno alla medicina cristiana.

Per un tzle ritorne noi debbiamo prendere
le vie di Roma, ed augurarci che a Roma,
accanto al Magistero della religione cristia-
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na € con esso in perfetta ed armonica colla-
borazione, sorga la nuova scuola medica cri-
stiana, la quale insegnera al Mondo, che me.-
dico e sacerdote sono una stessa cosa, e che
se anche divisi nel loro apostolato, hanno
una stessa finalitd : il riterno a Dio.

RIASSUNTO

L’A., affermato che, malgrado i reali e grandi pro-
gressi fatti dalla medicina e scienze affini. 1'uomo de-
cade fisicamente e moralmente. passa a dimostrare
la realta e veridicita della sua tesi.

Egli, pertanto. sulla base dell’anatomia, fisiopato-
logia e clinica, mostra che il continuo e progressivo
aumento delle deformitd dento-facciali, a cui sono
associate deformita del torace e del bacino, & Din-
dice piu evidente ¢ dimostrative del decadimento di
tutto I'organismo umano, il cervello compreso:; e
dopo avere dimostrata la realtd dell’aumento di tali
deformita, che in Inghilterra colpiscono il 90 % dei
bambini .ne esamina il significato.

Le deformita dento-facciali, egli dice, poco studiate
e spesso ignorate dai medici, sono, dalla grande mag.
gioranza dei medici, naturalisti ed anche da stoma-
tologi. ritenute come una logica conseguenza dell’e-
voluzione umana, seconde la quale la faccia e special-
mente il sistema dentario sarebbero sacrificati per il
maggiore sviluppo del cervello e quindi dell’intelli-
genza.

Contro tale fantasiosa ecredenza I’A. dimostra, eon
elementi di fatto. che e sono manifestazioni chia-
ramente ¢ nettamente patologiche degenerative e co-
me tali nocive & tutto l'organismo ed allo stesso
cervello.

Nella ricerca etiologica di tali deformita. I’A. mo-
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stra che le cause prossime principali di esse sono la
malnutrizione, dovuta ad impropria alimentazione per
quantifa. qualita e consistenza degli alimenti ed al-
Finsufficiente funzione masticatoria dei c¢ibi, e cio
maigrado i grandi progressi della chimica biologica.

Quanto poi al decadimento fisico e sociale della
razza umana, I’A. ritiene che le cause fondamentali
siano la superbia umana ¢ P'allontanamento da Dio
‘reatore, per cui I'vomo di scienza, perduta la guida
ina, ha smarrito la via del vero progresso.

A prova di ¢io _egli mostra che la medicina dopo
avere. nel secolo XV, raggivnto i suo massimo svi-
luppo e compiuta la sintesi del corno umano, avrebbe
dovuto compiere la sintesi di tutto 'uomo. la sintesi
cioé del corpo e dell’anima. ma negande Dio ¢ per-
dendo di vista la vera natura umana. che & fisica e
spirituale ad un tempo, e la sua finalita che & Dio.
& caduta nel materialismo ateo, per cui non solo non
ha saputo compiere la grande sintesi dell'uomo, ma
ha perduto di vista anche la sintesi del corpo. come lo
prova tra 'aliro. 'ostracisino dato dalla medicina con-
temporanea alla stomatologia, allo studio cioe della
fisiopatologia della boeca, centro importante di vita
¢ di sviluppo del corpo umano.

Conclude infine I'A. I'esvosizione della sua tesi.
affermando e dimostrando che la grave crisi che 1'a-
manita_ attraversa ogei nel campo fisico. morale e so-
ciale. & erisi spirituale e religiosa e percio bisogna
tornare a Cristo, che fu il piu grande medico dell’a-
nima ¢ del corpo .ed il pitt grande sociologo.

E pertanto egli si angura che in quella Roma. che
fu sempre maestra delle genti, accanto al Magistero
della religione cristiana cattolica, e con esso in per-
fetta ed armonica collaborazione. sorga la nuova
scuola medica cristiana, la quale insegnera al mondo.
che medico e sacerdote se non sono la stessa persona.
anche divisi nel loro amnostolato. hanno una stes.a
tinalita: il ritorno a Dio.










