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La Nipiologia ~ (da vimos infante ¢ ASyoc
discorso) ~ fu fondata da Ernesto Cacace nel 1905.
E la scienza della prima eta, cio¢ dell'etd in cui
non si parla, ossia lo studio integrale del lattante
da tutti i punti di vista: biologico, psicologico,
antropologico, clinico, igienico, giuridico, storico,
sociologico, pedagogico, etnografico, ecc.: ¢ la
scienza integrale del lattante.

La Nipiologia ¢ una branca scientifica speciale,
perche speciale ¢ lo studio del bambino lattante,
il quale ha tutte le attivitd, ma germinali, poco dif-
ferenziate ed in via di evoluzione, e percio ha carat-
teristiche proprie ed una propria personalita che
lo distingue notevolmente dal bambino degli
altri periodi dell'infanzia. Per questa scarsa diffe-
renziazione delle sue attivita, il lattante non si
puo facilmente studiare da specialisti differenti
da punti di vista unilaterali, ma deve essere stu-
diato in tutta la sua interezza. Gli studi anatomici,
fisiologici, psicologici, antropologici, patologici,
igienici, ecc. del lattante sono intimamente le-
gati fra loro e si possono dare reciproca luce. Per
il primo periodo dell’esistenza umana - l'eta del
lattante — s'impone, pit che pergli altri periodi
della vita, Vunita della scienza. In questa unitd
della scienza & I'intima essenza dell’idea nipiologica,
¢ la ragione dell'esistenza della Nipiologia, come
branca scientifica nuova ed autonoma, La Nipio-
logia rappresenta anche un nuovo indirizzo degli
studii medici del lattante, percheé, dovendosi il
lattante studiare nella sua interezza con una cul-
tura completa, il medico del lattante, che piu
di ogni altro studioso ha la maggiore prepara-
zione e le maggiori attitudini per tale studio, deve
essere un nipiologo. Il suddetto studio ci potra
dare la conoscenza di ogni fenomeno del lattante
e le norme della sua tutela integrale.

La Nipiologia ebbe il suo vero battesimo scien-
tifico nel 1922 nel IIT Congresso Americano del
Bambino e nel I Congresso Brasiliano per la Prote-
zione dell'Infanzia in Rio de Janeiro, nei quali fu
approvato (5 settembre 1922) un ordine del giorno,

con cui fu affermata I'utilita dell'idea e dell'auto-
nomia della Nipiologia e si fecero voti per la fon-
dazione dell'Istituto di Nipiologia nelle Universita,
dell'Istituto Nipioigienico per lo meno nei capo-
luoghi di Provincia e delle Societa di Nipiologia
nei vari Stati.

In Ttalia furono tenuti 4 Congressi Nazionali
di Nipiologia : il I. in Ancona nel 1928, il II. in
Bolzano nel 1930, il III. in Perugia nel 1932 ed il
IV. in Trieste nel 1935, promossi, organizzati e
presieduti da Ernesto Cacace, autorizzati dal
Capo del Governo e svoltisi sotto 'alto Patro-
nato della Principessa di Piemonte e delle Du-
chesse d’Aosta e sotto gli auspici dell’Opera Na-
zionale Maternitd ed Infanzia, con I’adesione e
la partecipazione delle maggiori Societd scienti-
fiche e di illustri scienziati d'Italia e dell’Estero.
Nei suddetti Congressi furono ampiamente di-
scussi molti temi riguardanti tutti il bambino
lattante : furono prospettate soluzioni d’impor-
tanti problemi medici, giuridici e sociali relativi
al lattante ; fu approvato un ordine del giorno
per la fondazione dell'Istituto di Nipiologia in
Italia ; furono gittate le basi di nuovi studi sulla
endocrinologia, sulla radiologia, sull'idroterapia,
sulla psicologia, sull'igiene mentale, sulla medi-
cina legale e sulla etnografia del lattante; fu
iniziato lo studio del lattante nell’arte in rapporto
alla biologia e fu messo in rilievo cio che per la
Nipiologia ¢ stato compiuto dall’Opera Nazionale
Maternita ed Infanzia. La Nipiologia ebbe una
nuova consacrazione nella XXII Riunione della
Societa Italiana per il Progresso delle Scienze te-
nutasi a Bari nel 1933.

L'Istituto di Nipiologia, ideato da E. Cacace,

-deve comprendere, fraloro coordinate, sezioni di

biologia, di psicologia, di antropologia, di clinica,
d'igiene, di giurisprudenza, di storia, di sociologia,
di pedagogia, di etnografia del lattante e tutte le
sezioni complementari necessarie per il suo studio
integrale ; deve essere prevalentemente scientifico
ed educativo e sorgere nelle Universita. Nel sud-
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detto Istituto si formera l'educazione del medico
del lattante, il quale, studiando successivamente
in tutte le sezioni, potra acquistare quella cultura
completa, che lo mettera in grado di comprendere
ogni fenomeno del lattante, e di provvedere alla
sua tutela integrale; si formerad anche l'educa-
zione di tutto il personale ausiliario di protezione
del lattante ; si potranno gittare le basi dell’edu-
cazione del lattante ; da esso si potra irradiare
quella perfetta educazione delle madri, per la
quale si potra realizzare la principale protezione
del lattante, cio¢ quella attuata dalla madre nel-
l'ambiente familiare.

11 programma dell'Istituto di Nipiologia ¢ stato
adottato in Spagna ed in America : Istituto di Ni-
piologid nell’'Universita di Valencia (1923), Isti-
tuti Nipiologici di Barbastro (1916), di Huesca
(1930) e di Cornella del Llobregat ; Centro Nipio-
logico « Ernesto Cacace » di Rio de Janeiro (1936) ;
Centro Nipiologico di S. Paulo (1939).

Dell'Istituto di Nipiologia fa parte l'Istituto
Nipiogienico, che ne ¢ la sezione igienica e si ispira
all'idea di coordinazione delle varie forme di tutela
igienica del lattante, e che comprende, fra loro
coordinate, istituzioni di assistenza, di educazione
e di previdenza e laboratori per I'esame del latte
e per lo studio igienico del lattante. L'Istituto
Nipioigienico, fondato da E. Cacace prima in
Capua nel 1905, e poi in Napoli nel 19715, si ¢ dif-
fuso in parecchi Paesi (Italia, Francia, Spagna,
America) con diversi titoli e specialmente con
quelli di Istituto di Puericoltura, di Centro di As-
sistenza materna ed infantile, di Casa della Madre
e del Bambino.

Fra le istituzioni educative, che I'Istituto Ni-
pioigienico comprende, sono sopratutto degne di
nota : 12 la Cattedra ambulante d’igiene infantile
o di puericoltura, che, fondata da Cacace nel
1906, come istituzione autonoma si ¢ diffusa in
Italia dal 1927 per iniziativa dell'Opera Nazionale
Maternita ed Infanzia ed & sorta anche in Ger-
mania, Spagna e specialmente in America ; 2% la
Scuola popolare di maternita, che, fondata pure
da Cacace in Italia, ¢ stata istituita anche in In-
ghilterra. Bisogna pure ricordare che presso 1'Isti-
tuto Nipioigienico di Capua sin dal 1905 fu creato
il servizio sociale delle visitatrici della prima in-
fanzia.

Sono sorte anche le Societa di Nipiologia. Nel
1915 venne fondata in Napoli da Cacace la Societa
Italiana di Nipiologia, che nel 1930 fu ricostituita
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in Bolzano e nel 1931 fu inquadrata nel Sindacato
Nazionale Fascista dei Medici, e che ha come or-
gano la Rivista « La Nipiologia ». Nel 1922 fu fon-
data in Buenos Aires la Societi Argentina di Nipio-
logia. Promossa dalle Societa Argentine di Nipio-
logia e di Igiene nel 1930 si tenne la « Semana de
Nipiologia e Higiene » in Buenos Aires. Nel 1924
sorse a Lima il Comitato Peruviano di Nipiologia
e Pedologia. Nel 1925 fu fondata a Saragozza la
Societd Spagnuola di Nipiologia. Nel 1929 e nel
1933 la Societd di Pediatria di Montevideo orga-
nizzo e tenne le Prime e le Seconde Giornate Ni-
piologiche ; e nel 1933 fu fondata a Montevideo
la Societa Uruguayana di Nipiologia. Nel 1934
la Societa Cilena di Pediatria promosse e tenne
le Prime Giornate Cilene di Nipiologia in San-
tiago. Nel 1935 e nel 1937 la Lega Peruviana di
Igiene e Profilassi Sociale organizzo le Prime e le
Seconde Giornate Peruviane di Nipiologia in
Lima; e nel 1937 fu deliberata la fondazione
della Societa Peruviana di Nipiologia in Lima.
Nel 1937 la Societd di Pediatria e Puericoltura
di Cluj (Romania) fondo la Sezione Nipiologica
ed assunse il titolo di Societa di Pediatrica, Pueri-
coltura e Nipiologia, col relativo organo ufficiale
«Revista de Pediatrie, Puericultura si Nipiologie »,
e nel 1939 inizid l'organizzazione del Primo Con-
gresso Nazionale Rumeno di Pediatria, Puericul-
tura e Nipiologia.

Negli anni 1937, 1938 e 1939, per iniziativa
della Associazione Culturale dei Liberi Docenti e
della Societa Italiana di Nipiologia, si tennero le
Conferenze di Nipiologia nell’Universita di Napoli ;
nel 1937 fu tenuto il Corso di Perfezionamento sulla
Nipiologia nell’'Uruguay nell'Istituto di Clinica
Pediatrica e Puericultura « L. Morquio» di Mon-
tevideo ; nel 1938 furono istituite le Riunioni
Nipiologiche nella Casa del Bambino di Monte-
video; nel 1939 fu incluso l'insegnamento di
Nipiologia nel programma del Corso del Dispen-
sario Infantile di Oporto.

L'indirizzo nipiologico, cioé quello dello studio
integrale dell'infanzia, secondo le affermazioni di
studiosi di alto valore, & stato consacrato nel pro-
gramma dei vari Congressi Internazionali per la
Protezione dell'Infanzia ed anche recentemente
nel R.D.L. 5 settembre 1938-XVI (convertito
in Legge 22 maggio 1939-XVII) sulle nuove dispo-
sizioni per l'ordinamento dell'Opera Nazionale
Maternita ed Infanzia, nonché nella legislazione
straniera sulla protezione dell'infanzia.
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