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Fisiologia (Chimica biologica). — Ancora sul comporta
mento dei corpi creatinici, del solfo, del fosforo ¢ del cloro
wrinarti nel digiuno e nella rialimentazione™ . Nota di V. Zacan1
¢ V. Capraro, presentata® dal Corrisp. S. Baglioni.

In una Nota &) precedente abbiamo riferito, che nei ratti, rialimentati,
dopo digiuni pilt 0 meno spinti, con dieta sintetica, in cui la caseina rap-
presentava Punica sorgente azotata, ma in cui erano presenti contempora-
neamente, in opportune proporzioni, glicidi, lipidi, vitamine e sali minerali,
si aveva sempre una sovra—ritenzione di azoto rispetto alla quota perduta
durante il digiuno.

Allo scopo di chiarire il significato di questa sovra-ritenzione azotata,
che si aveva durante i processi ricostruttivi nella rialimentazione dopo di-
giuno, abbiamo stimato utile studiare, negli stessi animali di esperimento,
accanto al comportamento dell’azoto totale, anche quello dei corpi creatinici,
del solfo, del fosforo e del cloro dell’urina; ¢ gid in altra Nota @ abbiamo
riferito i primi risultati in merito ottenuti.

Poiche risultava dalle nostre prime indagini, che non solo gli animali
rialimentati con dieta sintetica qualitativamente completa, ma anche quelli
ralimentati con dieta priva del tutto o quasi di componenti minerali, pre-
sentavany parimenti sovra—riten done azotata, abbiamo creduto utile studiare,
anche in questa particolare condizione di rialimentazione, il comportamento
dei costitaenti urinarii sopra ticordati.

(1) Lavoro eseguito nell'lstituto di Chimica fisiologica della R. Universita di Roma.

(2) Nella seduta del 19 aprile 1936

(3) V. Zacamr, A, Coraroro ¢ V. CarRARO, Sul comportamento del metabolisno a0
ato dusante ioprocessio vicostrultivi nella yialimentazione dopo digiuno. « Bull. R. Acc. Med.
di Roman. 1935, 61, 370% «Riv. di Biol.». 1936, in corso di stampa.

(4) Zacasu N Sul comporlamento dei corpi crealinici, el solfo e del cloro ivinarii vel

diotuno o ndle vialimentazione. Questi « Rendiconti n. questo fascicolo, p. 029.
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Le nostre esperienze sono state condotte su tre ratti albini, maschi, in
buone condizioni di nutrizione, giovani, ma a sviluppo completo, ¢ a peso
corporeo ormai pressoche costante.

Su ogni ratto abbiamo eseguito quatiro o cinque successivi periodi di
osservazioni sperimentali, preceduti da uno preparatorio, di almeno dieci
giorni, in cui non si eseguivano determinazioni, servendo esso soltanto ad
abituare 'animale alla dieta sintetica studiata, e a permettergli di mettersi
in perfetto bilancio azotato, dopo superata la fase di squilibrio, che si ha
sempre, allorquando si passa da una dieta con un determinato contenuto di
azoto ad altra con contenuto diverso.

Nel primo periodo (pre-periodo di osservazione), della durata di
6-11 giorni, e immediatamente successivo a quello preparatorio, gli animali
sono stati alimentati con una dieta sintetica, qualitativamente completa, e
cost composta: caseina gr. 20, amido gr. 59, olio di ulive gr. 10, lievito
di birra gr. 5, miscuglio salino di Pappenheimer, Mc Cann e Zucker gr. 4,
olio di fegato di merluzzo cc. 2, acqua cc. 80. Da notare che il miscuglio
salino da noi adoperato conteneva solfati soltanto in quantiti minime
(0.025 °/,) sotto forma di solfato di manganese e solfato allume—potassico,
e non conteneva fosfati.

Nel secondo periodo (periodo di inanizione), immediatamente successivo
al primo, gli animali sono stati lasciati a digiuno, con sola acqua a volonta,
per 4—5 giorni, in maniera da subire una perdita del peso corporeo del
17-22°/,. ,

Nel terzo periodo (periodo di rialimentazione), gli animali sono stati
rialimentati con la stessa dieta ricevuta nel primo periodo, ma privata del
miscuglio salino, e contenente in sostituzione una pari quantiti di amido
in pil.

Tale periodo si ¢ esteso fino a quando gli animali hanno presentato
di nuovo esatto bilancio di azoto.

Nel quarto periodo (post-periodo di osservazione), gli animali in per-
fetto bilancio azotato, sono stati seguiti ancora per 6-8 giorni, alimentati
sempre con dieta priva di costituenti mirerali.

Nel quinto periodo, infine, ‘uno dei ratti & stato alimentato ancora con
la stessa dieta, ma completata con il miscuglio salino — cosi come nel primo
periodo —, ed un altro ¢ stato alimentato invece con la stessa dieta conte-
nente — in luogo del miscuglio salino completo — solo NaCl in ragione
del 0.30°/, della dieta.

Durante i vari periodi, a giorni alterni, per ogni animale si racco-
glievano tutte le feci ¢ le urine emcsse nelle 48 ore, e si procedeva alla
determinazione dell’N-totale con il micro-Kjeldahl; nell’urina poi si pro-
cedeva alla determinazione dell’N—creatininico e dell’N-creatinico col metodo
di Folin; a quelia del S-minerale, del S—coniugato ¢ del S-neutro col mctodo
di Fiske; a quella del P col metodo di Bell-Doisy modificato da Briggs,




¢ a quella del Cl col metodo di Volhard. Con il micro-Kjeldahl si deter-
minava pure I'N-totale della dicta.

Ci riserviamo di esporre per esteso nel lavoro completo tutti i risultati
ottenuti; qui ci limitiamo invece a presentare, schematicamente, nelle tabelle
annesse, solo i valori medi.

Risultano dall’esame di questi i fatti seguenti:

1) Corpi creatinici. 11 comportamento dell’azoto dei corpi creatinici e
il rapporto di questo con I'N—totale dell’urina, nel periodo di digiuno, & stato
perfettamente identico a quello gid da noi descritto nella precedente Nota (1,

Nel periodo di rialimentazione (effettuata con dieta priva di costituenti
minerali), durato in media 29 giorni, e durante il quale si & avuto un bi-
lancio positivo di azoto di gr. 2.2253 (in media), il comportamento dei
corpi creatinici ~ contrariamente a quanto abbiamo visto ®) avvenire negli
animali rialimentati con dieta completa anche dal punto di vista salino —
ha persistito pressoche identico a quello che era stato nel periodo di digiuno,
e differente da quello che era stato nel pre—periodo di osservazione. Rispetto
ai valori di questo ultimo periodo si ¢ avuto, infatti, una diminuzione netta
dell’N-creatininico (da una eliminazione media giornaliera di mg. 7.18 ad .
una eliminazione di mg. 3.99); un aumento lieve dell’N-creatinico (da
mg. 0.97 a mg. 1.07); una diminuziore netta della somma N-creatini-
nico + N-creatinico (da mg. 8.15 a mg. 5.08); cosicché¢ I'N—creatininico
rappresentava, in queste condizioni sperimentali, il 78.5 ¢/, e I'N-creatinico
il 21.5°/, dell’azoto complessivo dei corpi creatinici, in luogo dell’87.8 ¢/,
e del 12.2°/, quale era normalmente nel pre-periodo di osservazione.

Nello stesso periodo di rialimentazione con dieta priva di costituenti
minerali — sempre rispetto ai valori del pre-periodo di osservazione — si ¢
avuto una diminuzione dell’azoto dei corpi creatinici rispetto all’azoto totale
dellurina (da 1.96°/, a 1.35°/,) ¢ tale diminuzione ¢ da ascriversi princi-
palmente all’N-creatininico.

Variazioni del tutto identiche a queste descritte si sono avute anche
nel post-periodo di osservazione (durante il quale gli animali presentavano
esatto bilancio di azoto), allorquando si continuava a somministrare dieta priva
di costituenti minerali o fornita solo di NaCl. Tutti i valori invece sono
ritornati corrispondenti a quelli del pre—periodo di osservazione, allorquando,
alla dieta priva di costituenti minerali, si sostituiva quella fornita di miscu-
glio salino completo.

 2) Solfo. Nel periodo di digiuno il comportamento del solfo & stato
perfettamente identico a quello gid da noi descritto nella precedente Nota.

Nel periodo di rialimentazione, con dieta priva di costituenti minerali,
tutti i valori concernenti il S (compreso lo stesso ripporto N-totale/S-to-
tale dell’'urina) sono stati pressocht identici a quelli del pre-periodo di os-

(1) V. Zacaw, loc. cit,
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Indicazione
del

periodo sperimantale
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Data

Pre-periodo di osservazione
(dieta con sali minerali).

Periodo 1.

» 1. Periodo di inanizione . .

» 1II. Periodo di rialimentazione
(dieta senza sali mincrali)

» 1V, Post-periodo di osserv ne
(dieta senza sali minerali)

» V. DPost-periodo di osservazione

(dieta con solo Na

Pericdo I Pre-periodo di osservazionc

(dieta con sali minerali).

» Il Periodo di inanizione .

» HI. Periodo di rialimentazione
(dieta senza sali minerali)

» IV, Post-periodo di osservazicne
(dicta senza sali minerali)

» V. Post-periodo di osservazione

(dicta con sali minerali).

Pre-periodo di osservazione
(dieta con sali minerali.

» I, Periodo di inanizione . . .
» L. Periodo di rialimentazione

(dicta senza sali mincraliy
» IV, Post-periodo di osservazione

(dieta senza sali minerali)

Periodo 1. Pre-periodo di osservazione
(dieta senz sali minerali)

» I Pericdo di inanizione .
» HL Periodo di ralimentazicoc
(dicty senza sale mieraliy
» IV Post periodo dis osservizione

(dicta senza sali minerali)

12-23 lebbraio

2,-27 febbraio

27 febbr 23 marzo

23-31 marzo

31 marzo 8 aprile

12-18 febbraio

18-23 febbraio

|23 lebbroo1g marzo

P9 marzo

27 marze-6 apiile

20 genn.—3 tebbraio

‘ 3 febbraio

7 fcbbraio

7 19 marzo

19--27 marzo

} Giorni l

di

espe-

| rienza |

| Medic giorna
i -
| N- !
Peso i N- totale
N S —
Gl i
totale
.orpo TR :
: i Urinario Fegale
|
@ g 8 S
Ratto
5 —> 270 | 0,4642 0.3840 0,0586
270 —> 2:0 ‘ o ‘ 0,1975 0,0205
i |
210 — 280 | 05250 | 0,3762 0,0492
i
280 — 273 & 0,456 | 0,3712 0,0053
275 —> 275 | 0,1707 | 0.4241 | 0,0520
Ratto
E |
270 =280 | 0,4848 | o 1233 0,0452
280 —> 220 | o i 0,1449 0,0156
220 —> 290 0,5008 0,3595 0,0372
290 — 285 o414t 0,3507 0,0332
: | |
285 — 285 | 04442 | 03895 | 00516
Ratto
285 — 280 | 05120 | 0,1464 0,0616
|
280 — 230 O ;01525 0.0177
230 — 290 071 03666 | 0,020
200 — 285 | 0,4505 03850 | 0,795 t
e complessive: ‘
| |
2,5 —> 277 1 ) | (SR ] i ().(736!
s —> 220 O O, 1050 ‘ 0,0179
22— 28, | Caggo Gayd | ooy
28, > 282 1 0,130, 3639 0,0510
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licre | Medice giornalicre
‘ C o o |
emesso N- totale | o Solfo dell'urina |
lessi- | dell'arina
Bilancio | COMpresst oz 88 —— — .
vamente l \ S Cl r CIE]
Com- N- perdutoi— g N N |eraat-| S | < N S totale | defla | della | 12
ples- o rite- b1 creati-| Mo | acido | acido | ¢ido acido . Zn
7 ale I . . mine- | coniu- e urina ring 8
. totale nuto 2 ' winico| nico . _+ R totale ”“mu‘ + i urind £
sivo ) creati-| rale | ogato Heutro S
nico | Ld-:
o g I g ny my ‘ my nig mg o |omg |omg ‘ me =
N. g
|
0,4426 | 40,0216 | 40,2165 | — 5| 6,55 1 1,17 | 8,02 | 12,55 023 3,17 | 15,95 (8,57 10,3 | 24,1
0,2180 | —0,2180| —0,8720 | — 60 | 3,26 | 2,93 | 6,19 | 9,48] 0,40 1,36 | 120 5,65 15,0 175
0,4255 | + 0,099 | +2,3871 |+ 70 | 3,68 | 1,10 | 4,78 | 10,90 0,89 | 11,791 2,48 | 14,27} 5,86] 25,9 | 26,3
0,4363 | +0,0091 | 40,0731 | — 5| 3,15 | 1,45 | 4,53 | 10,28} 0,40 10,68 | 2,44 | 13,12 2,661 20,7 | 28,2

0,4762 |—0,0054| — 0,0435 o l;,;.; 1,55 | 4,89 1 12,86 1,60 | 14,47, 2,34 | 1681] 66,36] 288 | 25,2

N. ro.

0,4716 | +0,0132| 4+ 0,0793 |+ 10 ‘ 6,74 | 1,091 7,85 | 12,78 na3 | 13,91 1,90 | 15,81] 61,58 41| 267
0,1605 | —0,1605 | —0,8029 | — 60 | 2,92 | 2,43 | 535 850! 1,98 | 10,48 1,69 | 12,17 38 10,4 | 11,9
| | '

0,4268 | 40,0741 | + 1,7772 |+ 70 | 401 | 1,06 | 5,17 [ 12,781 1,58 | 14,300 1,93 | 16,2 7,83 25,5 | 23,9

é
03890 | +0,0251 | Fo2010 | — 5| 3,64 | 108 | 472 | 1038] 065 | 11,03 1,70 112,751 330 26.5 | 27.5
; 1 l
O, 4411 | 4 0,0030] 40,0308 ’ 0 7.07 1,22 1 829 110,290 150 [ 12,051 0,91+ 12,491 55,611 b,b! 29,9
N.1r.
| | | | |
R R | | . Q N _ fei) o !
0,5081 | - 0,c040 | - 00312 | — 5 | 8,25 ‘ 0,36 | 8,61 | 13,13 099 14,12 2,7 16,586 /:,nbl 1y | 214
0,1702 | —0,1702 | — 0,6510 S50 1 335 1 2,03 | 5,8 1 58] 051 572 2,71 846 1,32 11,7 18,0
‘ }
0,4087 | 40,0028 | F 60 1,02 | 5,30 1 12,05 | 077 | 12,92 2,20 | 15,020 7 212
| | | | |
0,4345 | + 0,0160| - 0,1282 | S 400 | 082 | 4,82 | 11,26] 0,99 225 1,82 | 14,071 3030 2871 27,4
Ralto N. o, 1o ¢ 11.
| \ |
; | |
0,4, 41| -+ 00,0129 | 40,1090 0 ‘,"1‘\'.: 0.97 .15 | 1 078 30| 2,60 116,20 25,7
0,1829]—0,1829 | - 7853 ‘ 57 3.8 | 250 | 5,608 7+ 0,07 8,69, 1,93 J mx‘zi 15,8
| . i
0,4203) 00788 | 122255 11 67 | 399 | 109 | 508 [ 1094|108 | 13,02 220 | 15,22 | 24.8
1 ‘ ‘
0,1199] -1+ 00167 | - 0,131 ‘ 3 3.59 L 4o | 100 008 s 9y | 153 27,7 ‘
i \ _—
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Taserea 1L

Indicazione

dei

periodi sperimentali

Periodo T, |
Pre-periodo di osservazione . | 1,7210,24|1.96|878 11.2%84_&; 16,0 94,4 5,6 25,7

(dieta con sali minerali) |
Periodo I1 |

Periodo di inanizione . . . | 1,95(1,523,17 56,1 ‘ |;,')‘ 80.5 1 19,5 1 89,2 10,8| 158
Periodo I i [

Periodo di rialimentazione. . |1,0610,29(1,35178,5 | 215|854 | 14 |
(dicta senza sali minerali) | |

o

91,8 | 8,2(24,8

Periodo 1V ‘ \ |
Post-periodo di osservazione. 10,98|0,30 1,28 76,3 237 ! 85,01 13.0‘ 94,11 5,9
(dieta senza sali minerali) | | | | |

servazione, durante il quale gli animali erano alimentati con dieta completa
anche dal punto di vista salino, e durante il quale presentavano esatto bi-
lancio di azoto.

3) Fosforo. Nei riguardi dell’climinazione del fosforo si ¢ avuto un
netto aumento (da mg. 8.7 a mg. 12.4, in media, al giorno) durante il
periodo di digiuno. Tale aumento si & reso ancora pit marcato (mg. 25.0,
in media, al giorno) durante il periodo di rialimentazione con dieta priva di
miscuglio salino o fornita solo di NaCl; & scomparso invece subito per
somministrazione di dieta integrata col miscuglio salino completo.

4) Cloro. Nei riguardi dell’eliminazione del cloro si ¢ avuto una no-
tevolissima diminuzione (da mg. 67.40 a mg. 4.78, in media, al giorno)
durante il periodo di digiuno. Tale diminuzione ¢ persistita accentuata
(mg. 7.16, in media, al giorno) durante il periodo di rialimentazione con

giunta

dicta priva di costituenti minerali; ¢ scomparsa invece subito per ag
alla dicta di NaCl o del miscuglio salino completo.

In Note successive esporremo ancora altri dati ottenuti su animali di-
versamente rialimentati; ci riserviamo pertanto di discutere i presenti ri-
sultati insieme con quelli, che saranno riferiti.

55644 .










