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Clinica Oto-Rino-Laringoiatrica della R. Universitd di Roma
aireita dal Prof. G. I'ERRERI

La [aringe umana & organo perfeftamente simmetico

Prof. GUGLIELMG BILANCIONI, aiuto.

Negli esami del naso e dei seni accessorl, della fa-
ringe e della relrobocca noi abbiamo sovente occasione
di osservare delle differenze, anche molto spiccate, fra le
due metd, destra e sinistra, E se talora tali disparita di-
pendono ca pregressi processi morbosi, come ad esempio
in alcuni casi le asimmetrie del velo palatino. per cicalrici,
aderenze ¢ simili; in molti altri casi si tratta di conforma-
zioni congenife, come quelle che riguardano la diversa
ampiezza dei seni frontali o mascellari.

Sin dal 1875 ETTORE REGALIA aveva richiamato I'alten-
zione sulla differenza di livello delle orbite.

La conoscenza di queste varieta morfologiche ha
grande importanza pratica: poiché non di rado, il reperto
di una transilluminazione dei seni o l'osservazione di una
lastra radiografica del capo ingenerano un dubbio o pos-
sono indurre in un errore, che si riflette sulla terapia del
malato.

Il MORGAGNI, che per primo si era posto molfi problen:t
che oggi si considerano di dominio della nostra specialitd,
aveva gia osservato che aleune cause congenite fanno si che
Podorato non ¢ egualmente squisito nelle due narici (De
sedibus, ecc., epist. XIV, 16). Cosi & stato veduto un minor
numero di fori nella lamina cribrosa da un lato. « Questa
causa dell'ineguaglianza di forza nell'odorato & molto rara,
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mentre ne abbiamo una assai frequente, che ha luogo allor-
che il setto del naso si curva eccessivamente da un lafo. .
Siccome tal disposizione sovente s'incontra nella dissezione
dei naso, si guardino i chirurgi, esaminando o curando Ie-
sioni recondite di quest'organo, di credere che anche si-
mile stato dipende dall’ativale malatlia..... e non credang che
avranno lanto spazio in una delle fosse nasali quanfo e
rinvennero nell’altra... ».

Certo un tale problema merita di essere aflentamente
studiato, oltre che per l'interesse biologico, per le riper-
cussioni morbose che possono avere le dilferenze anato-
miche e funzionali fra.i due lati del corpo, divenendo cosi
un fattore di predisposizione alla malattia, Delle statistiche
esatle e redatfe con uniformita di intenti sarebhero uli-
lissime in questo senso,

Si vedrebbero in tal modo lumeggiati moltj fatti eche
rimangono altrimenti isolati, Come, ad esempio, il fatto
notato da STEINER e sul quale si indugia il CAMPEGGIANT /1),
che ciot nel decorso della polmonite le complicazioni {lagi-
stiche a carico dell'orecehio medio sono in prevalenza uni-
laterali, ¢ a destra, in accordn con la localizzazione ne!
Papparato respiralorio. Invero la polmonite dell'apice si
avvera pit di frequente a destra, ehe non a sinistra,

*
* *

Non ¢ peranco spiegato il meccanismo di formazione
della ordinaria differenza che passa fra il lato destro o si-
nistro del nostro corpo. Il destritmo & un fatto avvenuto
mediante una serie di adattamenti lenti e graduali. Ta
causa intima del fatto — il quale risale a remoti tempi
Taltestano i pin antichi monumenti assiri ed egizi) e che
fu di certo una risultante della selezione naturale 2) —

(1} Sulle otiti suppurate e loro complicanze nella polmonite
franca, lobare (Atti della Clinica oto-rino-laringoiatrica della
R. Univ, di Roma, XII, 1914, 5).

(2) Sono pitt di seimila anni che I'uomo mangia con Jla
mano destra; nell'antico Egitto « mangiare » si diceva con na-
rola affine a « destra ».
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resterd nascosla probabiimente a lungo; e se lale cauca
ogisce, come crede il van BIERVELT, fin dal principio della
vita embrionale, sara forse impossibile raggiungerla e men
che mai dirigerla.

Gia gli antichi avevano pensalo alla probabile ragione
-analomica di questa differenza e rvitenevano che la maio
destra fosse pin vigorosa e piu agile, perche ¢ dalla parte
del fegato ¢ in essa sarebbe concorsa maggior quanlita
di- sangue (1). Secondo Broca noi diveniamo destri dj so-
lito, percht nel momento in cui il bambino incomincia «
esercitare i suoi emisferi cerchrali, “quello di sinishra
pit adalto a dirigere un lavoro diflicile ¢ penoso. La leg-
gera ineguaglianza della circolazione nelle ‘due carotidi
conlribuisce a dare questo vantaggio all'emisfero sinistro e
a rendere destri quasi (ulti ¢li individui.

[ mancini sono pochi, 2 9% seccondo le' cifre meglio a-
vite: esagerato ¢ il computo del van BIERVELT (22 <) il
quale considera mancini tulti coloro che hanno la sinistra
pit forte alla prova del dinamometro. 1l tipo di gran tunga
pit frequente & il destromane, il soggetto che ha dal lalo
destro i'insieme delle ossa e dei muscoli pitt voluminosi, 1
rervi pit raflinali, la capacitd inspiratoria dei polmoni

pitt grande, il rene pin pesante, e dal lato sinistro —- les
droitiers sonl gauchers de cerveau la scatola eranica

pitt ampia e I'emisfero eerebrale pint sviluppato. Molti an-
tropologi pretendono che la dissimetria & uno dei carat-
teri antropologici deile razze di elezione: T. Momwix dice
che T'vomo ¢ il meno simmelrico di tulti gli animali e
Broca serisse che « Pasymmétrie est un caractere de supe-
riomté», E tale asserto ¢ slalo richiamato a proposito

1) Scriveva il Moleschott (Un'amwbasciata fisiologica): « ...il
sangue pit freddo si rinviene mnel cervello, il pitt caldo nel ‘e-
gato..... fatto familiare ai poeti antichi e moderni, semiti cd
mdogermani, che il fegato a ragione del suo calore, si presta
all'imagine di un focolare delle passioni. Shakespears per in.
aicare amore volubile, tiepido, lo chiama una voglia del va-
lato invece di un impeto del feaato.. Gli ifaliani hanno consa-
crato questimagine parlando anche volgarmente di un amore:
sfeqatalo ».
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delle deviazioni del setto nasale \POTIQUET), poiché la lesione
¢ rara nella razza negra.

I MoLLE conclude il suo libro L'homme droit et Uhonone
gauche au point de vue pathologique: essai de Sysiéina-
tication de quelques affections et, en particulier, de la {u-
bercolose polmonuire  Paris, 19035), affermando che nella
maggior parle degh indwidui, allo slato di salule ¢ a piu
forte ragione in preda a malattia, esiste tra il lato destro e
il lato sinistro del corpo una ineguaglianza di resistenza
chie lavorisce la localizzazione delle lesioni morbose sul
late corrispondente: il significato di questa incguaglianza
varia del resto secondo | soggelti, gli uni potendo con-
sideravsi come faibles droits, gii altri come Jodles qauches.

Il GULDBERG ha notato nell'uomo, sia con delle ri-
cerche osteometriche sia con misurazioni i viro, una dif-
ferenza morfdlogica valutabile fra le estremitd omonime
delle due meta del corpo. Una differenza morfologica dello
stesso genere risulta pesando i muscoli deali arti dei due
lati dissimetria morfologica;,

Egli ricorda come nei serpenti si trovi che alcuni or-
gani pari, come i polmoni, i reni e le glandole genitali
sono sviluppati soltanto da un lato e se sono hen confor-
mati futti e due, sono disposti non uno accanto allaltro,
ma in serie, uno dietro l'altro, benche sia conservila la
simmefria esterna,

Di piceole differenze quantitative tra il lato deslro e il
lito sinistro del corpo in generale ci rendiamo conto sol-
tanto ad un esame molto accurato e profendo. I'TIASSE
dice che I'asimmetria della faceia umana © cosa costante
anche nei visi pitt regolari; neppure forma eccezione 'a
Venere di Milo, (anto che abbiamo ormai posto questa a-
simmetria facciale nel nosfro ideale della bellezza. Proba-
hilmente si deve a questa dissimetria del volto il fatto che
nna imagine oftenuta per riflessions ¢ sovente un poco
diversa da quella dell’originale.

Se si fotograla — secondo il metodo di HASSE — la
testa di quella Venere dietro un fitto reticolato si vede che
sole la parle del volto al di sotto del naso, cioé la hocea.
le Tabbra e il mento, ¢ rigorosamente simmetrica. menire

o i el
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la parte del volto al di sopra di questa linea ¢ irregolare.
L'orecchio sinistro ¢ piu alto del destro, 'orbita sinistra
& pure lievemente pit alta della destra e pit vicina alla
linea mediana del volto, il naso volge verso destra. La
mela sinistra del cranio ¢ piu grande, e in modo rile-
vanle, della desira.

Questa asimmelria del volto della statua immortale
pud considerarsi come tipica: I'oculista TIEBREICH !poli
dimostrare come questa irregolaritd sia diffusa a tutte le
razze e in tutti i tempi, non subendo che leggere varia-
zioni. Quasi sempre l'una meld del viso ¢ pill Junga del-
Paltra, e forse non esiste un naso che sia esattamente
verticale rispetto alla fronte.

*
*  *

Se abbiamo ricordato V'esistenza di queste asimmetric
e antienritmic facciali, si ¢ per mostrare come la questione
vada considerata da un punto di vista generale, anche quan-
do si passi a valutarla in un campo pia circoscritto come
quello che riguarda propriamente la laringe.

All'esame laringoscopico mi ¢ accaduto nmon di rado
di osservare che le due meta non sono perfettamente simme-
triche: tale differenza ora concerne le singole parti del
vestibolo laringee, ora puramente le labbra della glot-
tide, specie le corde vocali vere; ora riguarda il diverso
spessore ¢ volume delle parti, ora la loro motilita. E ab-
bastanza frequente vedere una cartilagine aritenoide pitl
accentuata dell’omonima, soverchiarla superando sulla
lirea mediana e apparire come pitt prominente. In: altri
casi ¢ una corda vocale pil sottile dell’'altra, pin esile,
come situata in un piano un po’ inferiore di fronte all’op-
pesta: naturalmente parliamo qui soltanto dei casi sicu-
ramente normali, in cui si possa escludere qualsiasi affe-
zione in atlo o pregressa a carico della larinee.

Ricercando sulle possibili cause di questi fafli, si fra-
vano molte difficoltd, Tn qualche caso si notava una dissi-
mefria estesa a tutte le prime vie aeree: come deviaziene
del setto ostruente una fossa nasale, con abnorme am-
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piezza dell’altra narice e sviluppo considerevole del tur-
binato inferiore.

In un giovane avvocato, buon parlatore, il quale per
una pregressa pleurite essudativa destra ha questa meta
del torace appiatlila, vidi la corda vocale di sinistra pit
grossa e pia spessa, dal lato cio¢ in cui il torace ¢ pil ani-
pio ed espansihile. Aila rinoscopia si (rovava la fossa nasale
di sinistra piu strelta, quella destra motto ampia, per una
inflessione del setto.

It notalo pure Iz diversita delle due corde vocali vere
in aleune cantanti = in una sienora bulgara il fatto era evi-
denfe, e il suo maestro, 1l prof. Cunelli, osservava in via
d'ipotesi che Pailieva, provetta del reslo, aveta preso I'abi-
ludine di canlare picgando il capo da un lato, a dare sen-
timento di nostalgia tzigana alle sue canzoni. Bisognerehhe
pensare ad un ineguale sviluppo funzionale della muscola-
tura del collo e degli organi profondi. In altri casi non si
rimviene una ragione plausibile della asimmetria.

Questa puo aversi, nell’organo vocale, anche riguardo
allo scheletro. in particolare nel suo sviluppo,

Una delle leggi di SERRES, quella silla simmetria, dice :
«le ossa mediane hanno punti di ossificazione simmetrici
e sono al principio costitnite di due metd che finiscono
col saldarsi sulla linea mediana »,

Nella cartilagine fircide e nella cricoide questa fegae
trova perfetto riscontro. Ma, come nota il BoNaxNo M), «bd
vero che se si prendessero delle misure con strumenti di
precisione si troverebbero delle leggere differenze di e-
stensione delle zone ossificate nelle due meta, differenze,
(altro canto. quasi sempre apprezzabili a vista: & vero
che talvolta si trova solo da un lafo qualche nucleo acces-
scrio, che dail’altro deve ancora apparire: ma in complesso
le zone di ossificazione e per forma e per estensione sono
simmetriche nelle due meta ».

(1) G. Bonanno. - Sulle modificazioni di struttura delle carti-
lagini laringee melle diverse etd con particolare riguardo ailla
loro ossificaztone. (Ricerche fatte nel laboratorio di anatomia
normale della R. Univ. di Roma, XIIT, 1908 fasc. 3-4).
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Data I'incertezza in cui siamo tuttavia circa 'esistenza
0 meno di un centro corlicale laringeo simmetrico o sol-
tanto unilaterale yalmeno prevalente «quello di un emisfero),
non possiamo invocare I'influenza trofica di un centro ner-
V0s0 su una o l'altra meta della laringe. Certo il problema
merita di essere studiato pit nel profondo: esso puo a-
vere anche ripercussioni pratiche, quando si pensi che
nella tubercolosi polmonare la laringe @ presa di solito piu
da un lalo e forse delle oscure predisposizioni anatomiche
o funzionali dinno ragione del fatlo.
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