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Da quando il compianto senatore Luigi Torelli intraprendeva quasi solo la
campagna contro la malaria, ne tracciava le zone infette sulla carta d’Italia,
e poneva, colla fede ingenua della sua natura e del suo tempo, Ja mostra
degli eucalipti intorno alle stazioni ferroviarie, sono trascorsi parecchi anni
e passi importanti, osiamo confessare decisivi, ha compiuti la scienza. Ma il
cammino piut confortante per la societa e segnato dal progetto di legge che
per lodevole iniziativa degli onorevoli Celli, De Asarta ed altri colleghi loro,
fu presentato, qualche mese fa, al Parlamento. Messo innanzi da un medico,
col sussidio dei risultati scientifici ottenuti in proposito da valentissimi specia-
listi, il progetto contro la malaria va oltre i confini del campo sanitario,
invade il terreno economico e sociale, e colloca una promettente pietra miliare
sulla via maestra della nuova legislazione. i

La malaria, lo sanno tutti, non & una specialita dell’Italia. Altri paesi, in
Europa, hanno comune col nostro la triste calamith: qualeuno fra essi, anzi,
si sorprende e si preoccupa di vederne cresciuta l'intensith e si affanna a
combatterla. Ma nessun paese ha il malanno diffuso quanto noi che 1'abbiamo
un po” da per tutto; dalle convalli che mollemente si adagiano ai piedi della
corona magnifica deli’Alpi alle spiagge azzurrine del Ionio: dalle lagune di
Mestre e di Comacchio alle lande acquitrinose di Maremma e ai lidi incan-
tevoli del Tirreno; pit infesto che mai in Sicilia e in Sardegna.

Serivendo intorno alla profilassi della malaria su di una Rivista di scienze
politiche e sociali, & naturale ch’io non possa dilungarmi sulle ricerche mi-
nute degli studiosi intese a penetrave la natura della malattia; a cominciare
dalle indagini classiche di Patrick Manson, lo scopritore del ciclo evolutivo
della filaria sanguinis hominis e l'iniziatore geniale delle attuali ricerche
sui parassiti malarici, per venire passo passo a quelle del Laveran, di P. Ross,
del Golgi, di Battista Grassi, di Angelo Celli, del Marchiafava, del Bastia-
nelli, di Amico Bignami, che intorno all’origine della malattia hanno pronun-
ziato la parola definitiva.

Mi si permetta perd di ricordare, in succinto, quelle nozioni sulla natura e
sul modo di diffondersi della malaria, che servono di fondamento ai diversi
metodi diretti ad efficacemente e durevolmente combatterla.

2 — C. Einaudi.
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***

Dalle ricerche istituite parecchi anni or sono era risultato che I'infezione
malarica & dovuta a microrganismi minutissimi e semplicissimi (i cosi detti
plasmodi malarici), che entrano nei globuli rossi del sangue umano, e che in
essi percorrono parte del loro ciclo evolutivo (1). Difatti i parassiti del palu-
dismo, secondo la dimostrazione datane da Camillo Golgi, una volta penetrati
nel globulo vi si ingrossano grado a grado, e alla fine vi si dividono, vi st
segmentano in numerosi corpicciuoli, i guali stanno a rappresentare, ciascuno,
un nuovo essere, una piccola ameba. Siccome il globulo del sangue, per lo
sviluppo sempre crescente del parassita, & andato distrutto, le microscopiche
amebe, rimaste libere nel plasma sanguigno, possono invadere nuovi globuli
rossi, distruggerli, mentre esse stesse si vanno segmentando, moltiplicandosi
di continuo, rendendo in tal modo Ja malattia sempre piu ostinata e pin
grave. Il Golgi ha fatto conoscere che il momento delia segmentazione di
questo parassita precede di poco ed in parte coincide coll’inizio dell’accesso
febbrile, e che dall’esame del sangue degli infetti si pud stabilire se sia pros-
simo o lontano I'accesso stesso e di qual tipo sia la febbre. Riconobbe ancora
non esistere una specie soltanto di tali parassiti, ma almeno tre: una per la
terzana, una seconda per la quartana e una terza per le forme irregolari od
estivo-autunnali, o tropicali. Quest'ultima forma di parassita, supposta ma
non abbastanza illustrata dall’istologo pavese, descritta invece dal Celli, dal
Marchiafava e dalla scuola che a loro mette capo (2). darebbe origine costan-
temente, secondo le osservazioni fatte ulteriormente da Roberto Kock, a febbri
a tipo terzenario, che diverrebbero in seguito, vuoi pel ripetersi degli accessi,
vuoi per l'uso non conveniente del chinino, febbri quotldlaue o irregolari,
quasi semptre perd di estrema gravita.

In tal modo si era conosciuto il parassita della malaria e si era tenuto
dietro a quella _parte della sua vita che decorre nell'organismo umano, ma

(1) Consulta: A. LAVERAN. « Notes & I'Académie de médecine sur un nouveau
parassite trouvé dans le sang de plusieurs malades atteints de fitvre palustre ”,
23 novembre e 24 dicembre 1830; 25 ottobre 1881 e 23 ottobre 1882,

CaMILLO GOLGI. « Sulla infezione malarica » nel Giornale della R. Accademia
di medicing di Torino, anno 1885 ¢ nell’drchivio per le scienze mediche, volume X,
Torino, 1886.

— « Sul ciclo svolutivo dei parassiti malarici nella febbre terzana » nell’dr-
chivio per le scienze mediche, vol. x111, 1889.

(2) AxcerLo Cernt ed ETTORE MARCHIAFAVA. « Sulle febbri malariche pre-
dominanti nell'estate e nell’autunno in Roma». Nota preventiva: Riforma me-
dica, 1889, Memoria: Aiti dell’ Accademia medica di Roma, 1900.

— Id. id. « Ancora sulle febbri malariche predominanti nell'estate e nell’au-
tunno in Roma ». Archivio per le scienze mediche, 1890.

Ne scrissero ancora in proposito I’Antolisei, il Gualdi, il Bignami, il Golgi,
"Angelini, ecc., ece.
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si ignorava sempre come vivesse fuori del nostro corpo, e in qual modo pene-
trasse nell’organismo a trasmettergli la malattia. A tale quesito, d’importanza
capitale per la scienza, hanno risposto le ricerche fatte in questi ultimissimi
anni dal prof. Battista Grassi della Universita di Roma, il quale, giovandosi
della ipotesi dei mosquitos emessa e svolta tra gli altri dal Manson (1), dal
Laveran, dal Ross (2), dal Kilborne, & riuscito finalmente a produrre la ma-
lattia in individui sani col farli pungere da zanzare, o meglio da una specie
determinata di zanzava che si distingueva, a preferenza degli altri insetti
succhiatori, per la sua costante presenza e per la sna maggiore frequenza
nelle ragioni malariche. Per mezzo di pazienti lavori di indagine, i cui risnl-
tati sono esposti minutamente nell’opera: Studi di wuno zoologo sopra la
malaria, e riassunti in forma concisa e brillante in un libretto che potrebbe
benissimo servire di propaganda popolare, il Grassi venne a stabilire che la
zanzara in questione appartiene al geneve Anopheles, lo zanzarone, e che tra
questa ¢’¢ una specie. I'dnopheles claviger, enormemente pitt comune delle
altre, che, coabitando con l'nomo, diventa in Italia la sede pitt importante
del parassita malarico (3).
Dal punto di vista pratico gli studi di Battista Grassi affermarono:

1o Che pel parassita della malaria umana si hanno due cicli di vita,
uno con riproduzione sporigena od asessuale nel sangue dell’uvomo, e laltro
con viproduzione sessuale nel corpo di un altro ospite ;

20 Che questo ospite in cui il ciclo di viproduzione si compie. appartiene
al genere Anopheles, e soltanto a questo. per quanto nelle sue diverse specie
(Anopheles claviger, A. superpictus. A. pscudopictus, A. bifurcatusi;

3° Che il passaggio del parassita dall’uome all’altro ospite si fa sola-
mente per mezzo della puntara della zanzara Anopheles. entrando nello sto-
maco dell'insetto sano col sangue succhiato nell'nomo malarico. e ripassando
all'womo san> pel veicolo del liquido secreto dalle ghiandole salivari dello
insetto malarico (4).

(1) P. Maxsox. « The mosquito and the malaria parasite ». British medical
Journal, 1898,

(2) Ross. « Malaria and mosquitos. Report of the malaria expedition of the
Liverpool School of tropical medicine ». Liverpool, 1900. In questo lavoro & illu-
strato quanto in proposito I'A. aveva scritto gia precedentemente nel British
medical journal, 18 december 1897, 26 february 1898, 1 juli 1899,

(3) BATTISTA GrASST. « Studi di uno zoologo sulla malaria ». R. Accademia
dei Linced, serie Do Memorie della Classe di scienze fisiche, matematiche e naturali,
vol. 111, Roma, 1900,

— « La malaria propagata esclusivamente da peculiari zanzare ». Conferenza
promossa dalla Societa per Uistruzione della donna e tenuta il 26 marzo 1900
nell’aula magna del Collegio Romano alla presenza di S. M. la Regina Marghe-
rita di Savoia. — Milano, Fratelli Treves, 1900, sccondo migliaio.

(4) Prof. Luitr PAGLIANL « La lotta contro la malaria secondo le cognizioni
adierne, sulla sun causa ¢ modo di trasinissione ». At della Societa Piemontese
d’igiene e Rivista d'igiene e sanita pubblica, anno X1, 1900, n. 21.



Cosi stando le cose, la vita dell'ameba malarica, come la vita del contagio
malarico, potrebbe essere rappresentata da un circolo chiuso che passa esclu-
sivamente per la zanzara e per l'uomo. Il nome di malaria diventa affatto
improprio, perche I'aria non ha alcuna parte nella produzione della malattia.
Esistono soltanto i parassiti della malaria, nell’'uomo e nell’ Anopheles. I'uomo
ammalato infetta la zanzara, e questa a sua volta infetta 1’'uomo sano. Sop-
primete uno dei due fattori, 'uomo malato o I’ dnopheles, e la malaria dovra
necessariamente scomparire.

*

Una tale scoperta doveva spiegarci, di necessitk, molti fatti gia conosciuti
fino dalle eth remotissime e assai importanti per la prevenzione del male. E
difatti ora soltanto si capisce perchée la malaria si sviluppi nei terreni palu-
dosi e acquitrinosi e, in tesi generale, in vicinanza delle acque stagnanti oa
lento decorso. Nei primi periedi di lovo esistenza, e cioe nello stadio di larva,
le zanzare non possono vivere che nell’acqua. Ora soltanto si capisce perche
le febbri si prendano quasi esclusivamente nelle ore serali e notturne; e sol-
tanto di sera o di notte che gli Anopheles pungono 'vomo. Adesso soltanto
si sa perche la malaria non infierisce che nei paesi caldi e nelle stagioni
calde. Le zanzare malarifere vivono e si moltiplicano a certi patti e a certe
condizioni di temperatura e di ambiente. Una temperatura che fosse inferiore
ai + 15°- + 20° C. riuscirebbe micidiale per la conservazione della specie. Degli
altri supposti veicoli della malattia dird che, mentre di alcuni fra essi la
scienza ne ha abrogato il valore, intorno ad altri invece formulo una ipotesi
un po’ diversa dalla interpretazione primitiva.

Posta la questione della malaria sulla base di nozioni eosi semplici e cos)
chiare, & facile concepire dei metodi intesi a fronteggiare vittoriosamente la
triste calamita, che per noi italiani e sorgente perenne di gravissimi danni
economici, per buona fortuna non pero irreparabili. Ho qui sott'occhio, mentre
serivo, una serie di pubblicazioni della Scuola romana digiene ¢ della Societa
per gli studi della malaria, presieluta quest'ultima dalla mente serena e
dallo spirito equilibrato ed infaticabile dell’'on. Giustino Fortunato (1), nelle

(1) La Societd per gli studi della malaria, sorta in Roma per iniziativa degli
onorevoli Giustino Fortunato, Leopoldo Franchetti, principe Don Scipione Bor-
ghese, prof. Ettore Marchiafava, prof. on. Angelo Celli, ecc., ecc., e aiutata dal
concorso munifico di enti cittadini e dalla liberalitd dei privati, ha compiuto,
in poco pitt di due anni, una serie importantissima di ricerche, i cui risultati
sono esposti nel I e nel 11 volume degli Atti della Societd. T, associazione ha
esteso un po’ da per tutto la sua influenza.

Una circolare a stampa, in data del 16 maggio 1901, comunicatami gentilmente
dal prof. A. Celli,ha tra le altre notizie la seguente che non domanda commenti:

«.... Giova notare infine che aleuni Governi esteri, come quello spagnuolo e
« portoghese, si sono indirizzati alla nostra Societd per avere istruzioni ed in-
« dicazioni sul modo onde istituire col maggior frutto possibile la lotta contro
« la malaria ».
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quali sono narrate le miserie di tanti e tanti lavoratori votati a vita stentata
e grama in regioni malariche. Sono pagine di una evidenza, di una sempli-
cith e di una chiavezza meravighiose. Ma sono pagine che non possono essere
consultate senza avvertire uno stringimento al cuore e senza sentire un senso
di calda, di profonda simpatia per questi caduti della lotta per la vita. Dalia
statistica delle cause di morte raccolte per un dodlcemno e ciot dal 1887 al
1898 incluso, risultano le seguenti cifre di

Mortalita per malaria in Italia.

|
1887 | 188 S 1539 1590 1391

1592 1893 1894 1895 1596 |
i

15987 161‘)4 15147 181‘)0 15531 1.')301 15296 1(34‘)4 14017 11947 11378

t i | i |

1897 | 1898

Alla statistica sfuggono i dati per determinarne la morbosita, non essendo
prescritta la denunzia dei casi di paludismo; ma dalla vastita delle zone
infette, dalla scarsa e decadente popolazione che su di esse intristisce, e pill
ancora dalla sinistra eloquenza delle tavole di mortalita i pud bene desu-
mere I'immensita del flagello che colpisce ncrmalimente. permanentemente il
nostro paese nel sentimento di umanita, nella vigoria della razza, nella soli-
darieth sociale, nella economia pubblica e nella privata. Le cifre riportate
nello specchietto ci dicono che la mortalita per malaria in Italia ¢ in media
di circa 15.000 vittime all’anno, cifra che in questi ultimi anni tende a sce-
mare (sono 11.947 le morti per febbri e chachessia da paludismo. registrate
dall’ultimo annuario statistico), ma che & sempre assai alta quando si pensi
che ci troviamo i fronte ad una malattia contro la quale abbiamo un rimedio
specifico, il chinino.

Caleolando dal numero dei morti il numero dei malati, arriviamo appros-
simativamente a circa due wmilioni di casi all’anno. La durata media d’una
infezione malarica, che di solito vecidiva, & per lo piit Junga. Certe volte pud
continuare per anni. La perdita di lavoro e di produzione, e le spese neces-
sarie per questa malattia sommano dunque a parecchi milioni! Si aggiunga
che la vita media dei lavoratori in luoghi di malaria & pitt breve e la mor-
talita infantile pitt alta che in luoghi sani; e si avrd un’idea a mala pena
approssimativa dei danni finanziari che questo flagello porta al nostro paese.
Perche, se noi calcoliamo che per causa della malaria rimangono incolti in
Italia circa due milioni di ettari di terreno, e che moltissime localitii, come
per es., 'Agro romano, sempre per la stessa causa rimangono se non incolte
certamente mal coltivate, il danno economico che a noi deriva non pub essere
che enorme. In una conversazione tenuta alla Societd di Cultura di Torino,
il prof. Pio Foa, riferendo i calcoli esattissimi del dott. Teohaldo Ricchi, capo
dell’Ispettorato sanitario delle ferrovie adriatiche, ha ricordato che la Societa
delle strade ferrate meridionali, per soli 1400 km. di ferrovia e per 6416 fer-
rovieri in zone malariche, spende annualmente la bella cifra di L. 1.050.000
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in pit delle altre spese. Che piu? Perfino fra emigrazione e malaria vi @
correlazione! Le regioni dove pil infierisce questa pestilenza (Basilicata, Ca-
labrie, ecc.), sono anche quelle che danno il maggior contributo all’emigrazione
permanente.

Riassumendo si pud dunque con certezza osservare col Celli che la malaria
costa annualmente «ll’ Italia incalcolabili tesori (1).

***

Dalle ricerche che ei sforzammo di riassumere nel modo pitt conciso e pil
chiaro possibile, risulta che 'uomo malarico stando in luoghi malarici du-
rante le stagioni malariche, riesce pericoloso perche infetta gli Anopheles e
cosl indirettamente propaga la wmalattia. Il punctum primum et saliens,
percid, consisterebbe mella cura degli individui malavici. Nella Zvibuna del
4 novembre 1900, il prof. Battista Grassi pubblicava una lettera aperta ai
ministri Carcano e Saracco, dalla quale ci piace stralciare i seguenti corollari
fondamentali :

« 1° Gli individui infetti di malaria nei luoghi malarici dal giugno al
« dicembre sono da riguardarsi come contagiosi. per quanto il contagio sia
indiretto, richiedendo I'intervento della zanzara malarigena. Occorre curare
con ogni attenzione gli womini malarici, sopratutto nella stagione in cui
essi, e non le zanzave, sono infetti. La guarigione di un individuo prima o
all'inizio della nuova stagione malarica. riesce piut efficace di 100 guarigioni
durante Uinfierire del paludismo (s'intende in luoghi non protetti). Si pud
asserire, senza tema di esseri smentiti. che quella stessa quantita di chi-
nino che si consuma in Italia nella seconda meta dell’anne, ove venisse
consumata nella prima. favebbe quasi scomparirve, come per incanto, la ma-
laria dal paese. Brevissimamente. si puo dire che® allo Stato incombe il
dovere di comprendere tra le malattie infettive anche la malaria; egli deve
percid assumersi la cura obbligatoria di tutti i malavici d’Italia.

« 20 Riparandoei specialmente con le reticelle metalliche dalla puntura
delle zanzave specifiche. ci difendiamo dalla malaria: e gli individui per
caso malarici cessano di essere contagiosi.

« Allo Stato, perciv, si impone un secondo altissimo dovere: quello di ren-
dere obbligatoria la protezione dalla malaria. In conclusione: difesa obbli-
gatoria e cura obbligatoria; ecco i due grandi precetti ",

Ci sarebbe anche da pensarve a distruggere le zanzare malavifere infestanti
una data regione; ma dal momento che ancora non si @ trovato il modo di
conseguire direttamente lo scopo. giacchi le numerose sostanze larvicide spe-
rimeatate specialmente dal Celli non dettero risultati soddisfacenti, questo
della bonifica wmana, come enuncia la felice espressione del Gosio, ¢i pare
fino ad ora il miglior metodo di cura e anche il piu efficace. L'importanza
della cura, per quanto possibile radicale, di tutti gli nomini infetti nella sta-
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(1) ANGeLo CBLLI « La malaria secondo le nuove ricerche ». Roma, Societa
Editrice Dante Alighieri, 1900, seconda edizione, pag. 15 e seguenti.
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gione premalarica, fu caldeggiata particolarmente dal Koch, che ebbe ad
applicarla a Grosseto col concorso del Gosio, direttore generale dei Labora-
tori della Sanita Pubblica, e poi da solo alla Nuova Guinea con buonissimi
risultati (1). I1 prof. Battista Grassi perd, prima del Koch, aveva diggia
intravveduto l'altissimo valore di questa ipotesi. Facendo tesoro della quale,
- servendosi di alcuni metodi di difesa gia conosciuti e universalmente adot-
tati nella America nordica, istitui un esperimento con i sussidi della Societa
ferroviaria mediterranea, della Societa contro la malaria e del Ministero
dell’interno. Esso venne fatto in una zona di 12 km. sulla linea Battipaglia-
Reggio, e piu precisamente nella piana di Capaccio, fra le due stazioni ferro-
viarie di S. Nicola Varco e di Albanella.

La piana di Capaccio & ritenuta meritamente come la regione pilt infesta
d'Italia, a tal segno che durante la stagione cattiva, e cioe dal 13 giugno a
tutto il novembre. resta quasi completamente spopolata.

Quanti lo possono, anche a costo di gravissimi sacrifici, se ne allontanano,
o almeno vanuno a pernottare nei paeselli di collina, facendo cosi giornalmente
venti e pitt chilometri di cammino. L’esperimento, i cui risultati furono ve-
datti dal prof. B. Grassi e dal dott. F. Martirano (2), consistette nel pre-
servare dalla malaria gli agenti ferroviari abitanti le due stazioni e 10 case
cantoniere, insieme con le loro famiglie: in tutto 104 persone, fra cui 33
ragazzi al disotto di 10 anni. I’enorme maggioranza di essi avevano sofferto
di malaria nell’'ultima stagione malarica, e alcuni ancora nell'inverno; altri
non ne soffrivano da 2 o 3 anni, specialmente perche di mnotte si aliontana-
vano dalla piana; 11 soltanto non ne avevano mai sofferto, non avendo mai
abitato paesi malarici. Vennero applicati due metodi di prevenzione, e cioe:
1°) la cura degli individui ancora malarici nella stagione pre-malarica; 2°) la
preservazione dalle punture degli anofeli durante la stagione malarica. 11

(1) Il prof. Bartolomeo Gosio ha esposto dettagliatamente il risultato degli
studi compiuti col Kock ed i propri in una monografia accuratissima, nella
quale i criteri profilattici fondamentali sono riassunti nelle proposizioni:

1. Diagnosi precoce della forma malarica, vergine di trattamenti empirici;

2. Razionale, sollecita ¢ proporzionatamente energica chinizzazione lungo
la malattia estrinsecata;

3. Razionale e periodica chinizzazione dopo la guarigione clinica.

Accennando a questo lavoro, il Pagliani scrive: « E uno studio epidemiologico
paziente e preciso, il primo che sia stato condotto con notevole acume ed esatto
rigore di analisi sull'infezione malarica. Si intitola: « La malaria di Grosseto
nell’anno 1899 ». Policlinico, vol. ViI. Roma, Societh editrice Dante Alighieri, 1900.

(2) « Relazione dell’esperimento di preservazione dalla malaria fatto sui ferro-
vieri nella piana di Capaccio » sotto la direzione del prof. B. Grassi. 11 Grassi
aveva a collaboratori il dott. F. Martirano, il dott. Tommaso Blessich, ispettore
sanitario delle Ferrovie .mediterranee, il cav. dott. Druetti, medico provinciale
inviato in missione dal Ministero dell'Interno, e il dott. Giovanni Gilblas, me-
dico sociale delle Ferrovie mediterranee. — Milano, Stabil. G. Civelli, 1901,
p- 56 (con tre tavole fuori testo).
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primo metodo di prevenzione fu potuto applicare soltanto dal 25 marzo in
poi, e si esplicd trattando coi preparati specifici o con altri rimedi ritenuti
efficaci tutti i casi di recidiva.
Parecchi individui sfuggirono purtroppo a questa cura, sia per pregiudizi
inveterati, sia perche vi sono ancora persone al mondo le quali non si accor-
i gono di avere la febbre anche quando hanno una temperatura di 39 C.
| La preservazione dalle punture delle zanzare si cercd di ottenerla prescrivendo
al personale di ritirarsi al tramonto e di restare fin dopo il levare del sole
entro le case, le cui aperture (finestre, porte e persino i fumaioli) erano state
provviste accuratamente di reticelle metalliche. Quanto agli impiegati che
dovevano prestare servizio dopo il tramonto e durante la notte, un semplice
velo stretto attorno al cappello, un paio di guanti di cotone pesanti e a
maglia molto stretta bastavano a loro protezione. Per far osservare queste
| pratiche si dovette ricorrere a tutti i mezzi possibili, fra cni si mostro effi-
cacissima la promessa di premi. I risultati farono quali si aspettavano. Tranne
i 3 individui colpiti da recidive di vecchie febbri, essendo sfuggiti alla cura
preliminare fatta durante la stagione pre-malarica, tutte le persone sottoposte
all’esperimento restarono rispettate e lo somo tuttora. Il risultato di questa
prova appare anche piu splendido quando lo si consideri in rapporto collo stato
sanitario di quella parte di paese che circonda la zona protetta.
Nelle sue case cantoniere ¢ nelle sue fattorie durante la stagione malarica,
abitavano 300 persone, che consumarono un’enorme quantita di chinino, quasi
3 chilogrammi. Orbene, quasi tutte furono ecolpite dal male; 5 soltanto ne
furono immuni, ma in modo molto reiativo. La bonifica dell'nomo malarico
era cosl risolta definitivamente.
Forte del risultato ottenuto, il professore dell’Ateneo romano vorrebbe
(Lribuna, 4 novembre del 1900) che lo Stato obbligasse con progetti di legge
la cura della malaria e la difesa da essa. :
Si domanda il Grassi: «.. Occorrono percid nuove leggi? Lo diranno i
ginristi: a mé basti notare che la difesa obbligatoria viene necessariamente
implicata dagli articoli di legge che giudicano responsabili civilmente e
penalmente coloro che per imprudenza cagionano altrui un malanno. Finora
questi articoli non erano applicati perché non si sapeva come si prendesse
« la malaria, e molti disgraziati, stretti dalla miseria, preferivano le febbri
al morire di fame. Adesso le condizioni sono totalmente mutate. 11 pro-
prietario, il quale non ripara i suoi contadini dulla malaria; le ammini-
strazioni ferroviarie, le quali non proteggono gli impiegati e le loro famiglie,
per imprudenza colposa cagionano loro una malattia che si poteva evitare.
Perfino la madre che non sottrae i suoi bambini alla puntura delle zanzare
malarifere diventa passibile di pena. ed & necessario che i giudici del nostro
paese si rendano conto di questi dettami della scienza, affinche col rigore
« delle pene si arrivi anche laddove la persuasione non basta » (1).
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(1) Io sono persuaso che i primi incaleolabili vantaggi si otterranno diffon-
dendo nel popolo il pia largamente possibile la conoscenza delle nuove scoperte
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E il. Celli, prendendo le mosse dal fatto che la malaria & essenzialmente
una malattia degli agricoltori, diceva qualche mese fa, in Milano, che poiche
la scienza ha trovato un insieme di mezzi che valgono a ridurre « al minimum »
la diffusibilita del morbo, & interesse dell’agricoltura nazionale, e quindi do-
vere dello Stato, l'applicare quei mezzi il pilt largamente e il piu severamente
possibile.

Secondo il Celli, le leggi pit urgenti « all’orizzonte » sarebbero le seguenti:

1°) La malaria che colpisce I'agricoltore deve essere considerata come un
vero « infortunio sul lavoro ». Cosi, se pur non si voglia amméttere che in
tal caso la responsabilith dell'imprenditore del lavoro agricolo non sia cosi
recisa e netta come, ad esempio, quella dell'industriale nell'infortunio di un
operaioy tuttavia dev’essere valutata almeno « in una proporzione costante ».
A questa « proporzione costante di responsability » corrispcnde nella pratica
la « somministrazione gratuita del chinino al contadino durante il periodo
della sua malattia ».

Questa vesponsabilita o solidarieta, che div «i voglia, dell'imprenditore del
lavoro agricolo, appunto in questa forma della sonnninistrazione gratuita del
chinino, & gid sentita in molte parti A'Ttalia, ma non in tutte. Nell’Alta
Italia si, in qualche parte dell’Agro Roemano i, ma non in tutto ’Agro, non
in Sicilia, non in Sardegna. Bisogna dunque trasfoimare in un obbligo ma-
teriale quanto oggi e fatto solo dai padreni pitt umani e pit intelligenti. 11
timore poi di dover pagare il chinino ai contadini malati, spronerebbe I'im-
prenditore ad istituire, ad osservare ed a far osservare con cura tutte le pre-
scrizioni della profilassi malarica.

29) Aleune di queste prescrizioni. quelle ¢iob che ovviano agli errvori pitt
grossolani, dovrebbero essere imposte per legge. Tali sarebbero la’ preserva-
zione delle abitazioni di campagna mediante I'applicazione alle porte e alle
finestre delle reti metalliche che impediscano l'entrata delle zanzare mala-
rifere; ed inoltre la sostituzione di vere « case colonichie » alle « capanne »,
dove I'applicazione delle misure di profilassi, anche la pitt semplice, & pres-

intorno all'origine del male. Il che ha bene compreso la Societa per gli studi della
malaria, la quale nel suo ultimo Bollettino riassumeva, con ottimo criterio, le
nozioni pit necessarie per difendersi dalla malattia. Queste istruzioni yopolari sono
gid pervenute al loro 40° migliaio, ¢ vengono distribuite gratuitamente a medici
condotti, ad Associazioni agricole, a Societa di contadini e braccianti. Una pub-
blicazione consimile venne fatta, due anni fa, a spese della Societd piemontese
d'igiene, presieduta dall'illustre Pagliani, a proposito del contagio tubercolare.
L’opuscolo, che porta la firma del compianto Giulio Bizzozero, era distribuito
gratuitamente, e ne fu fatta una tiratura di parecchie migliaia di copie. Nella
introduzione & scritto che « La Societd raccomanda queste istrazioni partico-
larmente alle persone colte, delle quali & dovere sociale 'educazione del popolo,
potendo esercitare su di esso una influenza diretta, benefica e moralizzatrice ».
Istruzioni popolari per la prevenzione della tisi polmonare e delle altre malattie
tubercolari. — Torino, Stab. Fratelli Pozzo, 1899.



soché impossibile, e che formano pure 'unico ricovero notturno di schiere di
lavoratori nei campi della media e della bassa Italia.

39) Nelle plaghe malariche in cui la malattia sia evidentemente in-
trattenuta da certe colture, come le risaie e le marcite, queste, quando lo
permetta la natura del suolo, verranno sostituite da altre culture non meno
produttive, ma non malarigene.

Sulla necessity di queste leggi il Celli insistette a Milano in due notevo-
lissimi discorsi, che ebbero una eco larghissima nella stampa nazionale. Due
milioni di ettari — disse egli — restano improduttivi in Italia, e molti altri
insufficientemente coltivati perche in essi « la malaria fu finora pit forte
dell'uomo ». Coll’applicazione di quei provvedimenti le parti si invertiranno
« immediatamente »; ma solo a tal patto si pud coscienziosamente permettere
ed incoraggiare i tentativi di colonizzazione nelle plaghe malariche.

Una di queste leggi fu presentata ed accettata gia dai due rami del Par-
lamento. Di un’altra ne fu proposta la sospensiva. La legge sul chinino, per
esempio, oggetto di eritiche acerbissime fuori dell’Assemblea legislativa, &
una vera legge sociale; e il Governo accettandola. come era in suo dovere
di fare, avra anche stretto obbligo di farla applicare con zelo (1). Chi serive
ha convinzione profonda che lo Stato non abbia speciali attitudini a fare
I'industriale, e sa benissimo, per prove recenti, come esso si sia mostrato
costantemente inadatto a questo compito. Ma per il caso presente la que-
stione & un po’ diversa. Mettere il chinino, senza aggravio di sorta all’erario,
alla portata di tutti, vuol dire salvare migliaia e migliaia di ammalati.

Se poi si considera che la malaria infesta zone estesissime di territorio,
togliendo milioni di braccia all’agricoltura proprio nella stagicne in cui se
ne sente pit vivo il bisogno, e d’altra parte colpisce la parte piu misera,
pil derelitta deila popolazione, appare evidente che, ®rnendo il rimedio per
combatterla, il Governo reca un beneficio notevole al paese e compie nel
tempo stesso un’opera di squisita carita. Questo scopo di beneficenza baste-
rebbe da solo a giustificare la legge; e difatti non ad altro mirava quella
proposta di legge sulla vendita del chinino che, presentata alla Camera dei
deputati nel 1895, rimase poi sepolta in una successiva caduta del Mi-
nistero.

Eeco quello che scriveva il ministro proponente, on. Paolo Boselli, nella
relazione colla gquale 'accompagnava alla Camera:

« Nel nostro paese, dove in media sono 16 mila all’anno i decessi per in-

(1) Le proposte di legge sul chinino, presentate nell'anno decorso alla Camera
dei deputati, sono due: 'una ¢ d’iniziativa dei deputati Wollemborg, Celli,
Fortunato, Franchetti e Guicciardini; I'altra dei deputati Sidney-Sonnino e
Boselli. Furono svolte e prese in comnsiderazione nella seduta del 30 novembre
1900. 11 4 dicembre 1900, 'on. Wollemborg, relatore della Commissione nomi-
nata per riferire sui disegni di legge presentati, ne proponeva alla Camera la
convalidazione. — V. Atti Parlamentari, legisl. XXI, Sessione 1900, Camera dei
deputati. — N. 134, 135; N. 134-A, 135-A.
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fezione malarica, circa 3000 Comuni sono sprovvisti di farmacia, ed il
prezzo medio a cui il pubblico acquista il solfato di chinino, corrisponde
« a 500 lire il chilogramma, mentre lo Stato pei suoi Corpi di armata lo
paga soltanto 60.
« E giova avvertire che dove piu inferisce la malaria manca ogni com-
mercio, e la popolazione & pilt povera; cosi che pud dirsi che appunto la,
« dove maggiore & il male, & minore, sotto ogni rispetto, la possibilita di
« procaceiarsi il rimedio. Il disegno di legge che vi presento mira a scemare
« 1 danni di questa dolorosa condizione di cose, ed a tale scopo umanitario
« unicamente intende, giacché nessun vantaggio finanziario ne ritrarrebbe lo
« Stato; ogni scopo fiscale rimane adunque escluso in via assoluta » (1). Se,
dunque, ecinque anni fa un progetto di legge, inteso a fornive a basso prezzo il
chinino alle popolazioni povere, poteva dirsi giustificato perché rispondente
ad un bisogno reale del paese, a tanto maggior ragione deve dirsi buona la
legge approvata dai due rami del Parlamento, che viene dopo le scoperte
fatte sul mddo di diffondersi della malattia. Presentemente il chinino deve
essere considerato non soltanto come un metodo di cura; ma ancora come
un mezzo efficacissimo di prevenzione del male. I difetti dei progetti presen-
tati in precedenza all’Assemblea legislativa sono stati soppressi con questo
disegno, che tende a far si che il chinino si possa procurare da per tutto,
puro e a buon mercato. Se lacune si annidano in questa legge, primissima
¢ quella di averne affidato lo smercio alle rivendite delle privative in quei
paesi, e sono quelli precisamente pit infestati dal male, dove mancano le
farmacie e gli armadi farmaceutici. £ una seconda osservazione abbiamo an-
cora da fare. Le plaghe pitt intensamente malariche sono anche quelle nelle
quali regnano endemiche la miseria e 1'apalfabetismo che, insieme con la de-
linquenza. formano la vergogna dell’'Italia contemporanea di fronte agli altri
popoli civili. Sembra percio a wvoi che il prof. Luigi Pagliani abbia saputo
colpire nel segno quando seriveva queste parole delle quali non so abbastanza
lodarlo (2):

« Il chinino deve essere dato gratuitamente a chi non pud acquistarselo,
« ma per mezzo del medico che ne sorvegli la somministrazione. I Comuni
« e ghi Istituti di beneficenza devono essere autorizzati a fornirsene ed a
« farne distribuzione gratuita per mezzo dei medici per i poveri, di cui ogni
« Comune & obbligato per legge ad essere provveduto: ma non sembra ra-
« gionevole ed umano 'abbandonare lo spaccio di un cosi prezioso mezzo di
« cura delle febbri malariche, appunto pel povero, al criterio dei rivenditori
« di tabacco.
« Non & la mancanza del chinino, omai ridotto ad un prezzo tenuissimo,

"
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(1) Grurie Bizzozero, « Il chinino e la malaria », nella Gazzetta del Popolo
di Torino, 1° gennaio e 8 gennaio 1901.

(2) Luiet PAGLIANT, « La lotta contro la malaria ». Estratto dagli Atti della
Societd piemontese di igiene e dalla Rivista di igiene e di sanitd pubblica, anno XTI,
1900, n. 21, pag. 41.
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« specialmente se acquistato all’ingrosso, che si oppone alla bonifica dell’uomo
« malarico, ma & il suo uso fatto senza direzione e senza regola ».

Siamo ancora molto lontani, come ben si vede, dai desiderata esposti dal
prof. Battista Grassi nella sua lettera aperta pubblicata sulla Tribuna e dal
deputato Angelo Celli nei suoi discorsi di Milano; ma siamo gia incamminati
su di una via che & buona. Spetta ai legislatori illuminati smussare le an-
golosith della legge, eliminarne le fonti possibili di errore. In materia di
assistenza pubblica ci vuole molta oculatezza affinché la nostra legislazione
corrisponda alla funzione dello Stato mogerno, la quale diviene ogni giorno
pilt complessa e pili estesa, a misura che si moltiplicano gli interessi, e vanno
acquistando preminenza gli interessi economici.

*
* K

Dopo la bonifica wumana la bonifica del suolo, complemento naturale in-
dispensabile di quella, onde ottenere una vittoria definitiva sul contagio ma-
larico. Qui entriamo nella vera profilassi nazionale o di Stato. Se contro le
condizioni di tempo & vana Vopera umana, certo & che questa pud far molto,
invece, contro le condizioni di luogo, che ispirareno quei versi del poeta:

« Tra i solehi rei della Saturnia terra
cresce perenne una virtt funesta
che si chiama la morte.... ».

Prima dell’attuale periodo di studio tutto conduceva a ritenere col Tommasi-
Crudeli che fomite della malaria fosse il suclo. La bonifica, percio, la si ri-
teneva difficilissima, anzi spesso impossibile; tanto che Giustino Fortunato,
nel discorso del 6 dicemhre 1890 ai suoi elettori del I Collegio di Basilicata,
diceva: « Torniamo all’antico, memori della virta de*padri, i quali non usa-
« vano confidare se non in sé stessi, perché sapevano d'avere a che fare con
« una terra tutt’altro che benigna. Siamo in regioni tra le meno propizie,
« per difficili corldizioni telluriche e climatologiche: ne ogei. dopo le ultime
indagini della scienza, pud sorridere pitt a noi financo il scgno che ei ha
sedotti fino a ieri: il gran sogno di redimere tanta parte del territorio ita-
lico dal fato della malaria; pervenne, funesto mistero di tutta quanta la
« nostra storia passata, e che invano la poesia de’ progenitori finse d’avere
« domato con I'intervento divino, facendone, com’s noto, una delle fatiche di
« Ercole ». Ai nostri giorni, invece, & risaputo che fomite di malaria sono
le acque scoperte, ricche di vegetazione palustre, ferme o moventesi lenta-
mente. Queste cognizioni semplificano d’assai il problema della malavia. ridu-
cendolo a togliere I'acqua superficiale. ovvero ad impedire che si arricchisca
di vegetazione palustre, o a metterla in movimento pitt celere. E spiegano
ancora perche bonifiche clie costarono molti milioni non raggiunsero lo scopo
per cui erano state compiute. Difatti, il regime dei canali che si costruirono
nou era tale da impedire lo sviluppo degli Awopheles, non essendo l'acqua
mossa a sufficienza. Aggiungasi che troppe volte si trascuravano i paludelli

no

e i piecoli impaludamenti che, nella realth, sono sempre pericolosissimi. Due
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punti rimangono ‘quindi bene accertati nello studio della grande questione ri-
guardante la profilassi della malaria. Noi possiamo liberarne I’ Italia senza
ricorrere ad alcuna opera di bonifica; possiamo arvivare al medesimo SCOPO,
ricorrendo soltanto alle bonifiche stesse. La prima ipotesi scaturisce da quanto
abbiamo seritto pitt sopra. La seconda richiede due parole di schiarimento.
Lasciamo che sull’argomento il prof. Battista Grassi esplichi interamente il
proprio pensiero; ecco:

« Il metodo della bonifica fin qui empirico trova la sua spiegazione scien-
tifica nel fatto che per sé stesso riduce grandemente fino a far scomparire
le acque pilt 0 meno spiccatamente paludose. nelle quali si sviluppano le
zanzare malarifere, donde diminuzione fino allo sterminio della zanzara me-
desima. Due essendo le vie le quali c¢i possono condurre alla meta, per de-
ciderci a battere 1'una piuttosto che l'altra, entra in scena la questione eco- .
nomica. )

« Cominciamo a considerare la prima via: cura e protezione dell’uomo.
Le localita gravissimamente malariche in generale sono pochissimo abitate
durante la stagione pericolosa e i casolari sorgono relativamente lontani
« Tuno dallaltro, sicche la protezione con la reticella metallica vi riesce par-
ticolarmente applicabile. Invece nei Iuoghi di malaria mite o anche non
« molto grave, sorgono spesso centri abitati con contrade strette e case alte.
« Quivi la popolazione, d’estate, sente il bisogno di riversarsi al tramonto e
« di sera sulle vie o anche all'aperto per sottrarsi all'afa opprimente. Co-
« struirve dei padiglioni, come si fa nelle contrade gravissimamente malariche,
« mon & sempre possibile e invano si persuaderebbe la gente a ritirarvisi.
« Riesce perciop molto pilt facile, in generale, riparare dalla malaria un luogo
« gravissimamente malarico che viparare un luogo non gravemente infetto.
« Quivi, per debellare il morbo, sarebbe forse necessario abbandonarve gran
parte delle abitazioni attuali ed erigerne altve, secondo i nuovi dettami
della scienza, cid che importerebbe danni enormi. Se a queste considera-
zioni si aggiunge che l'applicazione della cura e della pretezicne obbliga-
toria su vasta scala presentera certamente quelle gravi difficolta pratiche
che presagiva gia il prof. Bizzozero, abbiamo sott'ocehio i principali motivi
favorevoli e contrari alla scelta della prima via.

« Passiamo alla seconda: quella della bonifica. Contro di essa fu opposto
H che in molte localita, nonostante spese ingentissime, la malaria continud a
infierire. Senonche questa obbieziene oggi non ha piu valore di sorta, avendo
« le nuove ricerche dimostrato a luce meridiana che gli insuccessi erano su-
bordinati al non sufficiente movimento dell'acqua e alla conseguente vege-
! tazione palustre. Visitando infatti quei luoghi dove le bonifiche non sono
riuscite, specialmente d’estate, quando le acque sono magre, noi vediamo
« che lango i canali esse rallentano il proprio corso fino a fermarsi, cid che
« & molto favorevole aila vegetazione paludosa. I canali si trasformano cosi in
« paludi regolari, ufficiali, focolari di infinite zanzare malarifere. Questo sco-
« glio pericoloso sembra a tutta prima insormontabile; ma in realta dal punto
« di vista tecnico si pud superare, come mi sono assicurato in una discus- .
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sione col collega Fichera, autore di un’opera voluminosa sulle bonifiche.
Costruendo, com’egli mi suggeriva, canali, per esempio, colle pareti in mu-
ratura, fornendoli sul fondo di un cunicolo, dove l'acqua scorra durante la
magra, ecc., ecc, possiamo ottenere che la malaria scompaia con sicurezza
da una data localita. Ognuno, perd, intende subito quali enormi capitali
debbano richiedere siffatte opere.

« In conclusione, quanto alla spesa, delle due vie di cui disponiamo per
arrivare a distruggere la malaria, tranne in casi eccezionali, la prima, cura
e protezione dell'nomo, & certamente_ preferibile. Aggiungasi che essa &
inoltre di effetto immediato, mentre i benefizi delle bonifiche rappresentano
spesso delle cambiali a lunghissima scadenza. Bisogna tuttavia notare che
le opere di bonifica non sono soltanto utili all’igiene, ma sottraendo il ter-
reno alle acque, regolarizzandone il corso, favoriscono grandemente l'agri-
coltura intensiva. La bonifica deve dunque compiersi anche senza che lo
richiegga ligiene, e cid vuolsi ben fissare affinche non naseano equivoci.
Inoltre & d’uopo stabilire che non esiste alcuna essenziale contraddizione
tra la bonifica agraria e la bonifica igienica, tranne nel caso della risicol-
tura, la quale, come mi osservava il competentissimo ingegnere Cerletti, &
diventata cosi poco proficua che nessuno potrebbe proporla come nuova col-
tura nelle parti d’Italia dove ancora essa non si usa. Per qualunque altra
coltura, raccomandabile da noi, osserva sempre Cerletti, basta durante la
stagione malarica, ogni tre settimane circa, una buona pioggia, ovvero una
corrispondente quantith d’acqua da irrigazione; il terreno deve inzupparsi,
ma non & necessario che 'acqua si raccolga o sosti in aleun punto. Orbene,
essendo le acque stagnanti ¢ scoperte il focolaio dal quale si sviluppano le
zanzare malarifere. risulta che se nei luoghi dove l'agricoltura & intensiva
si sviluppa malaria, cid devesi a mancanza 4i cathtele, ma non & conse-
guenza necessaria dell’agricoltura. Conviene far notare che la protezione
obbligatoria e la eura obbligatoria, rendendo possibile di abitare impune-
mente un laogo gravissimamente malarico, indirettamente facilitano molto
la bonifica quanto la coltura intensiva. Vi sono oggi in Ttalia moltissimi
terrent coltivati con grande profitto, facendo piccole opers di bonifica. Sono
questi i luoghi adatti, per ora, alla colonizzazione interna. Fino ad oggi
ogni tentativo di colonizzazione interna costava un enorme sacrificio di vite;
adesso & diventata possibile senza alcun pericolo, a tal segno, che moltis-
simo & da aspettarsi dalla sua iniziativa privata.

« Da quanto ho fin qui detto, vesta ben precisato quali doveri impongono
allo Stato i progressi recenti della scienza. Lo Stato, oltre alla cura e
alla protezione obbliyatoria deve continuare a piromucvere, wniforman-
dosi ai nuovi dettami della scienza, le opere di bonifica e la coloniz-
zazione interna » (1).

(1) Barrista Grasst, Contro la malaria. Lettera aperta a S. E. Carcano, Mi-
nistro di agricoltura, industria e commercio e a S. E. Saracco, Ministro dell’in-
terno. (7ribuna, 4 novembre 1900).
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Le deduzioni che si possono trarre dalle citazioni fatte sono assai semplici
e logiche. Il primo compito di una bonifica razionale sary quello di regolare
le acque superficiali; dando moto celere alle acque stesse in tutte le loro
parti, impedendone cosi ogni ristagno, palude, fossa, paludello, acquitrino,
pozzanghera. Sempre nel campo della bonifica idraulica rientrano la sistema-
zione delle sponde dei fiumi, delle foci, dei laghi, degli stagni. E non basta.
Una bonifica idraulica completa richiede anche una sistemazione delle acque
sotterranee. I terreni a ricche acque latenti, nei quali la falda acquea & vi-
cinissima alla superficie del suolo, possono diventare malarici quando questa
si elevi sino ad affiorare sul terreno solido ed a ricoprirlo, o si scavino in
esso delle fosse, dei canali o bassi fondi, per cui quella falda rimanga libe-
rata dallo strato di terreno solido che la ricopre. B il easo classico offertoci,
per esempio, dalla Campagna romana (1).

Luigi Pagliani, in un recentissimo studio che ricordammo pit volte nel

corso del nostro lavoro, ha precisato esattamente le nuove massime a cui de-
vono uniformarsi le bonifiche con le parole seguenti: « Intenti precipui che
« esse si devono proporre, secondo il concetto attuale della scienza, saranno
« dunque in singoli diversi casi: di rimuovere gli impedimenti al movimento
« delle raccolte di acque stagnanti di qualsiasi importanza; di attivare con
ogni miglior mezzo tale movimento quando si verifichi, ma troppo lento;
di sistemare le sponde dei bacini marini, lacustri, fluviali o palustri che
si prestino alla formazione di sottili strati d’acqua, sia temporanei che
« permanenti, senza sufliciente ricambio; di prosciugare 1 depositi d’acqua
stagnante che mon si possono correggere in, uno dei modi sopra indicati;
« di abbassare le falde acquee sotterranee, dove arrivino troppo vicine al
suolo ».
C’¢ di piu. Le nuove teorie risolvono definitivamente un problema ch’ e di
interesse capitale per I'agricoltura e quindi per economia nazionale (2). Quando
supponevasi che nel terreno fossero i germi del paludismo, era vano che si
bensasse ad opere di bonifica di un suolo che si riteneva maledetto da Lio.
Fu forse per questo che lo Stato non concesse mai troppi milioni per la re-
denzione del suolo nazionale, mentre li sperperava cosl allegramente in opere
di pubblica inutilita.
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(1) A chi desiderasse approfondire le sue cognizioni su questo argomento, con-
sigliamo la lettura dell'opera di ANGELO CrLLI: La malaria secondo le nuove
ricerche, 2¢ edizione, pagg. 169-183. Ricordo ancora: Sui costumi delle larve delle
zanzare del genere Anopheles in relazione con le bonifiche idrauliche. Ricerche del-
ling. EuceNIo PerRONE dell'ufficio di idraulica del Ministero d’agricoltura; —
e ANGELO CELLI: Sulla nuova profilassi della malaria. Questi due lavori sono
inseriti negli Atti della Societd per gli studi della malaria. Roma, 1901.

(2) Sulla importanza delle bonifiche in rapporto allinfezione malarica ha di-
scusso largamente e con rarissima competenza il professore Ghino Valenti nello
studio « Lia campagna romana e il suo avvenire economico 6 sociale », studio
inserito nel Giornale degli Hconomisti, 1° semestre, 1893,
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Qui calza a proposito lo specchietto seguente, eloquentissimo confronto tra
le spese ferroviarie e quelle per le bonifiche:
MILIONI SPESI

Anno - —
per costruzione di ferrovie per le bonifi:le

1874 50 2

1875 48 2

1876 48 1

1877 57 1

1878 51 N 2

1879 52 1

1880 67 2

1881 98 1

1882 99 2

1883 86 2
1884-85 118 3
1885-86 170 3
1886-87 196 5
1887-88 297 5
1888 89 235 5
1889 90 139 5
1890-91 118 7
1891-92 3 4
1892-93 30 5

Siccht per le bonifiche, al massimo, e solo nell’esercizio 1890-91, furono

-

spesi appena poco pitt di 7 milioni in tutta Italia, anche negli anni dell’eta
dell’oro degli appaltatori di ferrovie. E tutto cid mentre ogni anno si as-
siste allo spettacolo indecoroso e triste di miliaia e miliaia di persone che
partono stracciate e scalze dai porti di Genova e di Napoli per andare a tro-
vare morte sicurissima nelle regioni inospite del Canada e dell’ Alaska: mentre
d’altra parte la colonizzazione interna non si inizia e il latifondo non si re-
stringe, perche. 1on disturbata tiranna di tanti luoghi, la malaria lo vieta!
Io non dico certamente che le zone malariche siano delle terre promesse come
certe regioni inesplorate del nuovo mondo; ma nen sono nemmeno terre male-
dette, dalle quali I'industre agricoltore non possa trarre un compenso adeguato
alle proprie fatiche, e che la nazione non debba riguardare come una copiosa
sorgente di svariati prodotti. I certo che molte ecoltivazioni e molti metodi
colturali andranno, d’ora innanzi, sorvegliati con cura (irrigazioni temporanee
di colture asciutte, come granturco, prati, erbaggi, agrumi, ecc.); altre invece
dovranno essere abbandonate grado a grado e sostituite con piantagioni egual-
mente rimunerative (1).

(1) A. CeLLt: Agricoltura e malaria. Conferenza tenuta alla Societa degli agri-
coltori italiani il 4 febbraio 1901. Lstratto dal Bollettino quindicinale della stessa
Societd. Roma, 1901, pagine 17. Consulta anche l'articolo sulle bonifiche del-
P'Agro romano, pubblicato dallo stesso autore nel fascicolo 1° dicembre 1898
della Nuova Antologia.
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Cosi le risaie, abbiano acqua stagnante o intermittente, & dimostrato che
sono fomite costante di malaria. Le marcite, formanti tanta parte di ricchezza
delle nostre pianure lombarde, possono essere causa di malaria, non per I'acqua
che versa sui prati e nei mesi delle febbri non vi si trattiene, ma per I'acqua
che ristagna nei canali, attorno ai quadri delle praterie. Dopo le nuove ri-
cerche devono essere interamente cambiate anche le idee comunemente domi-
nanti sui rapporti fra la macerazione delle piante tessili (canapa, lino) e la
malaria. Le acque dei maceri, prima e dopo la macerazione, possono alimen-
tare le larve specifiche precisamente come gli stagni e gli acquitrini, ma la
vita di esse cessa non appena la macerazione sia bene avviata (1).

Ancora. Sj & molto discusso se la coltura dei boschi e in generale degli
alberi favorisca o meno la propagazione della malaria. Le osservazioni com-
piute al rignardo dal Celli non permettono finora di cambiare il postulato
epidemiologico del Tommasi-Crudeli, secondo cui: i boschi invece di filtrare
o arrestare i germi malarici, possono essere focolai di questa infezione. Né
fanno eccezione alla regola (come persiste a crederlo ’Accademia di Medicina
di Parigi), i boschi di piante resinose, come pini ed eucalipti (2). Basti ri-
cordare dei primi le pinete di Castelfusano e di Ravenna; e dei secondi i
boschi della tenuta delle Tre Fontane e delle stazioni di Palo, Palidoro, ecc.,
lungo la linea di Civitavecchia: tutte queste localita, ad onta dei boschi re-
sinosi, sono tutte classicamente malariche.

*
* %k

Poche osservazioni ancora; e concludo. In una serie di articoli pubblicati
sul Griorno, e riuniti poi, per desiderio di amici, in un libretto che s’intitola:
« Come vive il campagnuolo nell’Agro romano », Angelo Celli tracciava, or
& l'anno, lo standard of life dei lavoratori dei campi nelle regioni dove si
era recato ad esplicare la sua parola di apostolo. Sono 75 pagine scritte con
forma suggestiva e brillante, adorne di molti documenti umani fotografici che
spronarono, forse, 'autore a presentare quel progetto di legge che, per il bene
del paese, ci auguriamo abbia ad essere approvato presto dal Parlamento e
seguito a poca distanza da altri consimili (3). Nella Campagna romana

(1) La malaria nel Cremasco. Osservazioni sperimentali del dott. G. Frzzr.
In Atti della Societd per gli studi della malaria, vol. 11, Roma, 1901, pag. 153
e seguenti.

(2) Le piantagioni costose e grandiose di ben 200.000 eucaliptus potranno,
forse, aver contribuito a risanare il sottosuolo di qualche cenobio; ma hanno
prodotto, in ultima analisi, pit danni che vantaggi. Senza notare che una pian-
tagione cosifatta, estesa a gran parte del territorio italico, riuscirebbe, oltreché
inutile, discretamente antipatica e niente rimuneratrice.

(3) Il progetto cui si allude & quello ricordato giia nella prima pagina del
nostro studio riassuntivo sulla questione della malaria. Sorto per iniziativa dei
deputati Celli, De Asarta, Fortunato, Franchetti, Perla e Rampoldi, fu svolto
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- serive il Celli — il confadino sta ancora al disotto di uno schiavo, perchg
lo schiavo romano non soffriva almeno quella « fame fisiologica » che inchieste
e statistiche ufficiali hanno riscontrata, invece, su zone estesissime del nostre
paese (1). E colla deficiente alimentazione va alleata naturale la mancanza
quasi assoluta del vestiario che non pud, percid, guarentire il lavoratore dai
raffreddamenti del corpo e dalle punture degli insetti apportatori di febbri.
Chi poi ha visitato le Maremme o la Campagna romana sa benissimo non
essere esagerazione il confessare che I'abitazione e la vita di quei campagnuoli
pud considerarsi come la vita dell’nomo primitivo (2).

Werner Sombart, ’economista di Breslavia, in un'opera la cui traduzione
nel 1891 fu dedicata al senatore Gasparo Finali, allora Ministro dei lavori
pubblici, dopo avere al Governo italiano, dal 1870 in poi. mosso rimprovero
asprissimo per la disastrosa politica agraria, dallo sperpero dei beni dema-
niali alla ridicola legge del cosi detto bonificamento dell’Agro romano; e dopo
aver fatto balenare anche il pericolo che I'uomo robusto. mantenuto quasi
barbaro alle porte di Roma, attraverso il secolo XIX, non possa ribellarsi contro
una civilta che lo maltratta, arrivato al cospetto dell’ultima classe dei lavo-
ratori di campagna, del semplice giornaliero: « Qui, dice, conviene farci forza

€ preso in considerazione nella seduta del 12 marzo 1901. La Commissione no-
minata per riferirne in proposito, presentava la sua relazione nella seduta del
22 marzo. Dopo breve discussione ne fu proposta la sospensiva per recarvi al-
cune modificazioni accettate dallo stesso relatore, on. Celli.

Cid che importa precipuamente di far notare e che imprime carattere a questo
disegno di legge contro la malaria, indipendentemente dalle singole disposizioni
sue, suscettibili di ampliamento e di modificazioni, ¢ 1'obbligo creato ai pro-
prietari di terre, come ai conduttori di opere, di sommimistrare il chinino ai
lavoratori, fino al panto di fare co'pa ad essi e renderli responsabili, come negli
infortuni sul lavoro, delle morti di perniciosa. i un riconoscimento del diritto
alla assistenza; ¢ un intervento di tutela e di sanzione nei rapporti tra capitale
e lavoro, che ancora prchi anni addietro sarebbe parso una prepotente invasione;
che oggi, invece, risponde ad un alto, puro e nobilissimo concetto di giustizia
sociale. .

(1) TeEODORO MOMMSEN, citato dal NrrTI (Riforma Sociale, vol. 11, 1894), scrive
che « gli schiavi e persino gli intendenti ricevevano per conto del padrone ad
« epoca fissa e nella misura prestabilita quanto loro bisognasse, sia di vitto che
« di vestiario e calzatura, coll’obbligo della manutenzione. A ognuno era data
“ una certa quantita di frumento che doveva macinare da sé, e per di piu sale,
« companatico (oliva e pesce salato), vino ed olio. La quantitd del vitto si
« conformava secondo la natura del lavoro, per cui 1'intendente, il quale faceva
« un lavoro meno faticoso che i servi, riceveva anche pin scarse razioni ».

Lo stesso Mommsen fa rilevare che nella Campagna romana, fin dai tempi an-
tichi, si andava, anche d’estate, coperti di lana. E cosi veniva fornito il vestiario

€ pensato anche all'abitazione. — TEoODORO MOMMSEN, Storia romana, vol. 1,
parte 11, libro 111, capitolo xIn.
(2) AveusTo Ferrero, « A Roma e altrove — Le miserie dell’Agro » nel

giornale La Tribuna del 22 ottobre 1901.
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per mantenere il freddo stile espositivo che abbiamo tenuto fino ad ora, e
non lasciarci trascinare ad una descrizione troppo viva della indicibile mi-
seria che incontriamo tra questi ultimi proletari dei lavoranti italiani; mi-
seria, abbandono che giungono ad un grado tale che riempie 11 cuore di
tristezza, che sembra inverosimile in mezzo ad un paese ricco, felice, civi-
lizzato e che presenta veramente un quadro triste, schifoso, come appena
si riscontra nei pitt barbari ed incolti paesi della terra ».

Questo confessa il Sombart e questo ripete, suppergii, il Celli nel suo studio
riguardo del proletariato agricolo che abita la Campagna romana: né il

quadro si fa certo piu sereno allorche I’econbmista, non restringendosi ad una
regione determinata, discorre delle condizioni del contadino italiano nelle zone
dove regna indisturbato da secoli il latifondo e con esso e in forza di esso la
pellagra e la malaria.

=

=

=

=

=

=

« Lo studio dell'Italia, come nazione civile, si compendia nello studio delle
sue condizioni agrarie. Tale indagine porta pur troppo a conclusioni che, per
quanto riguarda le condizioni attuali e I'avvenire, diversificano sensibilmente
dalle condizioni rosee di alcuni sedicenti patrioti, troppo ottimisti o di mala
fede. Il rapido progresso fatto dall’Italia nelle sue manifestazioni esteriori,
il velocissimo aumento della sua potenza esterna, della sua apparente civi-
lizzazione sono sintomi ingannatori, come sono ingannatrici le sue grandi
operazioni finanziarie; lo scomparire del brigantaggio, la febbre del fabbri-
care ed abbellire le citth ed i villaggi ed altri simili fatti appariscenti di
sviluppo sociale ed economico, sono, lo ripetiamo, ingannatori. Poiche questo
paese, apparentemente ricco, apparentemente vigoglioso, apparentemente po-
tente, & malato, gravemente ammalato ne’ suoi organi vitali, e dalle sponde
del Po all’Etna lontano si manifestano i sintomi del grave male sociale che
ne corrode le viscere. La popolazione campagnuola vive nella miseria e
nello squallove di decadenza fisica e morale. Manca quasi completamente
la vera classe del contadino, cioé del contadino che oceupa wn posto attivo
nell'organismo di uno Stato. Mezzadri impoveriti, piccoli possidenti ridotti
nella miseria, proletari nomadi e privi di tetto proprio, ecco gli elementi
che costituiscono ’organo principale. da cui la nazione dovrebbe ritrarre i
mezzi per formare il suo avvenire. Se poi abbandoniamo le vie maestre, se
ci allontaniamo dalle citta, se visitiamo le campagne segregate della bella
penisola, se vediamo le capanne miserabili ed i casolari rustici cadenti in
rovina, popolati da una massa d'infelici lavoratori consumati dalla pellagra
e dalla febbre malarica, se esaminiamo da vicino 'abisso d’ignoranza e di
superstizione in cui un clero affarista e corrotto tenta con ogni artifizio di
mantenere la popolazione delle campagne, allora non possiamo davvero esi-
merci dal dubbio se 1'Italia possa, in un tempo prevedibile, giungere
a crearsi un’esistenza socialmente ed internamente sana, o divenire atta a
concorrere efficacemente alla lotta per la civilta cui sono impegnate le
altre nazioni; non possiamo a meno di dubitare che le speranze ottimiste
di un prossimo florido avvenive del paese siano pur troppo esagerate ed
erronee ».
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In conclusione, da tutto quello che abbiamo scritto finora si pud dedurre
che per combattere il contagio malarico ci si presentano pitt vie:

1o Una severissima profilassi individugle per distruggerne la causa in-
fettiva ;

20 La protezione, per quanto possibile completa, delle abitazioni nei Tuoghi
notoriamente malarici;

3¢ Bonifiche sapienti e razionali del suolo per correggerne le cause epi-
demiche predisponenti locali.

Da ultimo, occorre che il Governo si persuada essere urgente Pappro-
vazione di riforme e leggi intése a correggere le predisposizioni sociali. Le
enumero brevissimamente:

@) Abitazioni che siano riparate o facilmente riparabili dalla causa in-
fettiva;

b) Alimentazione sufficiente e sana, che in ispecie pud facilitare la con-
valescenza e allontanare le recidive, non potendo impedirne l'attecchire del
male;

¢) Trasformazione del latifondismo terriero che in Ttalia & sempre stato
il pilt implacabile nemico pella redenzione del nostro territoiio;

d) Creazione di Uffici del lavoro che tutelino i contratti agrari, la sa-
lute e gli averi dei lavoratori in luoghi di malaria.

Ma a chi ¢i domandasse serenamente, spassionatamente come fare per un
esteso territorio la profilassi pubblica della malaria in modo assoluto; come
in ogni localita arrivare ad estirparla e distruggerla, ¢t da rispondere indi-
cando dapprima i mezzi diretti, poi quelli indiretti sopra enumerati, ricor-
dandoci bene di soggiungere in ultimo: Unum facere et alterum non omittere!
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