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wno del COLOST RO, douc fitratta di diuerfz mali
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L'altro di un granifsimo Autore, nel quale fi rifoluono alcuni dubij
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. Delle qualiti, ¢ deghioffy dels biina

Ltrettanto, e pity neceffaria ¢ alle donne grauide la fag-
.gia,& prudente Commare di quello fia il buon Medico::
Imperache fe quefto col configliol'ainta, quella & col
configlio, e.con lamane. Anzi felaneceffita fuanon.
fofle da ogi’vno chiaramente per fe fteffa conofcinta ;. il
folo proprio {uo home ce Ja manifeftarebbe : poiche-ap-
et aey] prefloiLatinie detta obftetrice;quafi oftacoloy e riparo
contra i’ peticoli.del parto;; € 'n.qlla patria mia di Roma viene detta Mam-
mand , voce compofta da:vna dittione Latina, che.é-Mammaj & d’vn’al-
tra Greca'ch'é Ana quafi tanto quante madre - E.fe bene il nome Mam-
ma ¢ volgate , fi pero prima Latind, non folo per fignificare. le mammelle,
ma pr&pr;‘iamcntc per fignificare quella voce , con la quale Je creature non:
fapendp ancora parlate chiamano le madriJ che fi pronaappreffo Martiale,
frel primo libro libro-de’fuoi verfi, oue dice:: IR «
‘ Mawmma , atgie Tatas babet atya o3 G gt e
Il medefimo teftifica Catone parlando delle fanciullefchi voci, dicendo..
- Quicibum y ac potionem buas , ¢o~ pappasivocant ; & pasrens:Tatam 5 &7 ma-
, trem Maminam i ey § VR 1 p s TYe0 )
‘Ma meglio fi éonofce quanto fia neceflaria , & importante  fe fi confidera.
it fuoconttario, cioéquanto fia dannofala cattiua Commare , poiche I,
empio Faraone Reé di Egitto ; penso col-mezo folo didue maligne Comma-
tidiftruggere il numerofo popolo d’fddio haueridole impofto, ‘che mentre:
aiutauang nelpartole donne ee 5 vecidefleroli mafchi ;
~_femine. \Mimolto meglio fi conofce Ia Tua preftantiay,edignita fe fi con-|

N

T fidera; q:ali fo ero.§‘-livfﬁ“dj’dcllaicbmmare-:anti!c‘a'ménte-, Platone nel

Teeteto cio¢ hel Dial. della {cienza,, e Galeno nelComudel 62. Aforifmo
della feconda particola, dicono; che:le:Commari haueuano -alcuni vfficij
communi con glialsri Medici, :alcuniparticolaris -} commune ‘era il me-
dicare le.Donne in.tutte leifue infirmitds paiche allfioranon ifisintro-,
duceyano hueminia medicar Donae 5 e pércic. @uidio neladellefueitraf-
“Yorrhationi,fd meatione-diQciracfigha diquel gran Medico Chirorie s8¢
-Omero nel 4 dellOddiffeaicelebre: Piidamna moglie di'Teri:Egittio~. Cosi:
Afpafia quellacfamola fiMedica Eccellentiflima’, & ancoEanerore madre
di Soctate;,- come affétma Laertio nella. vita di effe: ; per teftimonio:di’
che fi.vedeschgla Volpianineldibro.primo 5 al. paragrafoprimo dellaeftra-
ordinaria cognitione , diquefte Donne Medichese Cammatiy il prefidedels
le'prouincie Romanesfolena far Giuftitia delldloromercédet come del ¢a-

- {tigo fe-operauan male,come apparé pet L. Item firobfletrixs ffead 1. AGuiliams:

" L:Officio-poi particalarg haueua tré capitil primo eradi conolcere:fe le o«

. ne foflero grapide,0 nd,in cafo dilitifopra'talicofa’; come munifeftala leg-
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150 D'E L AL COMMARE

Dellecofe sche i debbonoordinare anantiil partoper:
e Jacilitare il partodifficite. .~ "

@Ellecole ihe /i débbono-ordinare 'dalla pridente Coms:

D\ X ‘mare peragendlateiil partodifficile;alcune ptecederanua’s
Sel B 1l parto, & 8}1tt‘.efﬁe'féq{r’%b'afnn_dane‘lfpalito'meﬁ‘éﬁmb,Au’i?
B wiilparrofi deue.ordiatedaleivnimodo:di vivere tante’ s

g regolato, che perfeifieflobafti-a.coreggere tutte que Heu
~caufe, che paflono-difficoltatlo ;e perc procuri alledonwes

ine.vn'aere temperato;fiiggendorgiieccelli cofirdifreddoy
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come dlgc&ldp,.';L’:ot,ti'o.-ﬂ'elfo,z'mcor'a_ per f¢ folo:¢baftante arendere.ilpara |
'tﬁ?d,tﬁc'lev per.ladeboleZza  cheapporeay onde felbene i€ dettodifopra: |
«chealle granide.¢ fommamente neceffaria la- quicte : pondimenoinque- 3§
- fro.cafo delpartodifficile fdlamente il motdficoncedel; ‘ma conqueftays |

-audertenza ,.cheladonna fiimoua.auanti;, «che le humiditd elcang della -
gicﬂ:z:, -§§le gua;;:ﬁ;gt?_gdfcci(‘i :;ﬁla effenfiratee ke feconde;, eladettas
oDl opetipg b Jopochelelleg dncttd 4 hion miodo Bisip
el T aullytiekmia e ) [Fegiola seccketo quanido e patiti viig
siaftdifito . fd muonere nel fito Lopinoe decli , accioche e creature, §
e ‘r*.'f"?f»cml?f'-h°~‘9°gh°“~ Muouatifi.dunque paffegiando, 6fa-
piendo , ¢ feghticndo feale,con modeftia awanti'y che:s’.apra la‘matrice L 3

Cjbilﬁaﬂ,o,t;emncra’ﬂ ¥ di'buqnénutraniémco“'d Lo J Tk Sty
s g SRS P ety N vt :l;%vﬂ! ,Qca.': u.antlta’ comes
c:::}i,déf aPp oqll’q”g‘a'lh‘.’.‘?*"’.{:~‘,1!59?‘#‘?%9#:&79‘&9 ‘i-xg:,'buugbi paffole, ficchi'
re gliab c‘t‘l-’rg‘a ua,eifpareli,perche gid i Edettd chelaivepletione: puod fa-
re gliaborci,& anco rietpicnilo o lomaco poipedice lacreatuaraalla
fis ot a.cofa et firetrezz4 el “ftiogo'dd :molta noia . 1l vino |

semperato,. non garbo, nejghanide’ edilcdlare bianco., ;perche come
apertiuo puo .aiutare cotale .attiohe’ 11 wegghiare troppomnoce {omma-

mente, perche diffe ‘Hi ppocrate’, ‘¢he1¢'\vigilie efficano sl corpo, eles

iglimﬁft“ aq.ue.ﬁo e d‘acl;. e nel Parfbg'ﬁ;{}?.‘i_?gno di ammorbidire,e non effi-
medits l?. . {g ﬁn,cnefac_llltaxl parc?-gz4r_‘m.per.chetpuocc.a'llazcncatura. co-
dic e ettoffi dee v faretemperatamente il bagno€.ottimo rime- &
ql,aicﬁ;\‘g : ,; cile.maperd qu,cl_fb 5 cheg.compoftod’acquadolce, nella
dri divlilA ol 1te -hcrbf; » iche molifichino il Wentre , «come:malue , ma- =
« fCiut;ar(:: < fi bietole , ‘brang’ orfind , -,;,‘ﬁ_mi]j : -rdppi‘)'l’.effetﬁ bagnare » -
tor ggaffo‘cdi '0’?1%‘-!0-"9 il ventre conoglidi viole gialle;e dimandole dolci.
fobcmolific _ﬁa !ina, di oca, di anitra conbutiro ,le quali tutte cofe pol= =
ma irOprédett'F%& all_ar,gar; quelle vie,perlle qualideue wicire lacreatura, &
Al en e (o 1-_133111 s’vline fempre due hore avantiiil cibo . 1l ‘benificia £
J el pra dl fut.to{ﬁ procuri ogni giorno, adoprando le curs «i'me~ =
s c%f‘ ¢, dilardo, 6 diradice di bictole, come fanno fare le Com-
a_J ugga ' vlo de’ feruitiali, come quelli, che fogliono inquietate
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dre-, & figli, e foglionnanco bene.fpeflo.cagionare:l'aborto per i grauki
doloris che. appogano particolarmente a quelle-donne: c’hanno.debeli- gli:
teftini:Ma quando pure bifognaffe.vfarfi fi.vfibo inpacaquantitd; edi bro-
di laffatinisne’quali fiano bellitesbigrole, malua;njadredi violése:non mer--
corella,come fi é detto altrevolteselagattiflimaafaredil] perdére;Etforfe:
pitt ficuto farrebbe. a; noms viarlis.&: in:laogosadoprare:i predétti-brodi

 per bocsa:a.diginno al meno per.yo’horaanantiiilicibosa’quali | erfacilita-
P g no.p qualip

re'operatione {i puo-agginngere:oglio dialinadolce,, ormandolédolci s 6
butico fre(cos Le: paffionidell’apime fi mitighinos.come:L'ita conJa beni=
nitd,, il timore con l&fp,cxﬂnza;q@.rgfdm ibene dékparntose:difirer anca
'vi figlio mafchiosla malinconiaconckisliegrezza:1a quale deueeflerprocu-
rata adzogni:fuo.poteredalla:faggia Commare.comn gratiofivmottijcon ar-
‘gutieingegnofes.con:fanole:piaceuolisy elopta: i} eutte-col prometterle
quafi certos chepatitd nel parto.pochiffiino;;.€. clig-alifienrorpartorird va.

. mafchio , perche:fe.’hid (ognata queftanotrenell alba; nel qual tempo per-

1o pitii fogni (6gtionaveri rinfcire: e filniliciandies chigal’e:donne: fi con--
uengono » marauiglia-y: poichie.ad else &.pr: prio-, e.naturalé.i cianciare.
Riquefte. fono 1é cofe,, chie dene: fare la €Commare ananti il partoalmeno-
per-in mefe, come dice. Anicenna :; ma-quello.che: doue: fare. nellifteffo-
parto.s, (og_ggﬂng.ercmo‘adcffo. nelfeguente:capitolos.. Gl

Del:mods div agenolare con:medicamentiquel. parto
" . -c]z’éfat_to.dt??& ile dallsgrafféizz.a:
iy ki o el g r AT daL)

=5 N véroquells-, che déueroperare:ld Commare-nel parton
22V difficile-, edi fatica. maggiore. , ~che: non: fii: quello’,
5] ch’operd ananti ak partospercliezall liora. bafté-folo il cos-
£ mandares. e fare efsegnireallagranide;, ma hora &bifo=-
- ono di commandare. si,. md'moltopitizdi-fares ;: 8. ins.
N fommaédi meftieripitdifattij. chediparole: ::douendo.
; SRS cop-llopra 5 €icondaimano ageuoare: il"partoridifficile ,..
se dunque.a difficoltdsdel pargonalcerddallar parturicotes, o’percherel~.
12 fia troppo grafla,. 0.debple:persgionanezzas oper:vecchiezza’; 6= perr
le, feccie ritepute;; ouero percaufidifebris odiapofteme délldmactices:
dsl federe.s -canceis . 0.filliites dérteagadi déliftels, o/fifalentemo-.
vene ; fard forzarimedidre dstotti quef¥i imspedimenti¥,.accioche:l partos
fiirenda facile. E perche-hdfatto mentionediapofteme-, lé:qualiappar:.
rengono;alla cura deMedicos e Cirugicopniiino penfi che io intendddi
2ddortorares efiremedicalamia; Gommase:;perched olazlafeiomel(bois
‘termini di raccorreilé creature:; esion:1é: concedd:f¢ - nonrqaantos le: cons
cefle Platonenel Teoretto , ¢ Timeos douevuolé: chesellafia~ dee_ntif-.
: 3 : , Ki 4;  fmn
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84 DELLA COMMARE.

tempo-del parto, €5°in particolare dell- "
vfficio; che all'bora appartiene al- "
AaCommare.. Cap.XXIIL. =~

"$7% L{econdo fine della cura delle donne gravide & quello,che
‘riguarda il proprio parto; & in.veronon ricsrca minoreé,

y diligenza di quella; ch’vfare fi debba avanti it parto; an-
zitantomaggiore quanto il parto reca{eco mille dolori,

§ &affanni, & altretanti pericoli di morte , onde ognimi.
nimo errore commeffo in* quelta attione, nonfolo € irre-

' mediabile ; ma perniciofiffimo . Dene dunque: primicra-
mente Ja Commare eflere atrentiffima a conofcere il vero tempo del parto,

il quale fi conofca da quetti fegni. Approflimandofiil fettimo, ottauo. , - '

nono , 6 decimo mefe , che in cutti quelti pudnafcere I'huomo, incomin-
cia vn dolore di matrice intenfo, & acuro, ilquale fi diftende nellombi ,
» nelle natiche, neifianchi, & nelleanguinaglie - fifenté vn horrore per
tutea la-vita, come fuole accadere nel principio delle febri; 1a matrice ol-
tre cio i moue alquaptodal proprioluogo , € defcendendo verfo la natu-
rala quale fi apre, e fi* dilata pii dell’ordinario , fi inhumidifce, ¢ fi
gonfia con qualchedolore ; e quanto le partiinferiori pit. i ;gonfiano , tan-
to le fue (uperiorifidifgonfiano : Succede a quefto vna frequente volonta
._diorinare per la compleffione ; che fi la creaturaalla veffica delPorina_.
. Quandocio fivede , mettendola Commare vndetto nellanatura, tro-
uerd come vn’ouo di Gallinapoco aunanti .. Quefti accidenti ,. e dolori
fono differentida quegli altri , che fono cagionati da indifpofitioni, per-
che quefti del parto vengono fempre ¢on qualche humiditd come dice Mo-
_fchione Dottore antichiffimo,. e glialtri fenzaalcuna humiditd . [Veduti
{quefti legni,]a Commare fubito-fidene accingere ad aiutar il part6 intre-.
\ pidamente, il quale fi pué fare intremodi, 0 inletto, 6 in {eggiola, &
quando la neceffitd;ela pouertd sforzafle , foprale ginocchiadi vn’altra
donna. Seil parto fifard nelleteo ,’ d'per debolezza dellapartoriente , 6
per qualchealtro euento, -all’hora la:Commare deue fare accommodares
ladonna granida col corpo¢levito sponendode’ qulcini dietro la (chiena ,
e con le gambe ritirate , maaperte & eflendo vc‘aita de fuoi panni , las
dilciolgada ognilegame cofi digambe ,comedi grembjali , allacciature
di ftringhe, & intrecciature de cappelli., acgioche il fangue poffa libera-
mente correre {enza impedimento, 8 'con tal moto aiutire il parto. Fat-
10 ¢i6 fiaccommodi > Commare cen vna feggiola pitt abaffo, accié con I’
yn;], Fl’altgat‘r?aflo"\poﬂ:l raccogliord la creatura , & aiutarfiper haue-
;: di) ::;)nn Cel.!ESt?)Q%?lﬂlpfnjqﬁlf%ra nellafeggiola , potrd contenere
El ; cherella fua natura fentird vna groffezza come
Bioto, &all’hora fatta preparare lafeggiola , Ja faccia anco circonda
; S {3

Della cura che [idme_ wﬁfe alle 'déwzé; gmma’e )ie; :,

@ H ol ) ;
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dare tonvn lenzuolo, particolarmente inuerno, accio 1'atia non entri,
&reftringale partidella natura, ilche € ddonofifsimo; dopd fentirala.
_predettac groflezzaifiaceia preparare oglio di mandolé dolcicaldo; - oglio
iugiglio: biancob:butiro, graflo di-gallina, decottion di ficno gteco,
acqua rofa, ‘acetorofato, € maluagia ; ma per le pouere bafterd vn
poco diaceto rofato per darlo ad odorare alla parturiente in‘giler fafti-
dij ; e Poglio di giglio:bianco per ongere le parti inférim'i_,.,’{‘ciu%atoi;,
forbiciy e refe. T1o fatto, conduca la’ granida bellamente' alla fedia,
& inicollocatala Pauuertifca d non gridare,: 6pidngere; ‘ma a trattenc-
re.il fiato piti che fia pofsibiles ‘perche il fiato ritenuro accelera s e fi.
cilita il parto mirabilmente - Dipoii dée JaCominare ong e bene- il ‘di-

~to grofio:della mano finiftra con oglio:caldo‘di‘m3andole: d&;,l&i:b,fé:gbﬁ_gt :
graffo di.gallinay 0 con decotto di fiend Grecs, 0 con butiroyaccio
poffa: piit volte ongere ibeniflimo le parti‘circonuicine -d'c‘li‘é-._ Natura,; &
fe fapoifibile, ancola boccadella matrice, - ¢ -l'altre parti didernitro, ac-
cioche:col mezzo' di quefte ontionifi ralléntino, e rendano facilmente,
il parto.: Habbiano dua donne autrici,I'voa delle quali tenga la;parturien-
‘tedi dietrosfotto le braccia; accid fpintadal dolore nonfimiiota’ finiftra-
mente;&intérrompa quefta attione’; laltraattendadconfolarla, e farles

© buon’animo,ericordarle fpefflo,che tratténga il fiatg, pniche fiz poflibiles,

pérdaragionedettadifopra. Dee anco la Commare purcon le mani calde}
& ontefregatle piaceuolmente il corpo fempre tirando alPingiu;e fe-col di-
totocchera; che:le feconde non fiano ancora rotte, potrd fare opracon les

. shanieicon le dita di firacciarle, e diromperle , accid pitifacilmente efca

Ja creatura . Rotte che faranno le feconde,viciranna le humiditd in' abbon-
danza;& all’hora dee la Commare deftramente con ambede mani prenderc
‘latefta delfigliuolino,e muouerla qua;se 1d,due d tre-volte con' moltaagili-
tdper dilatare meglio t'vicita in queiluoghiangufti, e fubito fatto quefto
habbia ip.mano.vn drappo , 6 fciugatoiobianco, fottile,e netto’; e riceunta
la-créatura la collochi fopra vn cufcino‘, fuggendo quelbarbaro éoftume di

" porlacofi tefiera, & ignuda foprala nuda,efreddaterra. E{c benequefto

coftume ¢ antichiflimo,¢ nondimenoanco pieno di fuperftitione; perche li
Gentili panendo i figliuoli {ubito natiin'terra, pigliavano gli avgurij das
queliprincipio , & inugcando la Dea Ope, O Lewana, crederdno, ches
maifoflero perhatiere la.voces {e primanontoccauano la terras di che tan-
tofiburlaSant’Agofting nel 4. libro della Cited: d°Iddio’ Quefta vianza €
atteftata-chiaramenté da Marco Varrone nel lib. 2. della vita de! padri con
quefte parole; nata cheerala créatura; fubito dalla Commare: fi poneua in
terra, accio inagurafle il bene efferes e Seneca sellibro de’ coftumi diffe,che
1a terra riceue ignudi tutei i nalceriti+ Ionondimeno hd add qunda,tq,’oa‘r:-
- baro quefto coftume rifpetro alla pictd Chriftiana, laquale fi' ride delle fu-
sexltitioni de’ Gentili , e non imploraaltraOpe, oLeuana, che la gratia di
Bio, col mezzodella Sacratifsima VergineMaria,e deglialtriSants, apptel-
fodicuiefsendo importantiffimo,che leicreature ricenanio’acqua del San-
0 Battefimo, accid morendo fenza effo;non reftino perpetuamente: priuéy
dellaivifione di Dio, barbara cofa ¢; & piena di cru%clt:; porre le;c:}o% tiurc
R VHOTRRLZ10,. DAEIRIA LRI >\ i bi.




